


HPAL-
atNIf-
Hill

VOCE JA PAROU PARA PENSAR O QUANTO USAMOS PALAVRAS E CONCEITOS NO NOSSO DIA
A DIA — NAS REDES, NAS LUTAS, NAS RODAS DE CONVERSA — SEM TER CLAREZA SOBRE O
QUE REALMENTE SIGNIFICAM? SABE EXPLICAR O QUE E JUSTIGA CLIMATICA? O QUE SIGNIFICA
SER MAE ATIPICA? QUAL A DIFERENGA ENTRE MACHISMO, MISOGINIA E SEXISMO? OU ENTRE
RACISMO INDIVIDUAL E RACISMO ESTRUTURAL? VOCE CONHECE TODAS AS LETRAS DA SIGLA
LGBTQIAPN+? JA SE PERGUNTOU COMO IDENTIFICAR UMA NOTICIA FALSA OU POR QUE A LUTA
ANTICAPACITISTA E URGENTE?

ESSAS E MUITAS OUTRAS PERGUNTAS SAO O PONTO DE PARTIDA DESTE CURSO DE LETRAMENTO
PoLiTICO: DIREITOS, DIVERSIDADE E JUSTIGA SOCIAL — UMA INICIATIVA DOS COMITES ESTA-
DUAL E MUNICIPAL DO PCDOB DE SALVADOR, NO MARCO DA CARAVANA “O PCDOB ABRAGA
VOCE!”, QUE PERCORRE A BAHIA AO LONGO DE 2025 COM FORMAGAO, MOBILIZAGAO E ORGA-
NIZAGAO POPULAR.



AQUI, LETRAMENTO POLITICO NAO E SO APRENDER NOVOS TERMOS — E ENTENDER SEUS
SENTIDOS POLITICOS, SOCIAIS, HISTORICOS E IDEOLOGICOS. E DISPUTAR AS PALAVRAS PARA
DISPUTAR OS RUMOS DA SOCIEDADE. E SABER NOMEAR AS OPRESSOES PARA ENFRENTA-LAS
COM CONSCIENCIA E ESTRATEGIA. E GARANTIR QUE A MILITANCIA COMUNISTA ESTEJA ATUALI-
ZADA, BEM INFORMADA E PROFUNDAMENTE CONECTADA COM A REALIDADE DO NOSSO POVO.

SER LETRADO POLITICAMENTE E SABER QUE NAO BASTA ESTAR DO LADO CERTO DA HISTORIA
— E PRECISO COMPREENDER O MUNDO PARA TRANSFORMA-LO COM FIRMEZA E SENSIBILI-
DADE. E TAMBEM DIALOGAR COM OUTRAS LUTAS, RECONHECER AS MULTIPLAS DIMENSOES DA
OPRESSAO E DEFENDER UM PROJETO DE BRASIL QUE SEJA JUSTO, DEMOCRATICO, POPULAR E
SOBERANO.

ESTE E-BOOK E PARTE DE UM CURSO QUE SE ORGANIZA EM TRES FORMATOS INTEGRADOS:

. AULAS ONLINE, DISPONIVEIS NO YOUTUBE E NA PLATAFORMA DA ESCOLA DE SoO-
CIALISMO;

. VERSAO PRESENCIAL, QUE PODE SER REALIZADA POR COMITES, FRENTES, COLETI-
VOS E ORGANISMOS DE BASE;

* MATERIAL IMPRESSO E DIGITAL, COM CARTILHAS, SLIDES DE APOIO E ESTE E-BOOK
COMPLETO.

NOS PROXIMOS CAPITULOS, VOCE ENCONTRARA CONTEUDOS ORGANIZADOS POR TEMAS FUN-
DAMENTAIS PARA A FORMAGAO POLITICA DA MILITANCIA: INTERSECCIONALIDADE, JUSTICA CLI-
MATICA, RACISMO ESTRUTURAL, FEMINISMO, DIVERSIDADE LGBTQIAPN+, DIREITOS HUMANOS,
LUTA INDIGENA, ANTICAPACITISMO, COMUNICAGAO E COMBATE A DESINFORMAGAO, ENTRE OU-
TROS TEMAS COMPLEMENTARES COMO XENOFOBIA, GORDOFOBIA, ETARISMO, LIBERDADE RELI-
GIOSA E BULLYING.

PARA ENRIQUECER O ESTUDO. ESTE E-BOOK CONTA COM RECURSOS INTERATIVOS QUE ACOM-
PANHAM CADA MODULO:

. FAVORITOS - INDICACOES DE LIVROS, SITES. VIDEOS, FILMES, PODCASTS E MATERIAIS
COMPLEMENTARES SOBRE O TEMA;

© MAO NA MASSA — SUGESTOES DE ATIVIDADES PRATICAS, OFICINAS OU AGOES CO-
LETIVAS;

. PARA REFLETIR EM GRUPO! — QUESTOES QUE PROVOCAM ANALISE CRITICA, PES-
QUISA E DEBATE COLETIVO:

. PEGUE A VISAO! - QUADROS QUE EXPLICAM E REFORCAM CONCEITOS-CHAVE DE
FORMA CLARA E OBJETIVA.

ESTE E-BOOK E UMA FERRAMENTA DE FORMAGAO MARXISTA-LENINISTA, POPULAR E ATUALI-
ZADA COM AS DISPUTAS DO PRESENTE. FOI CONSTRUIDO A PARTIR DO ACUMULO POLITICO DO
PARTIDO COMUNISTA DO BRASIL (PCDOB) E DAS EXPERIENCIAS CONCRETAS DAS LUTAS QUE
TRAVAMOS — NAS RUAS, NAS REDES, NOS SINDICATOS, NAS COMUNIDADES E NO PARLAMENTO.

ESTUDE. COMPARTILHE. ORGANIZE ESTE CURSO NO SEU COMITE, NA SUA ESCOLA, NO SINDICATO,
NA SUA QUEBRADA.

PORQUE A REVOLUCAO NAO E SO UMA BANDEIRA. E UM CAMINHO FEITO COM CONSCIENCIA,
ESTUDO, ORGANIZAGAO E CORAGEM.

BOA LEITURA, CAMARADAS
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Por que falar de
interseccionalidade?

A PALAVRA INTERSECCIONALIDADE ESTA CADA VEZ MAIS PRESENTE NAS CONVERSAS E DEBATES
POLITICOS. APARECE QUANDO FALAMOS SOBRE RACISMO, MACHISMO, LGBTFOBIA OU CAPACITIS-
MO, MAS TAMBEM EM DISCUSSOES SOBRE TRABALHO, MORADIA, SAUDE, EDUCAGAO E DIREITOS.

MAS O QUE EXATAMENTE ELA QUER DIZER? E POR QUE ESSE CONCEITO E TAO IMPORTANTE
PARA QUEM LUTA POR JUSTIGA SOCIAL, IGUALDADE E TRANSFORMAGAO DO BRASIL?

PRA COMECAR, PRECISAMOS LEMBRAR QUE VIVEMOS EM UMA SOCIEDADE DIVIDIDA EM CLAS-
SES SOCIAIS. COMO ESCREVERAM MARX E ENGELS NO MANIFESTO COMUNISTA, “A HISTORIA DE
TODAS AS SOCIEDADES ATE AQUI E A HISTORIA DA LUTA DE CLASSES". OU SEJA, DESDE QUE
SURGIRAM A PROPRIEDADE PRIVADA E AS CLASSES SOCIAIS, A HUMANIDADE TEM VIVIDO EM
CONFLITO ENTRE OS QUE EXPLORAM E OS QUE SAO EXPLORADOS.

MAS O POVO TRABALHADOR NAO E UMA MASSA HOMOGENEA. SOMOS PESSOAS CONCRETAS,
COM HISTORIAS, IDENTIDADES E TRAJETORIAS MUITO DIVERSAS: MULHERES, HOMENS, PESSOAS
NEGRAS, INDIGENAS, LGBTQIAPN+, COM DEFICIENCIA, DA CIDADE, DO CAMPO, DAS FLORESTAS. E
ESSAS CARACTERISTICAS MOLDAM PROFUNDAMENTE A FORMA COMO VIVEMOS A EXPLORAGAO
E AS OPRESSOES COTIDIANAS.

E Al QUE ENTRA O CONCEITO DE INTERSECCIONALIDADE.

INTERSECCIONALIDADE E O NOME DADO A FORMA COMO DIFE-
RENTES OPRESSOES — COMO O RACISMO, O SEXISMO, O CAPA-
CITISMO E A EXPLORAGAO DE CLASSE — SE COMBINAM E SE
REFORCAM MUTUAMENTE, CRIANDO EXPERIENCIAS UNICAS DE
DESIGUALDADE. O TERMO FOI CRIADO EM 1989 PELA JURISTA
KIMBERLE CRENSHAW, NOS EUA, AO ANALISAR COMO MULHERES
NEGRAS SOFRIAM DISCRIMINAGAO TANTO POR SEREM NEGRAS
QUANTO POR SEREM MULHERES — E COMO ESSA REALIDADE
NAO ERA CONTEMPLADA POR POLITICAS PUBLICAS OU MOVIMEN-
TOS SOCIAIS QUE TRATAVAM APENAS DE UMA DESSAS DIMENSOES.
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Um conceito
com base
concreta

A INTERSECCIONALIDADE SURGE COMO UMA CRi-
TICA AS ABORDAGENS ISOLADAS DAS OPRESSOES.
NOS ANOS 1960 E 1970, ENQUANTO O FEMINISMO
FALAVA DAS MULHERES E O MOVIMENTO NEGRO
FALAVA DA POPULAGAO NEGRA, AS MULHERES
NEGRAS NAO SE VIAM REPRESENTADAS POR
NENHUM DOS DOIS. ESSA CRITICA FOI FEITA POR
AUTORAS COMO ANGELA DAVIS, BELL HOOKS,
AUDRE LORDE E PATRICIA HILL COLLINS — QUE
DEMONSTRARAM COMO O RACISMO, O MACHISMO
E A EXPLORAGAO DE CLASSE ATUAM JUNTOS E
DE FORMA ESTRUTURANTE.

NO BRASIL, PENSADORAS COMO LELIA GONZA-
LEZ SUELI CARNEIRO. JUREMA WERNECK E LUIZA
BAIRROS CONSTRUIRAM, A PARTIR DA REALIDADE
DAS MULHERES NEGRAS BRASILEIRAS, O PENSA-
MENTO QUE HOJE CHAMAMOS DE INTERSECCIO-
NAL. O CONCEITO GANHOU FORGA NOS ULTIMOS
ANOS, MAS A PRATICA INTERSECCIONAL ESTA
PRESENTE HA DECADAS NAS LUTAS DE MULHE-
RES NEGRAS, INDIGENAS, QUILOMBOLAS, PERIFE-
RICAS E CAMPONESAS.



http://piape.prograd.ufsc.br/files/2020/07/Angela-Davis-Mulheres-ra%C3%A7a-e-classe-Boitempo.pdf 
http://piape.prograd.ufsc.br/files/2020/07/Angela-Davis-Mulheres-ra%C3%A7a-e-classe-Boitempo.pdf 
http://piape.prograd.ufsc.br/files/2020/07/Angela-Davis-Mulheres-ra%C3%A7a-e-classe-Boitempo.pdf 
http://piape.prograd.ufsc.br/files/2020/07/Angela-Davis-Mulheres-ra%C3%A7a-e-classe-Boitempo.pdf 

MAS ATENGAO: INTERSECCIONALIDADE NAO SIGNIFICA ABANDONAR A LUTA DE CLASSES. PELO
CONTRARIO. COMO LEMBRA DOMENICO LOSURDO, AS LUTAS CONTRA O RACISMO, O MACHIS-
MO, A LGBTFOBIA E OUTRAS OPRESSOES SAO EXPRESSOES HISTORICAS DA PROPRIA LUTA DE
CLASSES. A BURGUESIA UTILIZA ESSAS OPRESSOES PARA DIVIDIR, JUSTIFICAR A EXPLORAGAO E
AUMENTAR SEUS LUCROS. O PATRIARCADO, O RACISMO, O CAPACITISMO E OUTRAS ESTRUTURAS
NAO SAO PARALELAS AO CAPITALISMO — SAO PARTE DE SUA ENGRENAGEM.

POR ISSO, A INTERSECCIONALIDADE NOS AJUDA A VER QUE NAO HA REVOLUGAO SEM ENFREN-
TAR TODAS AS FORMAS DE OPRESSAO. LUTAR CONTRA O CAPITALISMO EXIGE OUVIR E UNIR OS
SUJEITOS QUE MAIS SOFREM COM ELE. COMO DIZIA MARX, “AS CLASSES SAO COMPOSTAS POR
PESSOAS CONCRETAS” — E ESSAS PESSOAS VIVEM DESIGUALDADES MULTIPLAS E CRUZADAS.

NO BRASIL. AS DESIGUALDADES NAO SE LIMITAM AO CONFLITO ENTRE PATRAO E EMPREGADO.
ELAS SE EXPRESSAM EM TODAS AS AREAS DA VIDA:

O RACISMO JUSTIFICA OS PIORES SALARIOS E AS PIORES CONDIGOES PARA A POPU-
LAGAO NEGRA.

O MACHISMO DESVALORIZA O TRABALHO DAS MULHERES E INVISIBILIZA O CUIDADO.

A LGBTFOBIA MARGINALIZA, AFASTA E MATA.

O CAPACITISMO IMPEDE O ACESSO BASICO A DIREITOS.

0 ETARISMO E A INTOLERANCIA RELIGIOSA EXCLUEM MILHOES.

TUDO ISSO NAO ACONTECE SEPARADO. UMA MULHER NEGRA E PERIFERICA, POR EXEMPLO, VIVE
SIMULTANEAMENTE RACISMO, MACHISMO, DESIGUALDADE DE CLASSE E VIOLENCIA URBANA. E
ISSO EXIGE DE NOS UMA LUTA QUE SEJA COLETIVA, SOLIDARIA E PROFUNDA.

PARA REFLETIR
EM Gn“pﬂl EM UMA COMUNIDADE RURAL, UMA JOVEM

MULHER INDIGENA E COM DEFICIENCIA ESTA
AMEACADA DE DESPEJO POR CAUSA DO AVANGO
DO AGRONEGOCIO. QUE FORMAS DE OPRESSAO
SE CRUZAM NESSE CASO? E COMO UMA LUTA
ARTICULADA PODERIA FORTALECE-LA?
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NEM TUDO SOBRE A INTERSECCIONALIDADE
E CONSENSO. ALGUMAS CRITICAS ALERTAM
QUE, SE MAL UTILIZADA, ELA PODE VIRAR
UM ROTULO VAZIO, QUE APENAS DESCRE-
VE OPRESSOES, MAS NAO TRANSFORMA A
REALIDADE. OUTRAS APONTAM O RISCO DE
DESVIAR O FOCO DA LUTA ANTICAPITALIS-
TA. SE O CONCEITO FOR APLICADO SEM UM
PROJETO POLITICO CLARO.

POR I1SSO. E ESSENCIAL RECUPERAR SUA
ORIGEM RADICAL. CRITICA E TRANSFOR-
MADORA, COMO FAZEM AUTORAS COMO
ANGELA DAVIS. O IMPORTANTE NAO E
APENAS NOMEAR AS DESIGUALDADES — E
ORGANIZAR AS LUTAS PARA SUPERA-LAS,
CONSTRUINDO UM NOVO MODELO DE SO-
CIEDADE COM BASE NA JUSTICA SOCIAL,
NA EQUIDADE E NA DIGNIDADE HUMANA.

MAO NA MASSA!

ABRA O NAVEGADOR DO SEU
CELULAR OU COMPUTADOR E
PESQUISE UMA NOTICIA RECENTE
SOBRE DESIGUALDADE, VIOLEN-
CIA, EXCLUSAO OU VIOLAGAO

DE DIREITOS. PODE SER SOBRE
MORADIA, SAUDE, TRABALHO,
JUVENTUDE, RACISMO, GENERO,
MEIO AMBIENTE, EDUCAGAO OU
OUTRO TEMA SOCIAL.

-> LEIA COM ATENGAO E RESPON-
DA: QUAIS FORMAS DE OPRESSAO
ESTAO PRESENTES NESSA SITUA-
GAO? ELAS SE CRUZAM? COMO?

AGORA, PENSE: COMO ESSA REA-
LIDADE SE CONECTA COM A SUA
VIVENCIA OU COM A LUTA POLITI-
CA NO SEU TERRITORIO?

A INTERSECCIONALIDADE E MAIS DO QUE
UM CONCEITO — E UMA FERRAMENTA DE
LUTA. ELA NOS AJUDA A ENXERGAR MELHOR
O MUNDO, A RECONHECER AS ARMADILHAS
DA OPRESSAO E A AGIR COM MAIS CLAREZA E

SOLIDARIEDADE. PARA NOS, COMUNISTAS, ELA
REFORGA A CERTEZA DE QUE SO A UNIDADE
ENTRE OS EXPLORADOS E OPRIMIDOS PODE
CONSTRUIR UM NOVO PROJETO DE PAIS.



https://www.youtube.com/watch?v=sArcIVTH46Q
https://www.youtube.com/watch?v=sArcIVTH46Q
https://www.youtube.com/watch?v=sArcIVTH46Q
https://www.youtube.com/watch?v=sArcIVTH46Q
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0 que sao Direitos
Humanos e por que
importam?

NESTA PRIMEIRA ETAPA DO NOSSO PERCURSO FORMATIVO, E FUNDA-
MENTAL INICIARMOS COM UMA PERGUNTA QUE PARECE SIMPLES, MAS
CARREGA CAMADAS PROFUNDAS DE ANALISE: O QUE SAO OS DIREITOS
HUMANOS? POR QUE ELES EXISTEM? E, PRINCIPALMENTE, PARA QUEM
ELES SERVEM? ESSAS QUESTOES NOS OBRIGAM A REFLETIR SOBRE O
MODELO DE SOCIEDADE EM QUE VIVEMOS E O TIPO DE HUMANIDADE
QUE DESEJAMOS CONSTRUIR.

DIREITOS HUMANOS SAO OS DIREITOS BASICOS, INALIENAVEIS E UNIVER-
SAIS QUE TODAS AS PESSOAS DEVEM TER ASSEGURADOS SIMPLESMEN-
TE POR SEREM HUMANAS. NAO DEPENDEM DE NACIONALIDADE, CLASSE
SOCIAL, RELIGIAO, IDENTIDADE DE GENERO OU QUALQUER OUTRA CA-
RACTERISTICA. SAO PRERROGATIVAS INDISPENSAVEIS PARA GARANTIR
UMA EXISTENCIA DIGNA, JUSTA E LIVRE. ENTRE ESSES DIREITOS ESTAOC:
O DIREITO A VIDA, A MORADIA, A SAUDE, A EDUCAGAO, AO TRABALHO, A
LIBERDADE, A IGUALDADE, A SEGURANCA E A PARTICIPACAO POLITICA.
ESSES DIREITOS FORMAM A BASE DE UM PACTO CIVILIZATORIO MINIMO.

CONTUDO, FALAR EM “VIDA DIGNA" EXIGE COMPREENDER O CONCEI-
TO DE DIGNIDADE. DIGNIDADE E O RECONHECIMENTO DE QUE TODO
SER HUMANO POSSUI VALOR INTRINSECO E INEGOCIAVEL, DEVENDO SER
TRATADO COM RESPEITO E CONSIDERAGAO, INDEPENDENTEMENTE DE
SUA CONDICAO ECONOMICA. ETNICA. FISICA, SEXUAL OU CULTURAL E
A DIGNIDADE QUE FUNDAMENTA A EXIGENCIA DE QUE NINGUEM DEVE
PASSAR FOME, SER TORTURADO, VIVER EM SITUAGCAO DE RUA, OU SER
EXCLUIDO DA VIDA PUBLICA.
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A NOGAO DE DIREITOS HUMANOS NAO SURGIU COMO UMA VERDADE UNIVERSAL
ATEMPORAL. TRATA-SE DE UMA CONSTRUGAO HISTORICA, MARCADA POR CON-
TRADIGOES, DISPUTAS E TRANSFORMAGOES SOCIAIS. OS PRIMEIROS REGISTROS
DE IDEIAS PROXIMAS AO QUE HOJE ENTENDEMOS COMO DIREITOS HUMANOS
APARECEM EM DIFERENTES TRADIGCOES FILOSOFICAS E RELIGIOSAS ANTIGAS.
NO ENTANTO, FOI NO CONTEXTO DAS REVOLUGOES BURGUESAS DOS SECULOS
XVIII E XIX, ESPECIALMENTE A REVOLUGCAO AMERICANA 1776) E A REVOLUCAO
FRANCESA (1789). QUE SE CONSOLIDARAM AS PRIMEIRAS DECLARAGOES FOR-
MAIS DE DIREITOS.

ESSAS REVOLUGOES TROUXERAM A TONA CONCEITOS COMO LIBERDADE, IGUAL-
DADE E FRATERNIDADE. POREM, E CRUCIAL LEMBRAR QUE ESSES IDEAIS ERAM
LIMITADOS: VALIAM APENAS PARA HOMENS, BRANCOS, PROPRIETARIOS. MULHE-
RES, PESSOAS ESCRAVIZADAS, INDIGENAS E POBRES ESTAVAM EXCLUIDOS DESSE
PACTO. PORTANTO, OS DIREITOS HUMANOS MODERNOS NASCEM COM RESTRI-
GOES E PRECISAM SER CONSTANTEMENTE AMPLIADOS.

COM O TEMPO, E PRINCIPALMENTE COM O AVANGO DAS LUTAS SOCIAIS E PO-
PULARES DAS TRABALHADORAS, DOS MOVIMENTOS ABOLICIONISTAS, DAS POPU-
LAGOES RACIALIZADAS E DOS POVOS COLONIZADOS, O CONCEITO DE DIREITOS
HUMANOS SE UNIVERSALIZOU. UM MARCO INCONTORNAVEL NESSE PROCESSO
FOI A APROVAGAO DA DECLARAGAO UNIVERSAL DOS DIREITOS HUMANOS PELA
ONU. EM 1948, COMO RESPOSTA AOS HORRORES DA SEGUNDA GUERRA MUN-
DIAL E DO NAZISMO.
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fis geragoes de
direitos e sua
interdependencia

A PARTIR DA DECLARAGAO UNIVERSAL, OS DIREITOS HUMANOS PASSARAM A
SER ORGANIZADOS EM “GERAGOES™

PRIMEIRA GERAGAO: SAO 0S DIREITOS CIVIS E POLITICOS. INCLUEM LI-
BERDADE DE EXPRESSAO, DIREITO AO VOTO, DIREITO A PROPRIEDADE,
HABEAS CORPUS, JULGAMENTO JUSTO. SAO DIREITOS QUE BUSCAM LI-
MITAR O PODER DO ESTADO E GARANTIR AS LIBERDADES INDIVIDUAIS.

SEGUNDA GERAGAQ: SAO 0S DIREITOS SOCIAIS, ECONOMICOS, CUL-
TURAIS E AMBIENTAIS. EXIGEM AGOES POSITIVAS DO ESTADO: DIREITO
A SAUDE, A EDUCAGAO, AO TRABALHO, A SEGURIDADE SOCIAL, A MO-
RADIA E AO MEIO AMBIENTE EQUILIBRADO. SAO FUNDAMENTAIS PARA
QUE A LIBERDADE TENHA SENTIDO CONCRETO.

TERCEIRA GERAGAO: 0S CHAMADOS DIREITOS DE SOLIDARIEDADE.
SAO COLETIVOS E DIFUSOS, COMO O DIREITO A PAZ, A AUTODETERMI-
NACAO DOS POVOS, AO DESENVOLVIMENTO, A DIVERSIDADE CULTURAL,
AO ACESSO A INTERNET E A COMUNICAGAO.

QUARTA GERAC;&O: ENVOLVE TEMAS CONTEMPORANEOS DA BIOTEC-
NOLOGIA, INTELIGENCIA ARTIFICIAL E PRIVACIDADE DIGITAL TRATA DA
PROTEGAO DE DADOS, DA ETICA EM PESQUISAS GENETICAS E DO DIREI-
TO A INTIMIDADE NO MUNDO VIRTUAL.

ESSES DIREITOS NAO COMPETEM ENTRE Sl SAO INDIVISIVEIS E INTERDEPEN-
DENTES. NAO HA LIBERDADE VERDADEIRA ONDE HA FOME. NAO HA IGUALDADE
SE NAO HA ACESSO A EDUCAGAO. A VIOLAGAO DE UM DIREITO COMPROMETE A
EFICACIA DOS DEMAIS.
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g e
UMA DAS ARMADILHAS CONCEITUAIS MAIS
COMUNS AO DISCUTIR DIREITOS HUMANOS
e E CONFUNDIR IGUALDADE COM EQUIDADE.

IGUALDADE PRESSUPOE TRATAR TODOS DA

]
MESMA MANEIRA. EQUIDADE, POR OUTRO
LADO, EXIGE RECONHECER DESIGUALDADES
HISTORICAS, ESTRUTURAIS E SOCIAIS PARA

OFERECER CONDIGOES DIFERENCIADAS A FIM

b DE ALCANCAR JUSTICA SUBSTANTIVA. POR
ISSO. POLITICAS PUBLICAS COMO COTAS RA-
CIAIS, FILA PREFERENCIAL, MEIA-ENTRADA,
APOSENTADORIA DIFERENCIADA PARA MU-
LHERES, ENTRE OUTRAS, NAO SAO “PRIVILE-

GlOS". MAS EXPRESSOES PRATICAS DO PRINCI-
PIO DA EQUIDADE.

PARA REFLETIR

EM cn“pﬂl NO SEU BAIRRO, ESCOLA OU LOCAL DE TRABALHO, QUAIS
®  sKO OS DIREITOS HUMANOS MAIS VIOLADOS NO COTIDIANO?
COMO ISSO AFETA DIFERENTES GRUPOS SOCIAIS? QUAIS SAO
AS CAUSAS E QUEM SKO 0S RESPONSAVEIS? COMO A LUTA
COLETIVA PODE REVERTER ESSA REALIDADE?

Maiorias minorizadas
e 0 papel do Estado

NO BRASIL. VIVEMOS UMA REALIDADE EM QUE GRUPOS NUMERICAMENTE MAJORITARIOS
COMO MULHERES, NEGROS E PESSOAS COM DEFICIENCIA SAO ESTRUTURALMENTE EXCLUI-
DOS. CHAMAMOS ESSES GRUPOS DE MAIORIAS MINORIZADAS. ESSE CONCEITO EXPRESSA A
CONTRADICAO ENTRE O PESO NUMERICO E A MARGINALIZAGAO POLITICA, ECONOMICA E SIM-
BOLICA DESSES SUJEITOS. A SUPERAGAO DESSA DESIGUALDADE PASSA PELO COMPROMISSO
EFETIVO DO ESTADO EM PROMOVER, GARANTIR E REPARAR DIREITOS VIOLADOS. NO ENTANTO,
MUITAS VEZES. E O PROPRIO ESTADO O AGENTE DA VIOLAGAO, COMO MOSTRAM OS CASOS
DE VIOLENCIA POLICIAL, OMISSAO EM POLITICAS PUBLICAS, RACISMO INSTITUCIONAL, ENTRE
OUTROS.
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Desconstruindo
mitos comuns

MITO 1 - “DIREITOS HUMANOS SAO
SO PARA BANDIDOS”

FALSO. OS DIREITOS SAO PARA TODAS AS
PESSOAS. INCLUSIVE PARA QUEM ESTA EM
CONFLITO COM A LEIL O ESTADO DEVE AGIR
COM JUSTICA. NAO COM VINGANGA. TORTU-
RA, EXECUGAO E ABUSOS NAO RESOLVEM OS
PROBLEMAS SOCIAIS — SO APROFUNDAM A
VIOLENCIA.

MITO 2 - “BANDIDO BOM E BANDIDO
MORTO”

ESSA IDEIA INCENTIVA O EXTERMINIO DA JU-
VENTUDE NEGRA E POBRE. SEGURANGA PU-
BLICA DE VERDADE PROTEGE VIDAS, NAO AS
ELIMINA. QUANDO O ESTADO MATA SEM JUL-
GAMENTO, COMETE CRIME E ROMPE O PACTO
DEMOCRATICO.

MITO 3 - “SO FALAM DE DIREITOS,
NUNCA DE DEVERES”

DEVERES JA SAO COBRADOS COM RIGOR
ESPECIALMENTE DA POPULACAO POBRE. 0S
DIREITOS SAO O PONTO DE PARTIDA: NAO SE
PODE EXIGIR DEVER DE QUEM NAO TEM ES-
COLA, SAUDE, COMIDA OU TRABALHO. JUSTICA
SOCIAL COMEGA GARANTINDO DIREITOS.

MITO 4 - “DIREITOS HUMANOS SAO
COISA DA ESQUERDA”

DIREITOS HUMANOS SAO CONQUISTAS DA HU-
MANIDADE. ESTAO EM TRATADOS INTERNACIO-
NAIS E NA CONSTITUICAO DE 1988. DEFEN-
DER A VIDA, A LIBERDADE E A JUSTICA NAO
E QUESTAO PARTIDARIA — E COMPROMISSO
COM A CIVILIZAGAO.
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LIVRO: CARTILHA
DIREITOS HUMA-
NOS - ZIRALDO

NESTA CARTILHA, A
TURMA DO MENINO
MALUQUINHO, DO
ZIRALDO, DESCOBRE
JUNTO COM VOCE
O QUE SAO 0OS TAO
FALADOS DIREITOS
HUMANOS.




DEFENDER 0S DIREITOS HUMANOS E FORTALECER A DEMOCRACIA E O PACTO CIVILIZATORIO. NO
ENTANTO, DO PONTO DE VISTA CRITICO E MARXISTA, E PRECISO RECONHECER QUE OS DIREITOS
HUMANOS, EMBORA FUNDAMENTAIS, NAO SAO SUFICIENTES. ELES REPRESENTAM AVANGOS DEN-
TRO DA ORDEM CAPITALISTA, MAS SUA PLENA REALIZAGAO EXIGE A SUPERAGAO DAS ESTRUTU-
RAS DE EXPLORAGAO, DESIGUALDADE E EXCLUSAO. POR ISSO, OS DIREITOS HUMANOS DEVEM
SER ENTENDIDOS COMO PARTE DE UM PROJETO EMANCIPADOR MAIS AMPLO, QUE APONTE PARA
A SOBERANIA POPULAR, A JUSTICA SOCIAL E O PODER DOS TRABALHADORES.

DIREITOS HUMANOS NAO SAO ABSTRAGOES. SAO INSTRUMENTOS DE RESISTENCIA, ESCUDOS DE
PROTEGAO DOS MAIS VULNERAVEIS E PILARES DE UMA SOCIEDADE JUSTA. COMO MILITANTES,
NOSSA TAREFA E DEFENDE-LOS COTIDIANAMENTE, COM CORAGEM, CONSCIENCIA HISTORICA E
COMPROMISSO COM A TRANSFORMAGAO SOCIAL.

GENOCIDIO E A DESTRUIGAO SISTEMATICA DE UM POVO,
ETNIA OU GRUPO SOCIAL. PODE OCORRER DE FORMA Fi-
SICA, CULTURAL. SIMBOLICA OU TERRITORIAL. HOJE, O QUE
VEMOS NA PALESTINA, ESPECIALMENTE EM GAZA E UM
CASO GRAVE DE VIOLAGAO DOS DIREITOS HUMANOS IN-
TERNACIONAIS. BOMBARDEIOS, MORTES EM MASSA, FOME
FORGADA E DESTRUICAO DE HOSPITAIS E ESCOLAS MOS-
TRAM QUE O DIREITO A VIDA SEGUE SENDO SELETIVO NO
SISTEMA GLOBAL.

[—]
(1-)
L
—
(4 -
(- 1]
—
(—]
a
— W
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Onde buscar apoio e denunciar violagoes

DEFENSORIA PUBLICA — OFERECE DEFESA
GRATUITA PARA QUEM NAO PODE PAGAR POR
ADVOGADO/A. ATUA EM CASOS DE MORADIA,
SAUDE, VIOLENCIA POLICIAL, RACISMO E DIREI-
TOS DA INFANCIA.

OUVIDORIAS E CONSELHOS DE DIREITOS —
EXISTEM PARA AREAS ESPECIFICAS COMO SE-
GURANGA, JUVENTUDE, MULHER, ETC.

MINISTERIO PUBLICO — RECEBE DENUNCIAS
FORMAIS DE VIOLAQGES_ ESPECIALMENTE CO-
METIDAS POR AGENTES PUBLICOS.

DISQUE 100 — CANAL GRATUITO, ANONIMO,
NACIONAL E QUE FUNCIONA NOS FINS DE SE-
MANA.

WWW.MDH.GOV.BR — SITE OFICIAL COM IN-
FORMAGOES, DENUNCIAS E ORIENTAGOES.

GRUPO TORTURA NUNCA MAIS (GTNM-BA)
— ATUA NA MEMORIA. VERDADE E JUSTIGA,
DENUNCIANDO A VIOLENCIA DE ESTADO DES-
DE A DITADURA.

SABIA QUE... 0 PCDOB TEM UMA COMISSAO DE DIREITOS HUMANOS
QUE ATUA NA DEFESA DA VIDA, DA DIGNIDADE E DA JUSTICA SOCIAL EM TODO

O PAIS. DEFENDER OS DIREITOS E PARTE DO NOSSO PROJETO DE BRASIL JUS-
TO, SOBERANO E POPULAR.

0S DIREITOS HUMANOS SAO VIO-

LADOS NAO SO PELO TERRORISMO,

A REPRESSAO, OS ASSASSINATOS,

MAS TAMBEM PELA EXISTENCIA DA
EXTREMA POBREZA E ESTRUTURAS

ECONOMICAS INJUSTAS
QUE ORIGINAM AS GRANDES
DESIGUALDADES

(PAPA FRANCISCO)
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VIVEMOS EM UM PAIS PROFUNDAMENTE
MARCADO POR DESIGUALDADES RACIAIS.

NO ENTANTO. COM FREQUENCIA ESSAS DESI-
GUALDADES SAO NATURALIZADAS, COMO SE
FOSSEM FRUTO DO ACASO, DE MERITOS INDI-
VIDUAIS OU DA FALTA DELES. ESTE CAPITULO E
UM CONVITE A DESNATURALIZACAO: POR QUE.
NO BRASIL, A COR DA PELE AINDA DEFINE
TANTO O ACESSO A DIREITOS, A VIDA DIGNA E
A CIDADANIA PLENA?

A COR DA PELE, O TIPO DE CABELO, O FORMA-
TO DO NARIZ E OUTROS TRAGOS FiSICOS NAO
SAO APENAS CARACTERISTICAS INDIVIDUAIS. NO
BRASIL, ESSES ELEMENTOS FUNCIONAM COMO
MARCADORES SOCIAIS QUE DETERMINAM POSI-
COES E TRAJETORIAS. ELES REVELAM O QUAN-
TO O RACISMO, COMO SISTEMA DE OPRESSAO,
SE EXPRESSA NA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE,
AFETANDO O COTIDIANO DE MILHOES DE PESSO-
AS NEGRAS E INDIGENAS.

Cor, raga e etnia:
0 1acismo como
tecnologia de dominacao

PARA COMPREENDER CRITICAMENTE AS DESIGUALDADES RACIAIS NA SOCIEDADE BRASILEIRA,
E ESSENCIAL DIFERENCIAR TRES CONCEITOS QUE, EMBORA MUITAS VEZES USADOS COMO SI-
NONIMOS, OPERAM DE FORMAS DISTINTAS: COR, RAGA E ETNIA. ESSA DISTINGAO NOS AJUDA A
ENXERGAR O RACISMO NAO APENAS COMO PRECONCEITO, MAS COMO UM SISTEMA DE PODER
ARTICULADO E HISTORICAMENTE CONSTRUIDO.

COR: O VISIVEL QUE HIERARQUIZA

COR E O QUE SE VE: PELE, CABELO, TRAGOS. MAS NAO E APENAS APARENCIA — E CRITERIO
SOCIAL. NO BRASIL, ELA FUNCIONA COMO UM MARCADOR QUE ATIVA O RACISMO NO COTIDIA-
NO. TERMOS COMO “MORENO’, “PARDO", "MULATO" OU “CABOCLO" SAO USADOS PARA SUAVIZAR
O PERTENCIMENTO RACIAL NEGRO E DILUIR A CONSCIENCIA RACIAL. COMO APONTAVA LELIA
GONZALEZ, ESSA AMBIGUIDADE LINGUISTICA SERVE PARA MASCARAR A HIERARQUIA RACIAL,
DIFICULTANDO A CONSTRUGAO DE UMA IDENTIDADE NEGRA COLETIVA E POLITIZADA.

RAGA: UMA INVENGAO DO PODER

RACA NAO E BIOLOGICA. E UMA CONSTRUGAO SOCIAL E HISTORICA CRIADA PARA JUSTIFICAR A
ESCRAVIDAO E O COLONIALISMO. ELA SURGE NO CONTEXTO DA EXPANSAO DO CAPITALISMO EU-
ROPEU, COMO ESTRATEGIA PARA DESUMANIZAR OS POVOS AFRICANOS, INDIGENAS E ASIATICOS,
NATURALIZANDO SUA EXPLORACAGO.

COMO AFIRMAM AUTORES COMO STUART HALL E SILVIO ALMEIDA, A RACA E EFEITO DO RACISMO
— NAO SUA CAUSA. OU SEJA, FOI O RACISMO ENQUANTO PRATICA E IDEOLOGIA DE DOMINAGAO
QUE INVENTOU A NOGAO DE RAGAS HUMANAS. ESSA INVENGAO TEM EFEITOS CONCRETOS: OR-
GANIZA A SOCIEDADE, DISTRIBUI PRIVILEGIOS E LEGITIMA DESIGUALDADES.
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ETNIA: CULTURA, HISTORIA E PERTENCIMENTO

ETNIA DIZ RESPEITO A ELEMENTOS CULTURAIS COMPARTILHADOS: IDIOMA, RELIGIAO, VALORES,
PRATICAS E MODOS DE VIDA. ELA EXPRESSA O PERTENCIMENTO DE UM POVO A UMA TRADIGAO.
NO ENTANTO, PARA AS POPULAGOES NEGRAS NO BRASIL, ESSE PERTENCIMENTO FOI HISTORI-
CAMENTE APAGADO. AO CONTRARIO DO QUE OCORREU COM MUITOS POVOS INDIGENAS, CUJA
IDENTIDADE ETNICA FOI PARCIALMENTE RECONHECIDA, OS AFRICANOS ESCRAVIZADOS FORAM
REDUZIDOS A CONDIGAO DE “RAGA’", SEM CULTURA, SEM HISTORIA, SEM TERRITORIO. ESSE APA-
GAMENTO E PARTE CENTRAL DO PROJETO COLONIAL.

RECUPERAR A DIMENSAO ETNICO-HISTORICA DA NEGRITUDE — COMO PROPUNHA FRANTZ FA-
NON — E UM ATO DE RESISTENCIA POLITICA, CULTURAL E EXISTENCIAL.

COR, RAGA E ETNIA SAO CATEGORIAS DISTINTAS, MAS QUE SE ARTICULAM NA EXPERIENCIA
CONCRETA DAS POPULAGCOES OPRIMIDAS. A COR E O MARCADOR VISIVEL QUE ATIVA O RACIS-
MO; A RACA E A CONSTRUGAO SOCIAL QUE JUSTIFICA A DOMINAGAO; A ETNIA E O CAMPO DA
RESISTENCIA CULTURAL E DA AFIRMACAO IDENTITARIA. COMPREENDER ESSAS DISTINGOES E
FUNDAMENTAL PARA DESNATURALIZAR O RACISMO E ENFRENTA-LO COMO PARTE ORGANICA
DAS CONTRADICOES SOCIAIS DO CAPITALISMO.

Drigem das desigualdades:
colonizagao, escravida
e a luta por justica historica

A DESIGUALDADE RACIAL NO BRASIL NAO E FRUTO DO ACASO NEM DE ‘FALHAS MORAIS"
INDIVIDUAIS. ELA E O RESULTADO DE UM PROCESSO HISTORICO PROFUNDO, VINCULADO AO
DESENVOLVIMENTO DO CAPITALISMO E AO PROJETO COLONIAL DE DOMINAGAO. PARA COM-
PREENDE-LA, E NECESSARIO ENCARAR A COLONIZACAO E A ESCRAVIDAO COMO ESTRUTURAS
FUNDADORAS DA SOCIEDADE BRASILEIRA, CUJOS EFEITOS SEGUEM VIVOS NO PRESENTE.

COLONIZAGAO: VIOLENCIA COMO FUNDAGAO

A CHEGADA DOS EUROPEUS AS AMERICAS NAO FOI UM ENCONTRO DE CULTURAS — FOI UMA
EMPRESA DE GUERRA, CONQUISTA E SAQUE, QUE EXTERMINOU POVOS ORIGINARIOS E IMPOS UM
MODELO ECONOMICO BASEADO NA EXPROPRIAGAO DE TERRAS E NA EXPLORAGAO DO TRABA-
LHO. NO BRASIL, A COLONIZAGAO SE SUSTENTOU SOBRE TRES PILARES:

A MONOCULTURA DE EXPORTAGAOQ,
A GRANDE PROPRIEDADE FUNDIARIA,

E O TRABALHO ESCRAVIZADO.
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ESSA ESTRUTURA NAO SO GEROU RIQUEZA PARA AS ELITES COLONIAIS E EUROPEIAS, COMO
ORGANIZOU A SOCIEDADE EM TORNO DA VIOLENCIA, DA HIERARQUIA RACIAL E DA SUPEREX-
PLORACAO. O RACISMO NAO FOI UM SUBPRODUTO DESSA LOGICA — FOI O SEU FUNDAMENTO
IDEOLOGICO.

ESCRAVIDAO: BASE DA FORMAGAO SOCIAL BRASILEIRA

MAIS DE 5 MILHOES DE AFRICANOS FORAM SEQUESTRADOS E ESCRAVIZADOS NO BRASIL — O
MAIOR NUMERO EM TODO O CONTINENTE AMERICANO. POR MAIS DE 300 ANOS, A ESCRAVI-
DAO FOI A PRINCIPAL FORMA DE ORGANIZAGAO DO TRABALHO. O CORPO NEGRO FOI TRANS-
FORMADO EM MERCADORIA, EM FORGA DE TRABALHO DESUMANIZADA. ESSA DESUMANIZAGAO
PERSISTE ATE HOJE NA FORMA COMO NEGROS E NEGRAS SAO TRATADOS PELO ESTADO, PELO
MERCADO E PELA SOCIEDADE.

A ABOLIGAO FORMAL DA ESCRAVIDAO, EM 1888, NAO FOI ACOMPANHADA DE NENHUMA POLITI-
CA DE REPARAGAO, ACESSO A TERRA OU INCLUSAO SOCIAL. O QUE SE VIU FOI A MANUTENGAO
DAS ESTRUTURAS DE DOMINAGAO POR OUTRAS VIAS. COMO AFIRMOU O SOCIOLOGO CLOVIS
MOURA, “A ABOLIGAO FOI UM ACORDO ENTRE ELITES PARA MANTER A EXPLORAGAO, MUDANDO
SUA FORMA LEGAL".

MITO DA IGUALDADE FORMAL E NEGAGAO DA DIVIDA HISTORICA

COM A REPUBLICA, CONSOLIDOU-SE O DISCURSO LIBERAL DE “IGUALDADE DE TODOS PERANTE
A LEI" NA PRATICA, ESSA FALSA NEUTRALIDADE JURIDICA SERVIU PARA NEGAR O RACISMO
ESTRUTURAL E BLOQUEAR POLITICAS DE REPARAGAO. COMO ALERTA SILVIO ALMEIDA, “A NEU-
TRALIDADE DO ESTADO E UMA DAS FORMAS MAIS EFICAZES DE PERPETUAR O RACISMO”.

NEGAR O RACISMO E TAMBEM NEGAR A EXISTENCIA DE UMA DIVIDA HISTORICA COM A POPU-
LAGAO NEGRA. ESSA DIVIDA NAO E APENAS SIMBOLICA: ELA E SOCIAL, POLITICA E ECONOMICA.
ESTA NOS SALARIOS DESIGUAIS, NO GENOCIDIO DA JUVENTUDE NEGRA, NA EXCLUSAO DOS
ESPACOS DE PODER E NO APARTHEID URBANO QUE MARCA AS CIDADES BRASILEIRAS.

LEITURA: ESTATUTO
DA IGUALDADE RACIAL
DA BAHIA

INSTRUMENTO LEGAL QUE ORIENTA PO-
LITICAS PUBLICAS DE PROMOGCAO DA

EQUIDADE RACIAL, COMBATE AO RACISMO
INSTITUCIONAL E GARANTIA DE DIREITOS
NO ESTADO. LEITURA ESSENCIAL PARA
COMPREENDER O PAPEL DO ESTADO NA
LUTA ANTIRRACISTA.



Leitura: Estatuto da Igualdade Racial da Bahia
Leitura: Estatuto da Igualdade Racial da Bahia
Leitura: Estatuto da Igualdade Racial da Bahia

- L] - l
Superexplmacan Pegue a visao!
d t h Ih DIVIDA HISTORICA NAO E UM

n [a a n neg[n DISCURSO IDEOLOGICO — E

- O RECONHECIMENTO DE QUE
A POPULAGCAO NEGRA SEGUE OCUPANDO A BASE DA A EXCLUSAO RACIAL TEM

RAIZES MATERIAIS. LUTAR

PIRAMIDE SOCIAL A TEORIA DA SUPEREXPLORAGAO
DO TRABALHO, FORMULADA POR RUY MAURO MARINI,
AJUDA A ENTENDER ESSA REALIDADE: 0S NEGROS SAO CONTRA O RACISMO EXIGE
SISTEMATICAMENTE DESTINADOS AOS SETORES MAIS REPARACOES  CONCRETAS,
PRECARIZADOS, RECEBEM OS MENORES SALARIOS, EN- REDISTRIBUICAO DE RECUR-
FRENTAM MAIS DESEMPREGO E INFORMALIDADE. SOS, JUSTICA NO ACESSO A

NO CAPITALISMO PERIFERICO E DEPENDENTE, A RACA TERRA, A EDUCACAO, A CUL-
ATUA COMO CRITERIO DE SEGMENTACAO DA CLASSE TURA E A CIDADANIA.
TRABALHADORA, APROFUNDANDO A DESIGUALDADE E
DIFICULTANDO A UNIDADE POLITICA DO PROLETARIADO.
POR 1SSO, O RACISMO E FUNCIONAL A DOMINAGAO DE
CLASSE — E A LUTA ANTIRRACISTA E UMA DIMENSAO
ESSENCIAL DA LUTA SOCIALISTA.

fi falsa democracia racial:
mito, apagamento e dominacao

DURANTE GRANDE PARTE DO SECULO XX, O BRASIL FOI PROPAGANDEADO COMO UM PAIS SEM
CONFLITOS RACIAIS, ONDE HAVERIA CONVIVENCIA HARMONIOSA ENTRE BRANCOS, NEGROS E IN-
DIGENAS. ESSA IDEIA FICOU CONHECIDA COMO "DEMOCRACIA RACIAL" — UM CONCEITO FORJADO
PARA MASCARAR AS ESTRUTURAS DE VIOLENCIA, EXCLUSAO E HIERARQUIZAGAO RACIAL QUE
MOLDARAM E AINDA MOLDAM A SOCIEDADE BRASILEIRA.

0 PRINCIPAL NOME ASSOCIADO A FORMULAGAO DESSE MITO FOI O SOCIOLOGO GILBERTO FREYRE,
AUTOR DE CASA-GRANDE & SENZALA (1933). AO DESTACAR A MISCIGENAGAO ENTRE COLONIZA-
DORES E POPULAGCOES AFRICANAS E INDIGENAS COMO MARCA IDENTITARIA DO BRASIL, FREYRE
DEU UMA ROUPAGEM CULTURALISTA E "“CORDIAL" AS RELAGOES RACIAIS, IGNORANDO O FATO DE
QUE ESSA MISCIGENACAO FOI EM GRANDE MEDIDA. RESULTADO DE ESTUPROS, ESCRAVIDAO E
OPRESSAO SISTEMATICA.

COM 1SS0, A IDEIA DE DEMOCRACIA RACIAL SE TRANSFORMOU EM UM DISCURSO HEGEMONICO
USADO PARA NEGAR A EXISTENCIA DO RACISMO NO BRASIL. AO AFIRMAR QUE “SOMOS TODOS
IGUAIS" OU QUE “NO BRASIL NAO EXISTE RACISMO PORQUE TODO MUNDO E MISTURADO", ESSE
MITO NATURALIZA AS DESIGUALDADES E DIFICULTA O RECONHECIMENTO DAS VIOLENCIAS SOFRI-
DAS PELAS POPULAGOES NEGRAS E INDIGENAS.
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INTELECTUAIS COMO LELIA GONZALEZ, KABENGELE MUNANGA E ABDIAS DO NASCIMENTO FORAM
DECISIVOS PARA DESMONTAR ESSA FALSA NARRATIVA. LELIA APONTAVA QUE, ENQUANTO SE EXAL-
TAVA A MESTIGAGEM COMO SIMBOLO DE HARMONIA, A SOCIEDADE BRASILEIRA SEGUIA PRATICAN-
DO UM RACISMO DISFARGADO DE CORDIALIDADE, QUE SE EXPRESSAVA NA INFERIORIZAGAO DOS
NEGROS, NA AUSENCIA DE REFERENCIAS NEGRAS POSITIVAS NA CULTURA OFICIAL E NA EXCLUSAO
CONCRETA DESSAS POPULAGOES DOS DIREITOS SOCIAIS E POLITICOS.

MUNANGA, POR SUA VEZ, DENUNCIOU QUE A DEMOCRACIA RACIAL ERA UM INSTRUMENTO IDEO-
LOGICO DA BRANQUITUDE PARA MANTER SEU LUGAR DE PRIVILEGIO, IMPEDINDO AVANCOS REAIS
NA LUTA POR JUSTIGA RACIAL AO NEGAR O RACISMO, NEGA-SE TAMBEM A NECESSIDADE DE PO-
LITICAS DE REPARAGAO, DE AGOES AFIRMATIVAS E DE REPRESENTATIVIDADE NEGRA NOS ESPAGOS
DE PODER.

PORTANTO, O MITO DA DEMOCRACIA RACIAL NAO APENAS OCULTA O RACISMO ESTRUTURAL —
ELE ATUA COMO MECANISMO ATIVO DE OPRESSAO, FAZENDO PARECER QUE QUEM DENUNCIA O
RACISMO ESTA “CRIANDO DIVISAO", QUANDO NA VERDADE ESTA APONTANDO PARA A DESIGUALDA-
DE HISTORICA QUE A IDEOLOGIA DOMINANTE TENTA ESCONDER.

COMO AFIRMAVA LELIA GONZALEZ:

“A IDEOLOGIA DA DEMOCRACIA RACIAL NO BRASIL FUNCIONA COMO UMA DAS MAIS EFICA-
ZES FORMAS DE DOMINAGAO RACIAL"

DESCONSTRUIR ESSE MITO E FUNDAMENTAL PARA CONSTRUIR UMA SOCIEDADE ONDE A JUSTICA
RACIAL NAO SEJA UM DISCURSO, MAS UMA REALIDADE CONCRETA. E 1SSO SO SERA POSSIVEL COM
ORGANIZAGAO, LUTA COLETIVA E MEMORIA CRITICA SOBRE O PASSADO E O PRESENTE DO RACISMO
NO BRASIL.

i ' PARA REFLETIR
Afinal, o que @ PAVABE

' ?
Racismo estrutural? -....coooo

., RITORIO, EXISTE ALGUMA
SIGNIFICA RECONHECER QUE O RACISMO NAO E UM ERRO POLITICA PUBLICA QUE

CASIONAL, NEM UM PROBLEMA DE “PESSOAS RUINS". PEL( N
OCASIONAL, NEM UM FRO OAS RU O ATENDA AS DEMANDAS
CONTRARIO: ELE E UM DOS ALICERCES DA SOCIEDADE CAPI- DA POPULA ZO NEGRA
TALISTA BRASILEIRA. ESTA ENTRANHADO NAS |NST|TU|(;6ES. g

NAS LEIS, NA CULTURA. NAS SUBJETIVIDADES E NA ECONOMIA. DE'?FORMA ESPECIFI-
E ESTRUTURAL PORQUE ORGANIZA A FORMA COMO O PODER, CA? SE SIM, COMO ELA
A RIQUEZA E OS DIREITOS SAO DISTRIBUIDOS. SURGIU? SE NAO, POR

QUE AINDA NAO FOI
CONSTRUIDA? QUE PAPEL
A ORGANIZAGAO POPU-

COMO AFIRMAM 0S DOCUMENTOS DO PCDOB, O RACISMO ‘E
UMA FORMA DE DOMINAGAO QUE SE RENOVA E SE ATUALIZA
NO INTERIOR DAS ESTRUTURAS DO PODER, DA PRODUGAQ E

DO ESTADO". ELE SE COMBINA COM O PATRIARCADO E A EX- LAR PODE DESEMPENHAR
PLORAGAO DE CLASSE PARA PRODUZIR E REPRODUZIR DESK PARA COBRAR OU CRIAR
GUALDADES PROFUNDAS. ESSAS POLITICAS?
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O RACISMO MODERNO NAO SURGIU ANTES DO CAPITALISMO — ELE FOI CONSTRUIDO JUNTO
COM ELE. PARA JUSTIFICAR E SUSTENTAR A ESCRAVIDAO E A COLONIZAGAQ. A IDEIA DE “RAGAS
SUPERIORES E INFERIORES™ SERVIU COMO IDEOLOGIA PARA LEGITIMAR A EXPLORAQKO DE POVOS
AFRICANOS E INDIGENAS E O SAQUE DE SUAS RIQUEZAS.

COMO APONTA ANGELA DAVIS, “A ESCRAVIDAO RACIAL FOI UM DOS PILARES DO SURGIMENTO
DO CAPITALISMO GLOBAL". NO BRASIL. A ABOLICAO EM 1888 NAO VEIO COM TERRAS, TRABALHO
OU DIREITOS PARA OS NEGROS LIBERTOS — MAS COM ABANDONO, EXCLUSAO E VIOLENCIA. A
ESTRUTURA DO RACISMO FOI MANTIDA PARA MANTER A BASE DA PIRAMIDE RACIAL E ECONOMICA
INALTERADA.

SILVIO ALMEIDA, JURISTA E AUTOR DO LIVRO RACISMO ESTRUTURAL. REFORGA: O RACISMO NAO
E APENAS UMA COLEGAO DE PRECONCEITOS. E UM SISTEMA DE REPRODUGAO SOCIAL DAS DESI-
GUALDADES, QUE OPERA ATRAVES DE INSTITUICOES, POLITICAS PUBLICAS E PRATICAS COTIDIANAS.

FILME: MOONLIGHT:
SoB A Luz DO LUAR

(2016, DIR. BARRY JENKINS)

VENCEDOR DO OSCAR DE MELHOR FILME,
TRAZ UMA NARRATIVA POTENTE SOBRE
IDENTIDADE. MASCULINIDADE NEGRA E

VULNERABILIDADE. UMA OBRA SENSIVEL
E NECESSARIA.



Leitura: Estatuto da Igualdade Racial da Bahia

Como o racismo
Se 0rganiza
nas instituicoes?

O RACISMO ESTRUTURAL ESTA NAS ENGRENAGENS DO ESTADO E DAS INSTITUICOES SOCIAIS.
VAMOS VER ALGUNS EXEMPLOS:

. NA SEGURANCA PUBLICA. ELE APARECE NA VIOLENCIA LETAL CONTRA JOVENS NE-
GROS. NO ENCARCERAMENTO EM MASSA E NO TRATAMENTO DESIGUAL DAS VITIMAS.

+ NA EDUCAGAO. SE EXPRESSA NA EVASAO ESCOLAR. NA AUSENCIA DE PROFESSORES
NEGROS, NO RACISMO PEDAGOGICO E NA FALTA DE CONTEUDOS AFRO-BRASILEIROS.

. NO TRABALHO, NEGROS E NEGRAS OCUPAM OS CARGOS MAIS PRECARIZADOS, RECE-
BEM OS MENORES SALARIOS E ENFRENTAM MAIS DESEMPREGO.

. NA MIDIA. 0S CORPOS NEGROS SAO INVISIBILIZADOS, ESTEREOTIPADOS OU CRIMINA-
LIZADOS.

. NA SAUDE. HA SUBNOTIFICAGAO DA MORTALIDADE NEGRA, MENOS ACESSO A TRATA-
MENTOS E NEGLIGENCIA COM O SOFRIMENTO PSIQUICO PROVOCADO PELO RACISMO.

MESMO POLITICAS PUBLICAS QUE SE PRETENDEM ‘NEUTRAS" MUITAS VEZES REFORGAM DESI-
GUALDADES, SE IGNORAREM OS MARCADORES RACIAIS. POR ISSO, A LUTA POR AGOES AFIRMA-
TIVAS, COTAS, REPARAGOES E INCLUSAO NAO E PRIVILEGIO — E JUSTIGA HISTORICA.

Racismo tambem
atua na subjetividade

0 RACISMO ESTRUTURAL NAO ATUA SO NO EXTERIOR ELE TAMBEM MOLDA A MANEIRA COMO AS PES-
SOAS NEGRAS SE VEEM — E COMO SAO VISTAS. DESDE A INFANCIA MENINAS E MENINOS NEGROS SAO
CONFRONTADOS COM PADROES DE BELEZA BRANCOS, EUROCENTRADOS, QUE DESVALORIZAM SEUS
CORPOS, SEUS CABELOS E SUA HISTORIA

FANON CHAMOU ESSE PROCESSO DE ‘INTERIORIZAGAO DA INFERIORIDADE" — QUANDO O RACISMO
SE INFILTRA NA AUTOESTIMA, NA LINGUAGEM E NOS AFETOS. ISSO PROVOCA SOFRIMENTO PSIQUICO,
INSEGURANGA, MEDO, EXCLUSAO E BLOQUEIOS NO RECONHECIMENTO DA PROPRIA POTENCIA

LUTAR CONTRA O RACISMO, PORTANTO, TAMBEM E AFIRMAR A NEGRITUDE COMO IDENTIDADE COLETI-
VA, CULTURAL, POLITICA E HISTORICA E RECONSTRUIR O ORGULHO, A MEMORIA E O PERTENCIMENTO.
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Privilegio branco e o
pacto da branquitude

O RACISMO E UMA ESTRUTURA QUE NAO APENAS EXCLUI, EXPLORA E MARGINALIZA PESSOAS NE-
GRAS, MAS QUE TAMBEM PRODUZ E SUSTENTA PRIVILEGIOS PARA PESSOAS BRANCAS. OU SEJA,
O RACISMO NAO E APENAS UM CONJUNTO DE AGRESSOES VISIVEIS; ELE ORGANIZA O CONJUNTO
DA SOCIEDADE A PARTIR DE UMA LOGICA DE HIERARQUIA RACIAL — E NESSA HIERARQUIA, QUEM
E BRANCO OCUPA, POR PADRAO, OS ESPAGOS DE PODER, DE VISIBILIDADE E DE PROTEGAO.

O CONCEITO DE PRIVILEGIO BRANCO NOS AJUDA A ENTENDER QUE PESSOAS BRANCAS ACUMU-
LAM VANTAGENS HISTORICAS E SOCIAIS SIMPLESMENTE POR NAO SEREM RACIALIZADAS NEGATI-
VAMENTE. MUITAS VEZES, ESSES PRIVILEGIOS SAO INVISIVEIS PARA QUEM OS POSSUI — MAS SE
EXPRESSAM NA LIBERDADE DE CIRCULAR SEM SER SUSPEITO, NA MAIOR FACILIDADE DE ACESSO
A EMPREGOS E CARGOS DE LIDERANGA, NA REPRESENTAGAO POSITIVA NA MIDIA. NO ATENDI-
MENTO DIGNO EM ESPAGOS PUBLICOS, NA ISENGAO DIANTE DE ABORDAGENS POLICIAIS, ENTRE
OUTROS ASPECTOS DO COTIDIANO.

A PSICOLOGA E MILITANTE MARIA APARECIDA BENTO DESENVOLVEU O CONCEITO DE ‘PACTO
NARCIiSICO DA BRANQUITUDE", QUE DEFINE COMO PESSOAS BRANCAS, MESMO AQUELAS QUE SE
CONSIDERAM PROGRESSISTAS OU CONTRA O RACISMO, MUITAS VEZES SE SILENCIAM, SE OMITEM
OU RESISTEM A ABRIR MAO DOS SEUS PRIVILEGIOS. TRATA-SE DE UM ACORDO NAO DECLARADO,
MAS EFICAZ, QUE MANTEM O GRUPO BRANCO UNIDO EM TORNO DA DEFESA DE SEUS LUGARES
DE PRIVILEGIO, MESMO SOB O DISCURSO DA IGUALDADE.

ESSE PACTO SE EXPRESSA NA RESISTENCIA A POLITICAS AFIRMATIVAS, NA RELATIVIZAGAO DAS DE-
NUNCIAS DE RACISMO, NO INCOMODO COM LIDERANCAS NEGRAS EM POSICOES DE DESTAQUE. OU
NA RECUSA EM RECONHECER A PROPRIA POSICAO DE VANTAGEM ESTRUTURAL E POR ISSO QUE,
PARA PESSOAS BRANCAS QUE QUEREM SE ENGAJAR NA LUTA ANTIRRACISTA, NAO BASTA DIZER
“NAO SOU RACISTA” — E PRECISO ROMPER COM O PACTO DA BRANQUITUDE. ISSO EXIGE ESCUTA
ATIVA, REVISAO DE ATITUDES, ABERTURA A CRITICA, APOIO AS POLITICAS DE REPARAGAO E DISPO-
SICAO PARA CEDER ESPAGOS E CONSTRUIR PODER COM QUEM HISTORICAMENTE FOI EXCLUIDO.

ROMPER COM A BRANQUITUDE ENQUANTO ESTRUTURA DE DOMINAGAO E UM DESAFIO ETICO E
POLITICO CENTRAL PARA QUALQUER PROJETO DE TRANSFORMAQKO RADICAL DA SOCIEDADE
BRASILEIRA. COMO NOS ENSINA A ESCRITORA E ATIVISTA NEGRA GRADA KILOMBA:

“ENQUANTO O PRIVILEGIO BRANCO FOR VISTO COMO NATURAL, O RACISMO CONTINUARA
SENDO INVISIVEL”

A LUTA CONTRA O RACISMO E TAMBEM A LUTA CONTRA OS MECANISMOS QUE O SUSTENTAM. E
ISSO INCLUI DESCONSTRUIR OS PRIVILEGIOS BRANCOS QUE NATURALIZAM AS DESIGUALDADES E
IMPEDEM A JUSTICA RACIAL.
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FINIDO PELA OPRESSAO
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e a¢ao cotidiana QUE UMA RAGA COM A

‘PODER" EXERCE SOBRE A

OUTRA. O RACISMO REVER-

O RACISMO NAO SE MANIFESTA APENAS DE FORMA EX-

PLICITA OU VIOLENTA. ELE SE INFILTRA NO COTIDIANO, NAS SO. PARTE-SE DA IDEIA QUE
INSTITUIGOES, NA LINGUAGEM, NO HUMOR, NA CULTURA, PESSOAS DESFAVORECIDAS
NA MIDIA E ATE NAS POLITICAS PUBLICAS. POR ISSO, O EN- ESTAO OPRIMINDO SEUS

FRENTAMENTO AO RACISMO NAO PODE SER PONTUAL OU OPRESSORES
SUPERFICIAL — PRECISA SER ESTRUTURADO, COLETIVO E
CONSTANTE.

COMECEMOS PELA LINGUAGEM: MUITAS EXPRESSOES PO-
PULARES QUE PARECEM ‘INOFENSIVAS" CARREGAM ORI-
GENS RACISTAS, COMO “SERVICO DE PRETO", “LISTA NEGRA",
“A COISA ESTA PRETA". ENTRE OUTRAS. ISSO E O QUE CHA-
MAMOS DE RACISMO LINGUISTICO — UM TIPO DE VIOLENCIA SIMBOLICA QUE PERPETUA ESTERE-
OTIPOS E NATURALIZA A INFERIORIZAGAO DAS PESSOAS NEGRAS.

NAS PIADAS E NO HUMOR COTIDIANO, O RACISMO RECREATIVO APARECE COMO FORMA DE ENTRE-
TER AS CUSTAS DA DOR E DA HUMILHAGAO. IMITAR O JEITO DE FALAR, O CABELO OU A APARENCIA
DE PESSOAS NEGRAS, RIDICULARIZAR RELIGIOES DE MATRIZ AFRICANA OU FAZER “BRINCADEIRAS”
COM NOMES E TRACOS ETNICOS NAO E INOCENTE — E UMA PRATICA QUE REFORGA A LOGICA
COLONIAL DA DESUMANIZAGAO.

NAS EMPRESAS, NAS ESCOLAS, NO SISTEMA DE JUSTICA E NOS SERVICOS DE SAUDE. O RACISMO
SE EXPRESSA DE FORMA INSTITUCIONALIZADA. O RACISMO INSTITUCIONAL ACONTECE QUANDO
O FUNCIONAMENTO DE UMA INSTITUICAO — MESMO SEM INTENGAO DECLARADA — PRODUZ E
REPRODUZ DESIGUALDADES. ISSO EXPLICA POR QUE PESSOAS NEGRAS RECEBEM SALARIOS MAIS
BAIXOS, SAO MENOS PROMOVIDAS, TEM MAIS DIFICULDADE DE ACESSO A SERVICOS PUBLICOS E
SAO AS MAIS ATINGIDAS PELA VIOLENCIA DO ESTADO.

JA O RACISMO AMBIENTAL REVELA COMO COMUNIDADES NEGRAS E INDIGENAS, ESPECIALMEN-
TE NAS PERIFERIAS URBANAS E ZONAS RURAIS, SAO COLOCADAS EM TERRITORIOS DE RISCO
AMBIENTAL: PROXIMO A LIXOES, AREAS DE DESLIZAMENTO, FALTA DE SANEAMENTO BASICO E
POLUIGAO. ESSAS POPULACOES, HISTORICAMENTE MARGINALIZADAS, TEM SEUS CORPOS E SEUS
TERRITORIOS TRATADOS COMO DESCARTAVEIS.

DIANTE DESSE CENARIO. SER ANTIRRACISTA NAO E UMA POSTURA DE SIMPATIA — E UM COMPRO-
MISSO PRATICO E POLITICO. E APOIAR POLITICAS DE REPARAGAO, COMO AS COTAS RACIAIS EM
UNIVERSIDADES E CONCURSOS. E DENUNCIAR ABORDAGENS POLICIAIS SELETIVAS. E VALORIZAR A
HISTORIA E A CULTURA AFRO-BRASILEIRA NAS ESCOLAS, NAS RODAS DE CONVERSA, NOS ESPACOS
DE FORMAGAO. E RECONHECER O RACISMO NAS NOSSAS FALAS E ATITUDES — E CORRIGIHLAS.
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A LUTA ANTIRRACISTA PRECISA SER TRAVADA EM TODOS OS ESPAGOS: NAS RUAS, NAS REDES, NAS
SALAS DE AULA, NOS LOCAIS DE TRABALHO, NAS ORGANIZAGOES POPULARES. TRANSFORMAR O
BRASIL EXIGE COLOCAR O COMBATE AO RACISMO NO CENTRO DO PROJETO POLITICO POPULAR.
AFINAL, NAO HA JUSTICA SOCIAL POSSIVEL NUM PAIS ONDE O GENOCIDIO DA JUVENTUDE NEGRA
E COTIDIANO, ONDE A POPULAGAO NEGRA CONTINUA SENDO MAIORIA NOS PRESIDIOS, NAS FAVE-
LAS E NOS EMPREGOS MAIS PRECARIZADOS, E MINORIA NOS ESPAGCOS DE DECISAQ.

COMO JA NOS ENSINOU A INTELECTUAL E MILITANTE NEGRA LELIA GONZALEZ:

"0 RACISMO E UM INSTRUMENTO DE DOMINAGAO. E. COMO TAL. PRECISA SER ENFRENTADO COM
ORGANIZAGAO POLITICA”

POR ISSO. LUTAR CONTRA O RACISMO E LUTAR POR LIBERDADE, POR IGUALDADE E POR UM NOVO
MODELO DE SOCIEDADE — COM SOBERANIA POPULAR, PODER DO POVO E A VIDA NEGRA NO
CENTRO DAS POLITICAS PUBLICAS.

Mﬂﬂ NA MASSAI 0O RACISMO E A IDEOLOGIA
C DA DESIGUALDADE SOCIAL,

ESCOLHA UMA EXPRESSAO DO A JUSTIFICAC,&O DE UM

COTIDIANO QUE VOCE JA Ou- SISTEMA QUE EXPLORA A

VIU OU USOU E QUE POSSA TER

ORIGEM RACISTA (EX: “A COISA TA CLASSE TRABALHADORA

PRETA”, “INVEJA BRANCA”, “DE- NEGRA."

NEGRIR”). PESQUISE SUA ORIGEM,
REFLITA SOBRE SEU SIGNIFICADO
E PROPONHA UMA FORMA AN- (FRANTZ FANON)
TIRRACISTA DE DIZER A MESMA
COISA.

COMPARTILHE ESSE EXERCICIO
COM O GRUPO E INCENTIVE A
CRIAGAO DE UM GLOSSARIO
COLETIVO DE LINGUAGEM CONS-
CIENTE.

28



29



Povos Originarios:
Presenca Ancestral
e Saberes Milenares

MUITO ANTES DA CHEGADA DOS COLONIZADORES EUROPEUS, AS TERRAS HOJE CHAMADAS DE
AMERICA JUA ERAM HABITADAS POR MILHARES DE POVOS COM CULTURAS, LINGUAS, ESPIRITUALI-
DADES, COSMOLOGIAS E MODOS DE VIDA DIVERSOS. A CIENCIA CONTEMPORANEA CONFIRMA QUE
A PRESENCA HUMANA NESTE CONTINENTE TEM MAIS DE 20 MIL ANOS, RESULTADO DE MULTIPLAS
MIGRACOES A PARTIR DA ASIA DA POLINESIA E POSSIVELMENTE DA AFRICA. OU SEJA. OS POVOS
INDIGENAS NAO SAO RECEM-CHEGADOS NEM REMANESCENTES EM EXTINGAO — SAO OS PRIMEI-
ROS HABITANTES DESSAS TERRAS, COM RAIZES PROFUNDAS QUE SUSTENTAM FORMAS COMPLE-
XAS E SOFISTICADAS DE ORGANIZAGAO SOCIAL.

NO TERRITORIO QUE CHAMAMOS DE BRASIL. MAIS DE 300 POVOS INDIGENAS SEGUEM VIVOS,
MANTENDO VIVAS TAMBEM MAIS DE 170 LINGUAS E PRATICAS CULTURAIS SINGULARES. ESSES
POVOS CONSTROEM COTIDIANAMENTE SUAS FORMAS DE VIVER, PRODUZIR, ENSINAR E SONHAR. A
IDENTIDADE INDIGENA NAO E ESTATICA OU CONGELADA NO TEMPO: ELA SE REINVENTA COM RE-
SISTENCIA, CRIATIVIDADE E PROTAGONISMO. INDIGENAS ESTAO NAS ALDEIAS, NAS UNIVERSIDADES,
NAS CIDADES, NAS REDES SOCIAIS, NOS PARLAMENTOS, NAS LUTAS AMBIENTAIS E NOS TERRITO-
RIOS EM DISPUTA. ESTAO, SOBRETUDO, NA LINHA DE FRENTE DA DEFESA DA VIDA.

PARA OS POVOS ORIGINARIOS, A TERRA NAO E UMA MERCADORIA. ELA E TERRITORIO DE EXIS-
TENCIA. PARTE INDISSOCIAVEL DO CORPO, DA MEMORIA, DA ESPIRITUALIDADE E DA ORGANIZAGAO
COLETIVA. O TERRITORIO NAO E APENAS ESPACO FISICO: E ESPACO SIMBOLICO, RELACIONAL E
ANCESTRAL. E ONDE SE VIVE. MAS TAMBEM ONDE SE APRENDE, ONDE SE TRANSMITEM SABERES,
ONDE HABITAM 0S ENCANTADOS. OS ESPIRITOS DA FLORESTA. OS ANIMAIS SAGRADOS E 0S MOR-
TOS QUE SEGUEM PRESENTES. ESSA COSMOVISAO CONFRONTA DIRETAMENTE A LOGICA CAPITA-
LISTA DE PROPRIEDADE PRIVADA E EXPLORAGAO ILIMITADA.

AO LONGO DE MILENIOS, OS POVOS INDIGENAS DESENVOLVERAM TECNOLOGIAS AVANGADAS DE
CONVIVENCIA COM A NATUREZA. SAO ELES OS RESPONSAVEIS PELA DOMESTICAGAO DE DIVERSOS
ALIMENTOS QUE HOJE FAZEM PARTE DA DIETA GLOBAL, COMO A MANDIOCA, O MILHO, O FEIJAO,
0 CACAU, A BATATA-DOCE E O AMENDOIM. CRIARAM SISTEMAS DE IRRIGAGAO E DE ROTAGAO AGRI-
COLA QUE REGENERAM O SOLO, CONSTRUIRAM REDES COMERCIAIS ENTRE POVOS DE DIFERENTES
REGIOES, ELABORARAM FORMAS DE ORGANIZAGAO SOCIAL BASEADAS NA CIRCULARIDADE DO
TEMPO, NO BEM COLETIVO E NO EQUILIBRIO ECOLOGICO. A CHAMADA “TERRA PRETA DE iNDIO
— SOLO FERTIL ENCONTRADO NA AMAZONIA, ENRIQUECIDO COM CARVAO, RESIDUOS ORGANICOS
E CERAMICA — E EXEMPLO DO CONHECIMENTO TECNICO DESSES POVOS, COMBINANDO AGRICUL-
TURA E SUSTENTABILIDADE.
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ESSES SABERES NAO SE SEPARAM DA ESPIRITUALIDADE. ESTAO INTEGRADOS AO QUE CHAMAMOS
DE COSMOVISOES INDIGENAS — FORMAS DE VER E VIVER O MUNDO QUE NAO DISTINGUEM
NATUREZA E CULTURA, CORPO E TERRITORIO, PRESENTE E ANCESTRALIDADE. A COLETIVIDADE. A
RECIPROCIDADE, O TEMPO CICLICO E O EQUILIBRIO ENTRE OS SERES SAO PRINCIPIOS CENTRAIS
DESSAS COSMOLOGIAS, MUITAS VEZES DESQUALIFICADAS PELA LOGICA OCIDENTAL.

NO ENTANTO, AO LONGO DE SECULOS, ESSAS FORMAS DE CONHECIMENTO FORAM SISTEMATICA-
MENTE NEGADAS, SILENCIADAS OU DESTRUIDAS POR UM PROCESSO VIOLENTO QUE CHAMAMOS
DE EPISTEMICIDIO — A DESTRUIGAO DAS FORMAS DE SABER QUE NAO SE ENCAIXAM NOS PA-
DROES EUROCENTRICOS. A COLONIZAGAO NAO ATACOU APENAS OS CORPOS E 0S TERRITORIOS
INDIGENAS: ATACOU TAMBEM SUAS LINGUAS, SUAS PEDAGOGIAS, SEUS SISTEMAS DE CURA, SUAS
FORMAS DE NARRAR O MUNDO.

ESSE APAGAMENTO NAO FOI UM ACIDENTE: FOI UM PROJETO. UM PROJETO QUE BUSCOU SUBS-
TITUIR OS SABERES DOS POVOS ORIGINARIOS PELAS IDEIAS E PRATICAS DO COLONIZADOR, APRE-
SENTANDO O CONHECIMENTO OCIDENTAL COMO UNICO, SUPERIOR E UNIVERSAL. RECONHECER
ISSO E O PRIMEIRO PASSO PARA REPARAR ESSE APAGAMENTO E CONSTRUIR UM BRASIL VERDA-
DEIRAMENTE PLURICULTURAL, ANTIRRACISTA E DESCOLONIZADO.

COMO DIZIA AILTON KRENAK:

“A IDEIA DE HUMANIDADE QUE EXCLUI OS POVOS INDIGENAS
NAO E HUMANA O SUFICIENTE”

' Pegue a visao!
Genocidio g

NA BAHIA TEMOS 33 POVOS

] ()] ] >
. RECONHECIDOS, A BAHIA E
- O SEGUNDO ESTADO COM

MAIOR NUMERO DE POVOS

[ P . [ »
Uma Historia Viva s

A CHEGADA DOS COLONIZADORES EUROPEUS AO CONTINENTE AMERICANO, INICIADA EM 1492
E. NO CASO DO BRASIL, EM 1500, MARCA O COMECO DE UM DOS MAIORES GENOCIDIOS DA
HISTORIA DA HUMANIDADE. DIFERENTE DA NARRATIVA ROMANTIZADA DOS LIVROS DIDATICOS, A
COLONIZAGAO NAO FOI UM “ENCONTRO DE CULTURAS", MAS UM PROJETO SISTEMATICO DE SAQUE,
DOMINAGAO E EXTERMINIO. MILHOES DE INDIGENAS FORAM MORTOS POR GUERRAS, PELA ESCRA-
VIZAGAO, POR VIOLENCIAS SIMBOLICAS, PELO DESLOCAMENTO FORGADO DE SEUS TERRITORIOS E
POR EPIDEMIAS TRAZIDAS DA EUROPA, COMO VARIOLA, GRIPE E SARAMPO. EM DIVERSAS REGIOES,
A POPULAGAO INDIGENA FOI REDUZIDA EM MAIS DE 90%.
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COMO AFIRMA EDUARDO GALEANO EM AS VEIAS ABERTAS DA AMERICA LATINA:

“0S CONQUISTADORES NAO VINHAM PARA SEMEAR, VINHAM PARA COLHER. O QUE
FIZERAM FOI INTERROMPER HISTORIAS, SILENCIAR VOZES E TRANSFORMAR A VIDA
EM LUCRO.

A COLONIZAGAO INVADIU NAO SO AS TERRAS, MAS TAMBEM AS COSMOVISOES, AS LINGUAS, 0S MO-
DOS DE EXISTENCIA. IMPOS UMA LOGICA DE SUPERIORIDADE EUROPEIA QUE CLASSIFICAVA OS PO-
VOS ORIGINARIOS COMO “SELVAGENS” OU “ATRASADOS™ — JUSTIFICANDO ASSIM SUA DOMINAGAO
E APAGANDO SUA HUMANIDADE. ESSE PROCESSO FOI ACOMPANHADO DE VIOLENCIAS MATERIAIS E
SIMBOLICAS, COMO A CATEQUESE FORGADA, A DESTRUIGAO DE ALDEIAS, A PROIBIGAO DE IDIOMAS
NATIVOS E A REPRESSAO AS TRADICOES CULTURAIS.

ENTRETANTO. A HISTORIA INDIGENA NAO E SO DE MASSACRE — E TAMBEM DE RESISTENCIA.
DESDE 0S PRIMEIROS MOMENTOS DA INVASAO COLONIAL, OS POVOS ORIGINARIOS ORGANIZARAM
FORMAS DE DEFESA E REBELDIA. A CONFEDERAGAO DOS TAMOIOS, NO SECULO XVI, E UM DOS
EXEMPLOS MAIS MARCANTES DA RESISTENCIA INDIGENA A OCUPAGAO PORTUGUESA NO LITORAL
DO SUDESTE. NO SECULO XIX. A CABANAGEM. NO GRAO-PARA, REUNIU INDIGENAS, NEGROS E CAM-
PONESES EM UMA REVOLTA POPULAR CONTRA O PODER IMPERIAL E A EXPLORAGAO DAS ELITES.

MESMO DIANTE DE SECULOS DE OPRESSAO, A RESISTENCIA INDIGENA SEGUE VIVA E SE FORTA-
LECE. A LUTA NAO ACABOU — ELA SE REINVENTA. HOJE, OS POVOS ORIGINARIOS ESTAO ARTICU-
LADOS EM MOVIMENTOS LOCAIS, REGIONAIS E NACIONAIS, COMO O PODEROSO ACAMPAMENTO
TERRA LIVRE, REALIZADO TODOS OS ANOS EM BRASILIA. REUNINDO MILHARES DE LIDERANGAS
INDIGENAS DE TODO O PAIS, ESSE EVENTO E UM ESPACO DE DENUNCIA, ARTICULACAO POLITICA E
AFIRMAGAO DA AUTONOMIA INDIGENA.

NO CAMPO INSTITUCIONAL E DAS REDES, SURGIRAM LIDERANGAS POTENTES QUE UNEM OS SABE-
RES TRADICIONAIS A LINGUAGEM POLITICA CONTEMPORANEA: AILTON KRENAK, PENSADOR E ATI-
VISTA DA RESISTENCIA ESPIRITUAL E ECOLOGICA; SONIA GUAJAJARA, HOUE MINISTRA DOS POVOS
INDIGENAS E UMA DAS PRINCIPAIS VOZES DA LUTA INDIGENA NO MUNDO; DAVI KOPENAWA, XAMA
E LIDER YANOMAMI QUE DENUNCIA O GARIMPO E A DESTRUIGAO DA FLORESTA; JOENIA WAPICHA-
NA. PRIMEIRA MULHER INDIGENA ELEITA DEPUTADA FEDERAL E PRIMEIRA PRESIDENTA DA FUNAI.

ESSAS VOZES SAO EXPRESSAO DE UM MOVIMENTO QUE SE FORTALECE NOS TERRITORIOS, NAS
UNIVERSIDADES, NAS REDES E NA POLITICA INSTITUCIONAL — SEM JAMAIS ROMPER O VINCULO
COM A ANCESTRALIDADE E COM 0S MODOS PROPRIOS DE VIVER E RESISTIR.

RESISTIR, PARA OS POVOS INDIGENAS, NAO E SO SOBREVIVER — E AFIRMAR SEUS MODOS DE
EXISTIR, DEFENDER SEUS TERRITORIOS, MANTER VIVAS SUAS LINGUAS E PROTEGER O PLANETA.
COMO DIZ O POVO XAVANTE:

“ENQUANTO HOUVER FLORESTA. HAVERA NOSSOS FILHOS. E ENQUANTO HOUVER NOS-
SOS FILHOS, HAVERA LUTA”
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VIDEO: CABANAGEM:
REVOLTA POPULAR E

INDIGENA NO GRAO-
-PARA

CANAL EScoLA DE
SOCIALISMO. COM
DEBORAH IRINEU, NO
QUADRO LUTAS DO
POVO BRASILEIRO.
(YOUTUBE)

[stereatipos e Preconceitos:
Desconstruir para Avangar

0 RACISMO CONTRA OS POVOS INDIGENAS NO BRASIL NAO SE EXPRESSA APENAS EM VIOLENCIA
FISICA OU NA NEGAGAO DE DIREITOS. ELE TAMBEM ATUA NO IMAGINARIO SOCIAL — NAS PIADAS,
NOS MEMES, NOS LIVROS ESCOLARES E ATE NAS POLITICAS PUBLICAS. E UM RACISMO QUE SE
APRESENTA COMO SENSO COMUM. MAS QUE SERVE PARA DESLEGITIMAR EXISTENCIAS E ENFRA-
QUECER LUTAS.

MUITOS DOS ESTEREOTIPOS AINDA REPRODUZIDOS SOBRE OS POVOS INDIGENAS CARREGAM A
IDEIA DE QUE HA UM “INDIO IDEAL" — ALGUEM QUE VIVE ISOLADO, NU, NA FLORESTA, SEM CONTA-
TO COM A CIDADE. SEM CELULAR, SEM FALAR PORTUGUES. TODA PESSOA QUE NAO SE ENCAIXA
NESSA IMAGEM E ENTAO TRATADA COMO “MENOS INDIGENA" OU ATE “FALSA".

ESSE TIPO DE PENSAMENTO SERVE PARA NEGAR A IDENTIDADE INDIGENA, DIFICULTAR O ACESSO A
DIREITOS E JUSTIFICAR VIOLENCIAS — COMO A RETIRADA DE TERRAS, O APAGAMENTO CULTURAL
E O RACISMO INSTITUCIONAL POR 1SSO. E FUNDAMENTAL RECONHECER QUE IDENTIDADE INDIGE-
NA NAO E DEFINIDA POR APARENCIA OU HABITOS URBANOS, MAS SIM PELO PERTENCIMENTO A
UM POVO, POR VINCULOS COMUNITARIOS, ESPIRITUAIS E TERRITORIAIS.

ALEM DISSO, E PRECISO COMPREENDER QUE NENHUM POVO PRECISA VIVER SEGUNDO A EXPEC-
TATIVA DOS OUTROS PARA TER SEUS DIREITOS RESPEITADOS. ASSIM COMO TODAS AS CULTURAS,
AS CULTURAS INDIGENAS SE TRANSFORMAM — E ISSO NAO AS ENFRAQUECE, MAS MOSTRA SUA
FORGA E CAPACIDADE DE ADAPTAGAO.
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ABAIXO, DESMONTAMOS ALGUMAS FRASES COMUNS QUE REFORGCAM ESSES ESTEREOTIPOS:
“iNDIO NAO PODE USAR CELULAR”

0 USO DE TECNOLOGIA NAO APAGA A IDENTIDADE DE NINGUEM. POVOS INDIGENAS TEM DI-
REITO A COMUNICAGAO. A ORGANIZAGAO POLITICA E A EXPRESSAO — INCLUSIVE NAS REDES
SOCIAIS.

“TODO INDIO FALA TUPI E VIVE EM OCA”

0 BRASIL TEM MAIS DE 170 LINGUAS INDIGENAS E DIFERENTES FORMAS DE VIVER E HABITAR O
TERRITORIO. REDUZIR TODA ESSA DIVERSIDADE A UMA SO IMAGEM E IGNORANCIA E RACISMO.

“SE MORA NA CIDADE, NAO E INDIGENA”

HA INDIGENAS VIVENDO EM CONTEXTOS URBANOS, ASSIM COMO HA QUILOMBOLAS, RIBEIRI-
NHOS, CAMPONESES. O TERRITORIO PODE MUDAR, MAS O PERTENCIMENTO PERMANECE.

“MUITA TERRA PARA POUCO iNDIO”

ESSE ARGUMENTO DESONESTO TENTA ESCONDER A CONCENTRAGAO FUNDIARIA NO BRASIL.
AS TERRAS INDIGENAS SAO AS MAIS PRESERVADAS DO PAIS — NAO POR ACASO, SAO TAMBEM
AS MAIS COBIGCADAS POR GRILEIROS E PELO AGRONEGOCIO.

“iNDIO E PREGUICOSO"

ESSA EXPRESSAO RACISTA TEM ORIGEM COLONIAL E FOI USADA PARA JUSTIFICAR A ESCRA-
VIDAO E A EXPLORAGAO. 0S POVOS INDIGENAS TRABALHAM, PRODUZEM, EDUCAM, CURAM E
ORGANIZAM SEUS TERRITORIOS COM BASE EM OUTROS VALORES, QUE NAO OS DA PRODUTI-
VIDADE CAPITALISTA.

MAO NA MASSA!

CARTOGRAFIA DA RESISTENCIA: ESCOLHA UM POVO INDIGENA
DA SUA REGIAO OU ESTADO.

PESQUISE:
ONDE VIVEM?
*  QUE LINGUA FALAM?
QUAIS SAO SUAS LUTAS ATUAIS?

MONTE UMA FICHA-RESUMO PARA COMPARTILHAR EM GRUPO.
SE POSSIVEL, ADICIONE IMAGENS, MUSICAS OU RELATOS QUE
ENCONTREM ONLINE. ESSA E UMA FORMA DE FORTALECER A
MEMORIA E A VISIBILIDADE DOS POVOS ORIGINARIOS.
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ﬂIlEItllS Indlgenas Justica,
Territorio e Soberania

A CONSTITUIGAO FEDERAL DE 1988 REPRESENTOU UM MARCO NA LUTA DOS POVOS INDIGENAS
NO BRASIL. PELA PRIMEIRA VEZ O ESTADO RECONHECEU OS DIREITOS ORIGINARIOS DESSAS
POPULAGOES — OU SEUA, DIREITOS QUE EXISTEM ANTES DO PROPRIO ESTADO BRASILEIRO — SO-
BRE SUAS TERRAS TRADICIONAIS, BEM COMO SOBRE SUAS LINGUAS, CULTURAS, ORGANIZAGOES
SOCIAIS E MODOS DE VIDA.

ESSE AVANGO NAO FOI UMA CONCESSAO. FOI CONQUISTA DE LUTA. A PRESENGA DAS LIDERANGAS
INDIGENAS NA CONSTITUINTE E A MOBILIZAGAO POPULAR GARANTIRAM QUE O TEXTO CONSTITU-
CIONAL RECONHECESSE OS POVOS INDIGENAS COMO SUJEITOS DE DIREITOS, E NAO MAIS COMO
“POVOS TUTELADOS’ OU “A SEREM INTEGRADOS'.

A LEI 11.645/2008 TAMBEM FOI UMA CONQUISTA IMPORTANTE: ELA TORNOU OBRIGATORIA A IN-
CLUSAO DA HISTORIA E DAS CULTURAS INDIGENAS NOS CURRICULOS ESCOLARES, CONTRIBUINDO
PARA O COMBATE AO RACISMO E AO APAGAMENTO CULTURAL

NO ENTANTO, COMO EM MUITAS LUTAS POPULARES, O ABISMO ENTRE O DIREITO FORMAL E A RE-
ALIDADE CONCRETA AINDA E IMENSO. A VIOLENCIA CONTRA OS POVOS INDIGENAS SEGUE ATIVA,
ESPECIALMENTE NA DISPUTA POR TERRAS E RECURSOS NATURAIS. UMA DAS MAIORES AMEAGAS
ATUAIS E A TESE DO MARCO TEMPORAL, QUE TENTA RESTRINGIR OS DIREITOS TERRITORIAIS APE-
NAS AS TERRAS OCUPADAS EM 1988 — DESCONSIDERANDO SECULOS DE EXPULSOES, MASSACRES
E DESLOCAMENTOS FORCADOS.

ESSA PROPOSTA — DEFENDIDA POR SETORES DO AGRONEGOCIO E DAS ELITES RURAIS — E UMA
TENTATIVA DE LEGALIZAR INVASOES, GRILAGENS E ESBULHOS COMETIDOS CONTRA OS POVOS
ORIGINARIOS. O STF DECLAROU ESSA TESE INCONSTITUCIONAL EM 2023, MAS ELA SEGUE SENDO
USADA POLITICAMENTE PARA ATACAR DIREITOS CONQUISTADOS.

LIVRO: A QUEDA DO CEU —
DAVI KOPENAWA E BRUCE
ALBERT

UM RELATO PROFUNDO SOBRE A COSMOVI-

SAO YANOMAMI, A DESTRUICAO DA FLORES-
TA E A RESISTENCIA INDIGENA.




A defesa dos territorios e uma
luta por toda a sociedade

ESTUDOS NACIONAIS E INTERNACIONAIS MOSTRAM QUE AS TERRAS INDIGENAS ESTAO ENTRE AS
MAIS PRESERVADAS DO MUNDO. ISSO NAO E ACASO — E RESULTADO DO MODO DE VIDA, DAS COS-
MOLOGIAS E DAS PRATICAS SUSTENTAVEIS DESENVOLVIDAS PELOS POVOS INDIGENAS AO LONGO
DE SECULOS.

COMO AFIRMOU A ATIVISTA INDIGENA TXAI SURUI, “A NOSSA LUTA E PELA VIDA DE TODOS". DEFEN-
DER OS TERRITORIOS INDIGENAS NAO E APENAS GARANTIR JUSTICA HISTORICA — E PROTEGER A
BIODIVERSIDADE, ENFRENTAR A CRISE CLIMATICA E AFIRMAR NOVOS MODELOS DE CONVIVENCIA
COM A NATUREZA.

Um Brasil plurinacional e justo:
por autonomia e reconhecimento

RECONHECER 0S POVOS INDIGENAS COMO PARTE CONSTITUTIVA DO BRASIL, E NAO COMO “RELIC-
TOS" DO PASSADO, E UM PASSO ESSENCIAL PARA A CONSTRUGAO DE UMA DEMOCRACIA VERDA-
DEIRA. ESSA AFIRMAGAO EXIGE:

FORTALECIMENTO DA AUTONOMIA DOS POVOS INDIGENAS;

. EDUCAGAO DIFERENCIADA, COM PROFESSORES INDIGENAS, ENSINO BILINGUE E VALORI-
ZAGAO DOS SABERES TRADICIONAIS;

. SAUDE COM RESPEITO A MEDICINA TRADICIONAL E ATENGAO A TERRITORIALIDADE;

. REPRESENTATIVIDADE POLITICA REAL, COM PRESENGA NOS ESPAGOS DE DECISAO;
PRESERVAGAO DAS LINGUAS INDIGENAS, MUITAS EM RISCO DE EXTINGAO.

0 que 2 a FUNAI e gual seu papel?

A FUNDAGAO NACIONAL DOS POVOS INDIGENAS (FUNAI) E O ORGAO PUBLICO RESPONSAVEL
POR PROTEGER OS DIREITOS DOS POVOS INDIGENAS E MONITORAR SUAS TERRAS. SUA FUNGAO
E GARANTIR QUE O ESTADO ATUE DE FORMA JUSTA E RESPEITOSA, ACOMPANHANDO RELAGOES
COM TERCEIROS (COMO EMPRESAS OU AGENTES PUBLICOS) E INTERVINDO QUANDO HOUVER
AMEAGAS OU AGOES ILEGAIS.

ATENGAO: A FUNAI NAO DECIDE SOBRE SAUDE OU EDUCAGAO INDIGENA. SEU PAPEL E ASSESSO-
RAR, GARANTIR O CUMPRIMENTO DAS LEIS E PROTEGER OS DIREITOS CONSTITUCIONAIS, ESPE-
CIALMENTE NO QUE DIZ RESPEITO AO TERRITORIO E AS RELAGOES INSTITUCIONAIS.

SEGUNDO O ARTIGO 231 DA CONSTITUICAO, AS TERRAS INDIGENAS SAO INALIENAVEIS, INDISPO-
NiVEIS E IMPRESCRITIVEIS. ISSO QUER DIZER QUE NAO PODEM SER VENDIDAS, ARRENDADAS NEM
TRANSFERIDAS A TERCEIROS — E QUE NENHUM DIREITO SOBRE ESSAS TERRAS PRESCREVE COM
O TEMPO.
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PARA REFLETIR
EM GRUPO!

EM 2023, 0 STF CONSI-
DEROU INCONSTITUCIO-
NAL A TESE DO MARCO
TEMPORAL. AINDA ASSIM,
ELA CONTINUA SENDO
USADA PARA JUSTIFICAR

INVASOES E VIOLENCIAS
CONTRA 0S POVOS INDI-
GENAS.

COMO O MARCO TEMPO-
RAL AMEACA A DEMO-
CRACIA E OS DIREITOS
FUNDAMENTAIS? QUAIS
INTERESSES ESTAO POR
TRAS DA TENTATIVA DE
LIMITAR O DIREITO A
TERRA?

SOMOS MAIS DO QUE AS
PESSOAS PENSAM, SOMOS
SERES SOCIAIS E, POR TAN-
TO. DIFERENTES, E COMPLE-
XO0S TAMBEM. NAO SOMOS A
CARICATURA DO ‘iNDIO" QUE
CONHECEMOS NO BRASIL"

(ALICE PATAXO)
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FALAR SOBRE AS VIVENCIAS LGBTQIAPN+ NAO E EXAGERO, NEM DISTRAGAO. TAMBEM NAO E “MO-
DINHA". E NECESSIDADE URGENTE. NUM PAS ONDE PESSOAS SAO AGREDIDAS, EXPULSAS DE CASA,
ABANDONADAS PELA FAMILIA OU ATE ASSASSINADAS POR SEREM QUEM SAO, O LETRAMENTO
LGBTQIAPN+ E UMA TAREFA FUNDAMENTAL PARA QUEM LUTA POR JUSTIGA SOCIAL

LUTAR CONTRA A DISCRIMINAGAO DE PESSOAS LGBTQIAPN+ E PARTE DA LUTA POR UM BRASIL
MAIS JUSTO, ONDE TODAS AS PESSOAS POSSAM VIVER COM LIBERDADE, DIGNIDADE E SEGURAN-
GA. ISSO INCLUI O DIREITO DE AMAR, DE EXISTIR COM ORGULHO, DE SE VESTIR COMO QUISER, DE
ESTUDAR, TRABALHAR, TER ACESSO A SAUDE E SER RESPEITADO NO NOME, NA IDENTIDADE E NO
CORPO.

E IMPORTANTE LEMBRAR: PESSOAS LGBTQIAPN+ SEMPRE EXISTIRAM. EM TODAS AS EPOCAS E
CULTURAS. FORAM APAGADAS, PERSEGUIDAS, SILENCIADAS — MAS NUNCA DEIXARAM DE EXISTIR.
HOJUE. SEGUEM RESISTINDO, CRIANDO REDES DE AFETO, OCUPANDO ESPACOS DE PODER E EN-
FRENTANDO A EXCLUSAQ.

O PARTIDO COMUNISTA DO BRASIL DEFENDE QUE A REVOLUGAO SOCIAL QUE QUEREMOS SO
SERA VERDADEIRA SE INCLUIR TODAS AS FORMAS DE EXISTENCIA HUMANA. NAO SE CONSTROI
UMA NOVA SOCIEDADE REPETINDO OS MESMOS PRECONCEITOS E VIOLENCIAS DO MUNDO VELHO.
SER COMUNISTA TAMBEM E LUTAR CONTRA A LGBTFOBIA, AFIRMAR A LIBERDADE DOS CORPOS E
GARANTIR QUE NINGUEM SEJA DEIXADO PARA TRAS.

COMEGAR ESSA CONVERSA E UM PASSO IMPORTANTE PARA RECONHECER O VALOR DA DIVERSI-
DADE. NAO E PRECISO “ENTENDER TUDO" PARA RESPEITAR. O ESSENCIAL E ABRIR O CORAGAO E
A CABEGA. OUVIR QUEM VIVE ESSA REALIDADE E SE COMPROMETER COM A CONSTRUGAO DE UM
PAIS ONDE TODOS, TODAS E TODES POSSAM VIVER SEM MEDO.
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Nomear é reconhecer:
a politica das identidades

NOMEAR E UM ATO DE PODER. AO LONGO DA HISTORIA, QUEM TEVE O PODER DE NOMEAR TAMBEM
DEFINIU O QUE ERA CONSIDERADO HUMANO, DIGNO, ACEITAVEL. POR ISSO, QUANDO FALAMOS EM
LESBICAS, GAYS, BISSEXUAIS, TRAVESTIS, PESSOAS TRANS, INTERSEXO, QUEER, PANSEXUAIS, ASSE-
XUAIS, NAO-BINARIES E TANTAS OUTRAS FORMAS DE SER E EXISTIR, NAO ESTAMOS APENAS LIS-
TANDO LETRAS OU CATEGORIAS. ESTAMOS, ACIMA DE TUDO, DEVOLVENDO AS PESSOAS O DIREITO
DE SEREM RECONHECIDAS EM SUA PLENITUDE.

A SIGLA LGBTQIAPN+ NAO E PERFEITA NEM DEFINITIVA. ELA ESTA EM CONSTANTE ATUALIZAGAO,
ACOMPANHANDO O DINAMISMO DAS IDENTIDADES HUMANAS. CADA LETRA E UM TERRITORIO DE
DISPUTA, MEMORIA E ORGULHO. E, MAIS DO QUE ISSO, E UMA RESPOSTA COLETIVA AO SILEN-
CIAMENTO HISTORICO IMPOSTO POR UMA SOCIEDADE QUE SE RECUSA A VER ALEM DA NORMA
CISHETEROSSEXUAL

ESSE CONJUNTO DE IDENTIDADES NAO SURGE PARA FRAGMENTAR A LUTA POPULAR. AO CONTRA-
RIO, ELE A AMPLIA. O QUE CHAMAMOS DE DIVERSIDADE SEXUAL E DE GENERO E, NA VERDADE, O
REFLEXO DA COMPLEXIDADE DA EXPERIENCIA HUMANA DIANTE DE UMA SOCIEDADE QUE TENTA
NOS ENCAIXAR EM MOLDES FIXOS. MAS 0S CORPOS NAO CABEM NOS BINARISMOS. O DESEJO
NAO SE LIMITA A NORMA. A VIDA TRANSBORDA A LOGICA DA OBEDIENCIA SEXUAL E DE GENERO
IMPOSTA PELO SISTEMA CAPITALISTA.

E IMPORTANTE COMPREENDER QUE ESSAS IDENTIDADES NAO SAO INVENGOES DO “OCIDENTE
MODERNO™ OU “MODISMOS DE INTERNET", COMO ARGUMENTA O DISCURSO REACIONARIO. DIVER-
SAS CULTURAS EM DIFERENTES PERIODOS HISTORICOS RECONHECERAM FORMAS DE EXISTENCIA
QUE ULTRAPASSAM OS LIMITES DO MASCULINO E FEMININO. POVOS ORIGINARIOS, POR EXEMPLO,
SEMPRE CONVIVERAM COM IDENTIDADES DE GENERO NAO-BINARIAS. EM VARIAS CULTURAS AFRI-
CANAS, EXISTIRAM PRATICAS HOMOAFETIVAS E EXPRESSOES DE TRAVESTILIDADE ANTERIORES AO
COLONIALISMO. O QUE SE PERDEU FOI ESSA MEMORIA COLETIVA, APAGADA PELO PROCESSO DE
COLONIZAGAO, CRISTIANIZAGAO FORGADA E DISCIPLINAMENTO MORAL DOS CORPOS.

PORTANTO, QUANDO ALGUEM DIZ “NAO ENTENDO ESSA SIGLA TODA", O QUE ESSA PESSOA ESTA
DIZENDO E QUE NAO RECONHECE A HUMANIDADE DE SUJEITOS QUE RESISTEM A UM MODELO
UNICO DE EXISTENCIA. A RESISTENCIA A NOMEAGAO E RESISTENCIA AO RECONHECIMENTO. POR
ISSO, O LETRAMENTO LGBTQIAPN+ COMEGA POR AQUL: POR ACEITAR QUE A LINGUAGEM E VIVA,
POLITICA, E FUNDAMENTAL PARA A DIGNIDADE DE QUEM SEMPRE FOI TRATADO COMO INVISIVEL.

FILME: HOJE EU QUERO VOLTAR
SOZINHO

LONGA BRASILEIRO QUE TRATA, COM LEVEZA E SEN-

SIBILIDADE, DA DESCOBERTA DO AMOR ENTRE DOIS
ADOLESCENTES — UM DELES CEGO. FALA DE DIVER-
SIDADE, DEFICIENCIA E JUVENTUDE LGBTQIAPN+.




Conceitos
fundamentais
parao
letramento
|GBTQIAPN+

E ESSENCIAL COMPREENDER ALGUNS
CONCEITOS BASICOS QUE COSTUMAM
SER CONFUNDIDOS NO SENSO COMUM.
MUITOS PRECONCEITOS SE SUSTENTAM
JUSTAMENTE NA DESINFORMAGAO — E
O LETRAMENTO COMECA POR ESCLA-
RECER.

ESTAMOS FALANDO DE TRES DIMEN-
SOES DA EXPERIENCIA HUMANA QUE
SAO DIFERENTES, MAS MUITAS VEZES
CONFUNDIDAS:
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IDENTIDADE DE GENERO

E O MODO COMO A PESSOA SE RECONHECE:
HOMEM. MULHER, NENHUM DOS DOIS, 0S DOIS,
OU ALGO ENTRE ESSES POLOS. E ALGO INTER-
NO, SUBJETIVO — NAO E DEFINIDO PELOS OR-
GAOS GENITAIS OU POR UM EXAME MEDICO.

UMA PESSOA QUE FOI DESIGNADA
COMO HOMEM AO NASCER E SE RE-
CONHECE COMO HOMEM E CISGE-
NERA.

UMA PESSOA QUE FOI DESIGNADA
COMO HOMEM AO NASCER. MAS SE
RECONHECE COMO MULHER, E UMA
MULHER TRANS.

QUEM NAO SE IDENTIFICA EXCLU-
SIVAMENTE COMO HOMEM OU MU-
LHER PODE SE RECONHECER COMO
NAO-BINARIE, AGENERO, ENTRE OU-
TRAS POSSIBILIDADES.

IDENTIDADE DE GENERO NAO E SOBRE APA-
RENCIA NEM SOBRE COM QUEM A PESSOA SE
RELACIONA. E SOBRE QUEM A PESSOA E.

EXPRESSAO DE GENERO

E COMO A PESSOA SE APRESENTA PARA O
MUNDO: ROUPAS, GESTOS, FALA, CORTE DE CA-
BELO. COMPORTAMENTO. ELA PODE OU NAO
COINCIDIR COM O QUE A SOCIEDADE ESPERA
DE DETERMINADO GENERO.

UM HOMEM CIS PODE SER DELICADO,
USAR SAIA OU MAQUIAGEM E AINDA
SE IDENTIFICAR COMO HOMEM.

UMA MULHER PODE SE VESTIR DE
FORMA “MASCULINIZADA" E ISSO NAO
MUDA SUA IDENTIDADE OU ORIENTA-
GAo.
A SOCIEDADE CRIOU PADROES RIGIDOS DE EX-
PRESSAO: O “JEITO CERTO" DE SER HOMEM OU
MULHER. MAS ESSES PADROES SAO CONSTRU-
COES CULTURAIS, E NAO REGRAS NATURAIS.




E POR QUEM A PESSOA SENTE ATRAGAO AFE-
TIVA, ROMANTICA OU SEXUAL. PODE SER POR
PESSOAS DO MESMO GENERO, DE GENEROS
DIFERENTES. DE MAIS DE UM GENERO — OU
POR NINGUEM.

UMA PESSOA QUE SENTE ATRAGAO
POR MAIS DE UM GENERO PODE SE
IDENTIFICAR COMO BISSEXUAL OU
PANSEXUAL.

UMA PESSOA QUE NAO SENTE ATRA-
CAO SEXUAL PODE SE IDENTIFICAR
COMO ASSEXUAL.

UMA MULHER TRANS QUE SE RELA-
CIONA COM HOMENS E UMA MULHER
HETEROSSEXUAL.

ESSES ASPECTOS — IDENTIDADE, EXPRESSAO
E ORIENTAGAO — SAO INDEPENDENTES. UMA
MULHER TRANS PODE SER LESBICA. UM HO-
MEM CIS PODE SER PANSEXUAL. UMA PESSOA
NAO-BINARIA PODE SER ASSEXUAL. A PLURA-
LIDADE E A REGRA, NAO A EXCEGAO.

. PESSOA CISGENERA: SUA IDENTIDA-
DE DE GENERO CORRESPONDE AO
SEXO DESIGNADO NO NASCIMENTO.

+  PESSOA TRANSGENERA (OU TRANS):
SUA IDENTIDADE DE GENERO E DI
FERENTE DO SEXO DESIGNADO NO
NASCIMENTO.

IMPORTANTE: SER CISGENERO NAO E SINONI-
MO DE SER “NORMAL" OU “O PADRAO". ESSA
IDEIA DE QUE EXISTE UMA FORMA “CERTA" DE
SER HOMEM OU MULHER E UMA CONSTRUGAO
SOCIAL — E SERVE PARA EXCLUIR QUEM NAO
SE ENCAIXA NESSE MOLDE.

FALAR EM PESSOAS CIS E PESSOAS TRANS NAO
E "'DIVIDIR" NINGUEM. E APENAS NOMEAR RE-
ALIDADES DIFERENTES, QUE HISTORICAMENTE
FORAM TRATADAS COM DESIGUALDADE.
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UM DOS ERROS MAIS COMUNS E CONFUNDIR
GENERO COM SEXUALIDADE. SAO COISAS DI
FERENTES:

+ GENERO E SOBRE COMO A PESSOA
SE IDENTIFICA (HOMEM. MULHER,
NAO-BINARIE..).

© SEXUALIDADE E SOBRE POR QUEM A
PESSOA SENTE ATRACAO (HOMENS,
MULHERES, AMBOS, NENHUM..).

A CONFUSAO ENTRE ESSES CONCEITOS RE-
FORGA ESTIGMAS. POR EXEMPLO: MUITAS PES-
SOAS ACHAM QUE TODA TRAVESTI “QUER SER
MULHER" OU “E GAY", O QUE NAO FAZ SENTIDO.
UMA TRAVESTI PODE SER HETERO. LESBICA,
Bl — DEPENDE DE SUA ORIENTAGCAO SEXUAL.
QUE E OUTRA COISA.

SERIE: MANHAS DE

SETEMBRO (PRIME

VIDEO)

ESTRELADA POR LINIKER, MOSTRA
A VIDA DE UMA MULHER TRANS E
OS DESAFIOS ENFRENTADOS COM
AFETO, DIGNIDADE E FORCA




Nomear & reconhecer:
por que a sigla importa?

A SIGLA LGBTQIAPN+ PODE PARECER LONGA, CONFUSA OU DIFICIL DE MEMORIZAR A PRIMEIRA
VISTA. MAS ELA CARREGA UMA FORGA SIMBOLICA E POLITICA MUITO IMPORTANTE: E UM GESTO
DE RECONHECIMENTO, DE RESPEITO E DE AFIRMAGAO DE EXISTENCIAS QUE, POR MUITO TEMPO,
FORAM IGNORADAS, SILENCIADAS OU TRATADAS COMO ERRO.

CADA LETRA REPRESENTA PESSOAS REAIS, COM HISTORIAS, AFETOS E LUTAS. NENHUMA E “EXCES-
SO", "MODISMO" OU "INVEN(;/XO". TODAS EXISTEM — E RESISTEM.

VAMOS ENTENDER DE FORMA SIMPLES:

L - LESBICAS: MULHERES QUE SE RELACIONAM AFETIVA E/OU SEXUALMENTE COM OU-
TRAS MULHERES.

G — GAYS: HOMENS QUE SE RELACIONAM AFETIVA E/OU SEXUALMENTE COM OUTROS
HOMENS.

B - BISSEXUAIS: PESSOAS QUE SENTEM ATRAGAO POR MAIS DE UM GENERO.

T - TRAVESTIS, TRANSEXUAIS, TRANSGENEROS: PESSOAS CUJA IDENTIDADE DE GENERO
E DIFERENTE DO SEXO DESIGNADO NO NASCIMENTO.

Q - QUEER: PESSOAS QUE REJEITAM ROTULOS FIXOS DE GENERO E SEXUALIDADE, COM
IDENTIDADE MAIS FLUIDA

| = INTERSEXO: PESSOAS QUE NASCEM COM VARIAGOES BIOLOGICAS QUE NAO SE ENCAI-
XAM NO MODELO BINARIO (MASCULINO OU FEMININO).

A — ASSEXUAIS E ARROMANTIC@S: PESSOAS QUE NAO SENTEM ATRAGAO SEXUAL E/QU
ROMANTICA DA FORMA QUE SE ESPERA NA NORMA SOCIAL.

P — PANSEXUAIS: SENTEM ATRACAO POR PESSOAS INDEPENDENTEMENTE DO GENERO.
N — NAO-BINARIES: NAO SE IDENTIFICAM EXCLUSIVAMENTE COMO HOMEM OU MULHER.

+ — REPRESENTA OUTRAS VIVENCIAS DISSIDENTES, COMO PESSOAS AGENERO, DEMIS-
SEXUAIS, TWO-SPIRIT, ENTRE OUTRAS FORMAS DE EXISTIR QUE NAO CABEM NA NORMA.

A INCLUSAO DO "+ E UM COMPROMISSO POLITICO COM A DIVERSIDADE. E RECONHECER QUE A
EXPERIENCIA HUMANA E PLURAL E NAO PODE SER LIMITADA POR CATEGORIAS FIXAS.

NOMEAR E DAR VISIBILIDADE. E DIZER: VOCE EXISTE. IMPORTA E MERECE DIGNIDADE. NUM MUNDO
QUE INSISTE EM APAGAR OU REDUZIR QUEM FOGE DO PADRAO, AFIRMAR ESSAS IDENTIDADES E,
SIM, UM GESTO REVOLUCIONARIO.
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PARA REFLETIR
EM GRUPO!

TRABALHO E EXCLUSAO:
POR QUE CORPOS DISSI-
DENTES SEGUEM FORA
DO MERCADO FORMAL?

PESQUISAS APONTAM
QUE MAIS DE 90%

DAS PESSOAS TRANS E
TRAVESTIS ESTAO FORA
DO MERCADO FORMAL DE
TRABALHO NO BRASIL.
MUITAS ENFRENTAM
DISCRIMINAGAO JA NAS
ETAPAS DE RECRUTA-
MENTO, SAO REJEITADAS
POR SUA APARENCIA OU
IDENTIDADE DE GENERO,
E TEM TRAJETORIAS
ESCOLARES INTERROM-
PIDAS POR BULLYING E
EXCLUSAO.

+ COMO SUA ESCOLA,
EMPRESA, COLETIVO
OU ORGANIZAGAO
PODE COMBATER
ISS0?

+ 0 QUE SIGNIFICA
PENSAR O TRABA-
LHO COMO DIREITO
TAMBEM PARA PES-
SOAS LGBTQIAPN+?

+  SERA QUE 0S PRO-
PRIOS MOVIMENTOS
SOCIAIS TAMBEM
REPRODUZEM EX-
CLUSOES?
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A LGBTfobia
como
engrenagem
do sistema

A LGBTFOBIA NAO E UM ACIDENTE. NEM APENAS
FRUTO DO ODIO INDIVIDUAL ELA E UMA ESTRU-
TURA DE PODER QUE ORGANIZA A SOCIEDADE.
DISCIPLINANDO AFETOS, IDENTIDADES E CORPOS
PARA ATENDER AOS INTERESSES DA ORDEM VI-
GENTE — UMA ORDEM MOLDADA PELO CAPITA-
LISMO.

NA LOGICA CAPITALISTA, ESPECIALMENTE EM SUA
FASE NEOLIBERAL. O CONTROLE DOS CORPOS E
UMA FORMA DE CONTROLE DA PRODUGAO E DO
CONSUMO. PARA QUE A MAQUINA FUNCIONE, E
PRECISO QUE EXISTAM NORMAS BEM DEFINIDAS
DE COMPORTAMENTO, APARENCIA E FUNGAO
SOCIAL ASSIM, HOMENS DEVEM SER FORTES, RA-
CIONAIS E PROVEDORES. MULHERES DEVEM SER
DOCEIS, REPRODUTORAS E CUIDADORAS. TODO O
RESTO — TRAVESTIS, PESSOAS TRANS, LESBICAS
MASCULINAS, GAYS AFEMINADOS, NAO-BINARIES,
PESSOAS INTERSEXO — APARECE COMO DESVIO,
AMEAGA OU RUIDO.

ESSE SISTEMA E SUSTENTADO PELA LGBTFOBIA
ESTRUTURAL, QUE NAO SE MANIFESTA APENAS
NA VIOLENCIA DIRETA. MAS NA EXCLUSAO DO
MERCADO DE TRABALHO, NOS ALTOS INDICES DE
EVASAO ESCOLAR ENTRE JOVENS LGBTQIAPN+,
NA DESPROTEGAO LEGAL DE FAMILIAS DIVERSAS,
NA NEGAGAO DE ACESSO A SAUDE, NO APAGA-
MENTO HISTORICO E NA SUB-REPRESENTAGAO
POLITICA

NAO SE TRATA APENAS DE INTOLERANCIA CUL-
TURAL — E UM PROJETO DE DOMINAGAO QUE
DISCIPLINA AFETOS E IMPOE OBEDIENCIA SOB A
APARENCIA DE NORMALIDADE. QUEM NAO SE EN-
CAIXA E PUNIDO: COM POBREZA. PRECARIEDADE,
MEDO. INVISIBILIDADE.



0 capital explora -
e divide

AO CRIMINALIZAR OS AFETOS E RESTRINGIR A LIBERDADE DE EXPRESSAO DE GENERO E SE-
XUALIDADE, O SISTEMA CRIA UMA FORMA PERVERSA DE CONTROLE SOCIAL. E VAI ALEM: USA A
LGBTFOBIA PARA DESORGANIZAR A CLASSE TRABALHADORA. ESTIMULA O PRECONCEITO DENTRO
DAS PROPRIAS FILEIRAS DO POVO: ENTRE O OPERARIO CIS-HETERO E O TRABALHADOR TRANS,

ENTRE A PROFESSORA LESBICA E O COLEGA EVANGELICO. ISSO ENFRAQUECE A SOLIDARIEDADE E
IMPEDE A CONSTRUGAO DE UMA LUTA COMUM.

ENQUANTO 1SSO, O MERCADO COOPTOU PARTE DA ESTETICA LGBTQIAPN+ TRANSFORMANDO DI-
VERSIDADE EM PRODUTO. NO MES DO ORGULHO, EMPRESAS ESTAMPAM BANDEIRAS COLORIDAS,
SLOGANS INCLUSIVOS E CAMPANHAS EMOCIONANTES. MAS, AO MESMO TEMPO, SEGUEM EXPLO-
RANDO A MAO DE OBRA QUEER COM SALARIOS BAIXOS, ASSEDIO MORAL E POUCAS OPORTUNI-
DADES DE ASCENSAOQ.

ESSE FENOMENO, CONHECIDO COMO PINK MONEY, MOSTRA QUE O CAPITALISMO NAO TEM COM-
PROMISSO COM A CIDADANIA OU COM OS DIREITOS HUMANOS — APENAS COM O LUCRO. SER
ACEITO ENQUANTO CONSUMIDOR NAO E O MESMO QUE SER RESPEITADO ENQUANTO SUJEITO DE
DIREITOS.

N3o e so moral: e estrutura

A LUTA CONTRA A LGBTFOBIA NAO PODE SER LIMITADA A CAMPANHAS DE CONSCIENTIZAGAO OU
PUNICAO INDIVIDUAL PRECISAMOS ATACAR A ESTRUTURA: TRANSFORMAR A ESCOLA, O MERCADO
DE TRABALHO, OS ESPACOS DE SAUDE, AS POLITICAS PUBLICAS, A FORMAGAO DE PROFISSIONAIS
E. SOBRETUDO, AS PRATICAS DOS PROPRIOS MOVIMENTOS SOCIAIS.

E FUNDAMENTAL COMPREENDER QUE A LGBTFOBIA SERVE AO CAPITAL AO DISCIPLINAR CORPOS
E DIVIDIR O POVO, ELA AJUDA A MANTER AS ENGRENAGENS DA EXPLORAGAO FUNCIONANDO. POR
ISSO. A LUTA POR DIREITOS LGBTQIAPN+ E UMA LUTA DE CLASSES. ELA NAO CONTRADIZ A AGENDA
POPULAR — ELA A FORTALECE. OS DIREITOS DAS PESSOAS LGBTQIAPN+ NAO SAO CONCESSOES
LIBERAIS, MAS TRINCHEIRAS FUNDAMENTAIS NA BATALHA POR UMA SOCIEDADE SEM OPRESSAO.
GARANTIR O DIREITO DE EXISTIR COM DIGNIDADE E PARTE DO MESMO PROJETO QUE LUTA POR
TERRA, MORADIA, SAUDE, COMIDA, JUSTICA.
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Inte:seccinnalidadg_: Nao vivemos
as mesmas 0pressoes

MAS ATENGAO: NEM TODAS AS PESSOAS LGBTQIAPN+ VIVEM AS MESMAS VIOLENCIAS. A LGBTFO-
BIA SE COMBINA COM OUTRAS FORMAS DE OPRESSAO, COMO O RACISMO, O SEXISMO, O CAPACI-
TISMO E O CLASSISMO. E O QUE CHAMAMOS DE INTERSECCIONALIDADE — UM CONCEITO CRIADO
POR MULHERES NEGRAS E POPULARIZADO PELOS FEMINISMOS NEGROS, QUE MOSTRA COMO AS
OPRESSOES NAO ATUAM SEPARADAMENTE, MAS SE CRUZAM E SE REFORGAM.

UMA TRAVESTI NEGRA DA PERIFERIA ENFRENTA DESAFIOS MUITO DIFERENTES DOS VIVIDOS POR
UM HOMEM GAY BRANCO DE CLASSE MEDIA. A PRIMEIRA LIDA COM A CRIMINALIZAGAO DE SUA
EXISTENCIA DESDE A INFANCIA, COM ABORDAGENS VIOLENTAS, EXCLUSAO ESCOLAR. FALTA DE
OPORTUNIDADES, DESUMANIZAGAO. JA O SEGUNDO, EMBORA TAMBEM ENFRENTE PRECONCEITO,
PODE TER ACESSO A CERTOS PRIVILEGIOS — COMO ESCOLARIDADE. EMPREGO, REDE DE APOIO E
VISIBILIDADE.

INFELIZMENTE, ESSA HIERARQUIA TAMBEM APARECE DENTRO DA PROPRIA COMUNIDADE LGBT-
QIAPN+. BASTA OBSERVAR: QUEM APARECE NAS CAMPANHAS PUBLICITARIAS? QUEM E CHAMADO
PARA FALAR EM EVENTOS? QUEM OCUPA CARGOS POLITICOS? EM GERAL, SAO PESSOAS BRANCAS,
CIS, MAGRAS, COM ENSINO SUPERIOR E MAIS PROXIMAS DO QUE A SOCIEDADE ENTENDE COMO
“ACEITAVEL". ENQUANTO ISSO, 0S CORPOS MAIS DISSIDENTES CONTINUAM NA MARGEM — INCLU-
SIVE DENTRO DA MILITANCIA.

POR 1SS0, A INTERSECCIONALIDADE NAO E SO UMA TEORIA. ELA E UMA ETICA POLITICA: EXIGE QUE
O COMBATE A LGBTFOBIA SEJA. AO MESMO TEMPO, ANTIRRACISTA, ANTIPATRIARCAL, ANTICAPACI
TISTA. ANTICAPITALISTA. E ISSO QUE PERMITE CONSTRUIR UMA LUTA VERDADEIRAMENTE POPULAR,
RADICAL E EMANCIPADORA. LUTAR POR DIREITOS LGBTQIAPN+ E TAMBEM LUTAR POR REFORMA
AGRARIA, SAUDE PUBLICA, MORADIA, JUSTIGA REDISTRIBUTIVA E SOBERANIA POPULAR.

NEGAR A INTERSECCIONALIDADE E REPRODUZIR A LOGICA DA EXCLUSAO COM OUTRAS CORES.
POR 1SS0, O LETRAMENTO LGBTQIAPN+ DEVE CAMINHAR JUNTO COM O LETRAMENTO RACIAL, DE
CLASSE, ANTICAPACITISTA E DECOLONIAL. NAO ESTAMOS FALANDO DE CAUSAS ISOLADAS, MAS DE
UMA MESMA LUTA: A LUTA POR UMA SOCIEDADE ONDE TODAS AS VIDAS IMPORTEM — ESPECIAL-
MENTE AQUELAS QUE O SISTEMA TENTA DESCARTAR.

LUTAR CONTRA A LGBTFOBIA NAO ENFRAQUECE A LUTA DE
CLASSES — FORTALECE. RECONHECER AS MULTIPLAS FOR-
MAS DE OPRESSAO E ESSENCIAL PARA CONSTRUIR UMA SO-
CIEDADE JUSTA. QUEM CHAMA DE “IDENTITARISMO" O QUE
E. NA VERDADE, DIREITO A EXISTENCIA, ESTA DEFENDENDO
UMA VISAO LIMITADA DA TRANSFORMACAO SOCIAL. NENHU-
MA REVOLUCAO SERA COMPLETA SE DEIXAR CORPOS E
IDENTIDADES PARA TRAS.
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A FORMA COMO FALAMOS CONSTROI SENTIDOS, AFIRMA IDENTIDADES E TAMBEM PODE REPRO-
DUZIR EXCLUSOES. A LINGUAGEM NAO E NEUTRA: ELA PARTICIPA ATIVAMENTE DA FORMA COMO
ENXERGAMOS O MUNDO E TRATAMOS AS PESSOAS. POR ISSO, DIZEMOS QUE ELA E UM TERRITORIO
DE DISPUTA

RESPEITAR O NOME SOCIAL, OS PRONOMES E A FORMA COMO ALGUEM SE APRESENTA E O MINIMO.
QUANDO ALGUEM DIZ ‘ME CHAME DE ELA", ‘ME CHAME DE ELU" OU ADOTA UM NOME DIFERENTE
DO REGISTRO DE NASCIMENTO, ESTA PEDINDO RECONHECIMENTO DA SUA IDENTIDADE. O NOME
SOCIAL E O NOME COM O QUAL A PESSOA SE IDENTIFICA — ESPECIALMENTE IMPORTANTE PARA
PESSOAS TRANS, TRAVESTIS E NAO-BINARIAS — E DEVE SER RESPEITADO EM TODOS OS ESPAGOS,
INCLUSIVE EM DOCUMENTOS OFICIAIS, ESCOLAS E SERVICOS PUBLICOS.

IGNORAR ISSO. RIR OU INSISTIR EM USAR O NOME ANTIGO (O CHAMADO “NOME MORTO’) E UMA
FORMA DE VIOLENCIA SIMBOLICA. E TAMBEM INSTITUCIONAL. QUANDO PARTE DE ESCOLAS, SERVI-
COS DE SAUDE OU ATENDIMENTOS PUBLICOS.

A RESISTENCIA AO USO DE PRONOMES NEUTROS (COMO “TODES’, “ELU", “DELU’) MUITAS VEZES SE
APOIA NO ARGUMENTO DE QUE ISSO "FERE A NORMA DA LINGUA PORTUGUESA". MAS A LINGUA
MUDA O TEMPO TODO — E JA MUDOU MUITO. DIZEMOS “VOCE™ EM VEZ DE “VOSSA MERCE’, E NIN-
GUEM CONSIDERA ISSO UM PROBLEMA. ADAPTAR A LINGUAGEM PARA ACOLHER E PARTE DESSE
MESMO PROCESSO.

MAS ATENGAO: USAR LINGUAGEM NEUTRA NAO SIGNIFICA, NECESSARIAMENTE, USAR NOVAS PALA-
VRAS. HA FORMAS SIMPLES E ACESSIVEIS DE TORNAR A FALA MAIS INCLUSIVA.

EXEMPLOS SIMPLES DE LINGUAGEM INCLUSIVA:
AO INVES DE “TODOS ESTAO CONVIDADOS', DIGA: “TODAS AS PESSOAS ESTAO CONVIDADAS'

EM VEZ DE "0OS HOMENS CONST RUIRAM NA HISTORIA..", PREFIRA: “A SOCIEDADE CONSTRUIU
NA HISTORIA...”

EM VEZ DE: “‘QUEREMOS OUVIR CADA UM DE VOCES". DIGA: “QUEREMOS OUVIR CADA PESSOA
AQUI PRESENTE”

FALAR DE FORMA MAIS INCLUSIVA NAO COMPLICA A COMUNICAGAO — ABRE ESPAGO. TORNA O
DIALOGO MAIS JUSTO, RESPEITOSO E ATENTO A DIVERSIDADE REAL DA SOCIEDADE.

MAO NA MASSA!

ORGANIZE UM CARTAZ COLETIVO PARA EXPLICAR A SIGLA LGBTQIAPN+.
CADA PESSOA OU DUPLA ESCOLHE UMA LETRA, ESCREVE SEU SIGNIFI-
CADO COM PALAVRAS SIMPLES E COMPARTILHA COM O GRUPO. DEPOIS,
MONTEM JUNTOS O CARTAZ OU ESCREVAM NO QUADRO.
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ANTES DE TUDO, E ESSENCIAL COMPREENDERMOS QUE O MUNDO EM QUE VIVEMOS NAO E “NA-
TURAL", MAS CONSTRUIDO. O QUE CONHECEMOS COMO DESIGUALDADE DE GENERO E O RESUL-
TADO DE SECULOS DE CONSTRUGAO SOCIAL QUE CRIARAM UMA HIERARQUIA ENTRE HOMENS E
MULHERES. ESSE SISTEMA FOI ELABORADO PARA JUSTIFICAR QUE HOMENS, POR SEREM VISTOS
COMO "SUPERIORES’, DEVEM EXERCER O PODER SOBRE AS MULHERES, QUE SAO VISTAS COMO
SUBORDINADAS.

MAS 1SSO NAO SE TRATA DE ALGO BIOLOGICO OU IMUTAVEL PELO CONTRARIO, COMO NOS ENSINA
A HISTORIADORA JOAN SCOTT, GENERO NAO E UMA CARACTERISTICA BIOLOGICA OU UMA IDENTI-
DADE PESSOAL. MAS UMA CATEGORIA DE ANALISE, UMA FERRAMENTA CRUCIAL PARA ENTENDER-
MOS COMO O PODER SE DISTRIBUI NAS RELAGOES SOCIAIS, NOS DISCURSOS, NAS INSTITUIGOES E
ATE NAS NOSSAS RELACOES PESSOAIS.

~ o ,
GENERO ESTA EM TUDO O QUE NOS CERCA —
NAO APENAS NAS PESSOAS, MAS NA FORMA
COMO A SOCIEDADE ESTA ORGANIZADA. ELE

DETERMINA, POR EXEMPLO, QUEM CUIDA DOS

[
[ ] OUTROS E QUEM MANDA, QUEM FALA E QUEM
u c I e a e ESCUTA. QUEM TEM DIREITOS E QUEM PRECISA
[ ] LUTAR PARA CONQUISTA-LOS. A ORGANIZAGAO

SOCIAL QUE CONSIDERAMOS ‘NORMAL" FOI
DESENHADA PARA REFORGCAR ESSAS DESI-
GUALDADES.

O GENERO NAO NEGA AS DIFERENGAS BIOLO-
GICAS ENTRE OS SEXOS, MAS APONTA COMO
ESSAS DIFERENCAS FORAM USADAS PARA
CRIAR DESIGUALDADES PROFUNDAS E COM-
PLEXAS. OU SEJA, AS DISTINGOES BIOLOGICAS
ENTRE HOMENS E MULHERES FORAM APRO-
VEITADAS PARA CONSTRUIR UMA HIERARQUIA
QUE REFORCA A IDEIA DE QUE O HOMEM E O
CENTRO. A NORMA E A AUTORIDADE, ENQUAN-
TO A MULHER OCUPA UMA POSICAO SUBOR-
DINADA.
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Conceitos
Funtlamentals

SEXO BIOLOGICO: REFERE-SE AS CA-
RACTERISTICAS FISICAS COM AS QUAIS
NASCEMOS, COMO GENITALIA, CROMOS-
SOMOS E HORMONIOS. NORMALMENTE.
AO NASCER. SOMOS CLASSIFICADOS
COMO MASCULINOS OU FEMININOS, MAS
ESSA DIVISAO NAO SE APLICA A TODOS
0S CORPOS. PESSOAS INTERSEXO, POR
EXEMPLO. TEM CARACTERISTICAS BIOLO-
GICAS QUE NAO SE ENCAIXAM PERFEITA-
MENTE NESSE PADRAO.

2. IDENTIDADE DE GENERO: DIZ RESPEITO A
MANEIRA COMO CADA PESSOA SE RECO-
NHECE E SE IDENTIFICA INTERNAMENTE
— COMO MULHER, HOMEM. NAO-BINARIO,
ENTRE OUTRAS IDENTIDADES. ESSA IDEN-
TIDADE PODE OU NAO COINCIDIR COM O
SEXO ATRIBUIDO AO NASCIMENTO.

3. EXPRESSAO DE GENERO: REFERE-SE A .
MANEIRA COMO UMA PESSOA ESCOLHE UM PORTAL COM CONTEUDOS
SE APRESENTAR SOCIALMENTE, ATRAVES FORMATIVOS, NOTICIAS, PUBLI-

DE SUA ROUPA, GESTOS, ESTILO DE FALAR, CAQ@ES E CAMPANHAS SOBRE
ENTRE OUTROS ASPECTOS. A EXPRESSAQO OS DIREITOS DAS MULHERES,
DE ~GENERO NEM SEMPRE SEGUE OS PA- A LUTA FEMINISTA E AS AQGES
DROES ESTABELECIDOS PELA SOCIEDADE

PARA O SEXO ATRIBUIDO A PESSOA NO DO MOVIMENTO DE MULHERES
NASCIMENTO. COMUNISTAS EM TODO O BRA-

ESSES TRES CONCEITOS SAO FUNDAMENTAIS SIL. UMA FERRAMENTA FUN-

PARA COMPREENDERMOS A DIVERSIDADE DAS DAMENTAL PARA QUEM QUER
EXPERIENCIAS DE GENERO E. CONSEQUENTE- SE INFORMAR, SE ORGANIZAR
MENTE. A LUTA CONTRA AS OPRESSOES RELA- E FORTALECER A ATUAGAO
CIONADAS A ELE. A LUTA FEMINISTA, PORTAN- POLITICA.

TO, PRECISA SER INCLUSIVA, RECONHECENDO
AS MULTIPLAS FORMAS DE SER MULHER E 0S
DESAFIOS ESPECIFICOS ENFRENTADOS POR
DIFERENTES GRUPOS DE MULHERES.
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0 Patriarcado
e Seus Efeitos:

O PATRIARCADO, COMO DEFINE A SOCIOLOGA GERDA LERNER, E UM SISTEMA HISTORICO DE
DOMINAGAO QUE ORGANIZA A SOCIEDADE A PARTIR DA SUBORDINAGAO DAS MULHERES. ESSA
DOMINAGAO E CONSTRUIDA COM BASE NO CONTROLE DOS CORPOS DAS MULHERES, SUA SEXU-
ALIDADE, SUA MATERNIDADE E SEU TRABALHO. O PATRIARCADO ESTABELECE UMA HIERARQUIA
NA QUAL O HOMEM E COLOCADO COMO O CENTRO, COMO A NORMA E A AUTORIDADE. AS MU~
LHERES, ENTAO, FICAM NA POSICAO DE SUBALTERNIDADE.

ALEM DISSO, O PATRIARCADO NAO ATUA ISOLADAMENTE. ELE SE ARTICULA COM OUTROS SISTE-
MAS DE OPRESSAO. COMO O CAPITALISMO E O RACISMO. PARA REFORGAR AS DESIGUALDADES
SOCIAIS. O TRABALHO DAS MULHERES, ESPECIALMENTE O TRABALHO DOMESTICO E DE CUIDADO,
E DESVALORIZADO E, MUITAS VEZES, REALIZADO DE FORMA GRATUITA.

COMO EXPLICA HELEIETH SAFFIOTI, O PATRIARCADO E FUNCIONAL AO CAPITALISMO, POIS PER-
MITE QUE AS MULHERES ASSUMAM A RESPONSABILIDADE PELO TRABALHO DOMESTICO SEM
REMUNERAGAO, ENQUANTO AS MULHERES QUE ENTRAM NO MERCADO DE TRABALHO RECEBEM
SALARIOS MENORES QUE OS DOS HOMENS. ASSIM, O SISTEMA PATRIARCAL SERVE PARA SUS-
TENTAR A EXPLORACAO CAPITALISTA, TORNANDO AS MULHERES AINDA MAIS VULNERAVEIS A
OPRESSAO.

0 Patriarcado
e a Interseccionalidade:

NO BRASIL, O PATRIARCADO ADQUIRE UM CARA-
TER AINDA MAIS PERVERSO. COMO ARGUMENTAM
AUTORAS COMO LELIA GONZALEZ E SUELI CAR-
NEIRO, O PATRIARCADO SEMPRE TEVE UMA FACE
RACISTA E CLASSISTA. AS MULHERES NEGRAS.,
POBRES E PERIFERICAS SAO AS MAIS DURAMEN-
TE ATINGIDAS POR ESSA ESTRUTURA DE PODER.
HISTORICAMENTE EMPURRADAS PARA A BASE DA
PIRAMIDE SOCIAL.
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Machismo, Misoginia
e Sexismo:

ESSES CONCEITOS, EMBORA INTERLIGADOS, TEM SIGNIFICADOS DISTIN-

TOS, E ENTENDER SUAS DIFERENCAS E ESSENCIAL PARA A LUTA FEMI-
NISTA:

1.  MACHISMO: TRATA-SE DO CONJUNTO DE COMPORTAMENTOS, ATI-
TUDES E IDEIAS QUE SUSTENTAM A SUPERIORIDADE DOS HOMENS
SOBRE AS MULHERES. ELE SE MANIFESTA NO COTIDIANO, DESDE
PIADAS SEXISTAS ATE A VIOLENCIA DE GENERO. O MACHISMO E A
FORMA COMO AS IDEIAS PATRIARCAIS SE MATERIALIZAM NAS AGOES
COTIDIANAS, COMO A DIVISAO DESIGUAL DO TRABALHO DOMESTICO.,
O SILENCIAMENTO DAS MULHERES E A DESVALORIZAGAO DO TRA-
BALHO FEMININO.

2. MISOGINIA: REFERE-SE AO ODIO OU DESPREZO PELAS MULHERES.
ELA SE EXPRESSA, ENTRE OUTRAS FORMAS, ATRAVES DA VIOLENCIA
FISICA, EMOCIONAL E SIMBOLICA. MISOGINIA E A CRENGA DE QUE
AS MULHERES SAO NATURALMENTE INFERIORES AOS HOMENS, E SE
MANIFESTA NA IDEIA DE QUE A VIOLENCIA CONTRA ELAS E JUSTIFI-
CAVEL OU ACEITAVEL

3. SEXISMO: O SEXISMO E UM PRECONCEITO OU DISCRIMINAGAO
BASEADA NO SEXO OU GENERO. E UMA FORMA MAIS SUTIL DE
OPRESSAO, FREQUENTEMENTE DISFARGADA DE NORMALIDADE. POR
EXEMPLO. QUANDO UMA MENINA E DESENCORAJADA A ESTUDAR
CIENCIAS OU QUANDO UMA MULHER E DESCREDIBILIZADA EM UMA
REUNIAO DE TRABALHO. O SEXISMO PREPARA O TERRENO PARA O
MACHISMO E A MISOGINIA.

ESSES CONCEITOS FORMAM UM SISTEMA DE OPRESSAO QUE AFETA A
VIDA DAS MULHERES, MAS DE FORMAS DISTINTAS, DE ACORDO COM FA-
TORES COMO RAGA, CLASSE, TERRITORIO, IDADE E ORIENTAGAO SEXUAL.
A LUTA FEMINISTA DEVE, PORTANTO, SER INTERSECCIONAL, RECONHE-
CENDO QUE AS EXPERIENCIAS DAS MULHERES SAO MULTIPLAS E QUE A
OPRESSAO E MAIS CRUEL PARA AS MULHERES MAIS VULNERAVEIS,

NOS DIAS DE HOJE, VIVEMOS EM UMA CRISE ESTRUTURAL DO CAPITALIS-
MO. QUE APROFUNDA AS DESIGUALDADES E FORTALECE O PATRIARCADO.
NESSE CONTEXTO, O FEMINISMO SE TORNA AINDA MAIS NECESSARIO.
ESTE FEMINISMO NAO LUTA APENAS PELA IGUALDADE DE GENERO, MAS
PELA SUPERAGAO DO SISTEMA QUE EXPLORA E OPRIME A MAIORIA DA
POPULAGAO, ESPECIALMENTE AS MULHERES.
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0 que e Feminismo
e como as muiheres
Se organizam?

MUITA GENTE AINDA ACHA QUE O FEMINISMO E ALGO RADICAL, DISTANTE OU DESNECESSA-
RIO. MAS ELE NAO E UMA MODA, NEM UMA GUERRA ENTRE HOMENS E MULHERES. E UMA
LUTA COLETIVA CONTRA SISTEMAS DE OPRESSAO QUE AFETAM A VIDA DAS MULHERES — E
DE TODA A SOCIEDADE.

O FEMINISMO E MOVIMENTO SOCIAL E TEORIA CRITICA. ELE NASCE DAS VIVENCIAS CON-
CRETAS DE MULHERES QUE, AO LONGO DA HISTORIA, DENUNCIARAM DESIGUALDADES, VIO-
LENCIAS E SILENCIAMENTOS. ESTA PRESENTE NAS GREVES, NAS ROCAS, NAS FABRICAS, NAS
UNIVERSIDADES. E SEGUE VIVO PORQUE AS OPRESSOES QUE O FIZERAM NASCER AINDA
EXISTEM.

DESDE O SECULO XIX, MULHERES LUTAM POR DIREITOS — AO VOTO, A EDUCAGAO, AO TRA-
BALHO DIGNO., AO PROPRIO CORPO. MAS O FEMINISMO NUNCA FOI UNICO. AS MULHERES
VIVEM REALIDADES DIFERENTES, POR ISSO FALAMOS EM FEMINISMOS, NO PLURAL.

MULHERES NEGRAS, INDIGENAS, QUILOMBOLAS E PERIFERICAS SEMPRE ESTIVERAM NA LI-
NHA DE FRENTE, MESMO QUANDO INVISIBILIZADAS. FORAM ELAS QUE MOSTRARAM QUE NAO
HA UMA UNICA FORMA DE SER MULHER. LUTAR POR TODAS EXIGE ENFRENTAR O RACISMO,
A POBREZA, O COLONIALISMO E A CISTHETERONORMATIVIDADE.

O FEMINISMO NEGRO. POR EXEMPLO, DENUNCIA A MISOGINIA RACIALIZADA E VALORIZA
A ANCESTRALIDADE. INTELECTUAIS COMO ANGELA DAVIS E CARLA AKOTIRENE MOSTRAM
QUE GENERO, RAGA E CLASSE NAO PODEM SER SEPARADOS. DAl NASCE O CONCEITO DE
INTERSECCIONALIDADE.

O FEMINISMO INDIGENA DEFENDE OS CORPOS, OS SABERES E OS TERRITORIOS ORIGINA-
RIOS. PARA LIDERANCAS COMO CELIA XAKRIABA, AGREDIR O CORPO E FERIR A TERRA. JA
O FEMINISMO QUILOMBOLA DENUNCIA O RACISMO AMBIENTAL E A EXPROPRIAGAO DAS
COMUNIDADES NEGRAS RURAIS.

O FEMINISMO COMUNITARIO ATUA NAS FAVELAS, PERIFERIAS E ASSENTAMENTOS, ENFREN-
TANDO O MACHISMO, A FOME, A VIOLENCIA DO ESTADO E A AUSENCIA DE POLITICAS PU-
BLICAS.

ESSES FEMINISMOS NAO COMPETEM: SE SOMAM. ELES NOS MOSTRAM QUE FEMINISMO NAO
E SOBRE ASCENSAO INDIVIDUAL, MAS TRANSFORMAGAO COLETIVA.

54



MAS NEM TODO FEMINISMO E POPULAR. O
FEMINISMO LIBERAL, POR EXEMPLO, FOCA
EM EMPODERAMENTO INDIVIDUAL E EM
COLOCAR MAIS MULHERES NO TOPO. G-
NORA AS ESTRUTURAS QUE OPRIMEM: O
CAPITALISMO. O RACISMO, O PATRIARCADO.
CELEBRA A MULHER “BEM-SUCEDIDA", MAS
ESQUECE QUEM LIMPA O CHAO DO ESCRI-
TORIO.

O FEMINISMO QUE DEFENDEMOS AQUI E
OUTRO: POPULAR, COMBATIVO E DE BASE.
E Al QUE ENTRA O FEMINISMO MARXISTA,
QUE INSPIRA ESTE CURSO.

O FEMINISMO MARXISTA ENTENDE QUE A LI-
BERTAGAO DAS MULHERES EXIGE ENFREN-
TAR O CAPITALISMO, O RACISMO, O PATRIAR-
CADO E A COLONIALIDADE. COMO APONTAM
NANCY FRASER E TiTHI BHATTACHARYA, O
SISTEMA DEPENDE DO TRABALHO INVISIVEL
E NAO PAGO — O TRABALHO REPRODUTI-
VO — FEITO PELAS MULHERES. QUEM CUI-
DA DAS MULHERES QUE CUIDAM?

ESSE FEMINISMO DENUNCIA QUE AS MU-
LHERES SAO EXPLORADAS DE MULTIPLAS
FORMAS E QUE NAO BASTA COLOCAR
ALGUMAS POUCAS NO TOPO: E PRECISO
TRANSFORMAR O SISTEMA PELA BASE. A
LUTA DAS MULHERES ESTA DIRETAMENTE
LIGADA A LUTA DE CLASSES.

POR ISSO DIZEMOS: A LUTA DE CLASSES NO
BRASIL TEM COR, GENERO E TERRITORIO.
NAS PERIFERIAS, ALDEIAS E QUILOMBOS.
MULHERES ENFRENTAM A VIOLENCIA DO
ESTADO. A DESIGUALDADE ECONOMICA E O
RACISMO. MAS TAMBEM CONSTROEM SOLI-
DARIEDADE, REDES DE CUIDADO E RESIS-
TENCIA.

ESSE E O FEMINISMO QUE NOS MOVE: FEI-
TO DE CHAO, DE VIDA REAL, DE ORGANIZA-
GAO POPULAR. ELE NASCE NAS COZINHAS,
NOS ONIBUS, NAS ESCOLAS, NAS FEIRAS. E

ACREDITA QUE, SE ESSE MUNDO FOI CONS-
TRUIDO ASSIM, ELE TAMBEM PODE SER RE-
CONSTRUIDO COM AS NOSSAS MAOS.

LIVRO: O FEMINISMO

E PARA TODO MUNDO

- BELL HOOKS

BELL HOOKS APRESENTA O FEMI-
NISMO DE UMA FORMA ACESSIVEL
E ENVOLVENTE, MOSTRANDO

QUE ELE E UMA FERRAMENTA DE
LIBERTAGAO PARA TODOS, NAO
APENAS PARA AS MULHERES. A
OBRA PROPOE UMA VISAO INCLU-
SIVA E SOLIDARIA DO FEMINISMO,
ABORDANDO COMO ELE PODE
TRANSFORMAR AS RELAGOES DE
GENERO EM BENEFICIO DE UMA
SOCIEDADE MAIS JUSTA.



Mulheres no Mercado
de Trabalho

A IDEIA DE QUE AS MULHERES ‘ENTRARAM RECENTEMENTE NO MERCADO DE TRABALHO™ E
FALSA. MULHERES — PRINCIPALMENTE AS NEGRAS, INDIGENAS E POBRES — SEMPRE TRABA-
LHARAM. MAS EM ATIVIDADES DESVALORIZADAS OU INVISIBILIZADAS.

A SOCIEDADE ORGANIZA O TRABALHO COM BASE NA DIVISAO SEXUAL DO TRABALHO, SEPA-
RANDO:

O TRABALHO PRODUTIVO, FEITO FORA DE CASA E COM REMUNERAGCAO (COMO EM-
PREGOS FORMAIS);

E O TRABALHO REPRODUTIVO, QUE GARANTE A VIDA: CUIDAR DA CASA, DA COMIDA,
DAS CRIANCAS, DOS IDOSOS.

ESSE ULTIMO E FEITO, EM SUA MAIORIA, POR MULHERES — E NAO E RECONHECIDO COMO
TRABALHO, APESAR DE SER ESSENCIAL PARA O FUNCIONAMENTO DA SOCIEDADE.

MESMO NO MERCADO FORMAL, A DESIGUALDADE DE GENERO PERSISTE. MULHERES GANHAM
MENOS, OCUPAM MENOS CARGOS DE LIDERANGA E ENFRENTAM MAIS INFORMALIDADE. A SITU-
AGCAO E AINDA MAIS GRAVE PARA MULHERES NEGRAS, QUE RECEBEM MENOS DA METADE DO
SALARIO DE HOMENS BRANCOS.

ALEM DISSO, ESTEREOTIPOS DE GENERO E VIOLENCIAS NO AMBIENTE DE TRABALHO (COMO
ASSEDIO E MICROAGRESSOES) DIFICULTAM AINDA MAIS O ACESSO A DIREITOS E OPORTUNIDADES.
A MATERNIDADE TAMBEM E UM OBSTACULO: MUITAS SAO DEMITIDAS, SOFREM DISCRIMINAGAO
OU NAO TEM ACESSO A CRECHES.

ESSAS DESIGUALDADES SOBRECARREGAM AS MULHERES E PREJUDICAM SUA SAUDE FISICA E
MENTAL MAS ESSA REALIDADE PODE SER TRANSFORMADA. POLITICAS PUBLICAS COMO CRE-
CHES, LAVANDERIAS E REDES DE APOIO SAO FUNDAMENTAIS PARA VALORIZAR O CUIDADO E
GARANTIR TRABALHO DIGNO E COM EQUIDADE.

LUTAR POR JUSTICA NO MUNDO DO TRABALHO E TAMBEM UMA LUTA FEMINISTA. RECONHECER
QUE CUIDAR E TRABALHO, COMBATER O ASSEDIO, A DESIGUALDADE E A SOBRECARGA E ESSEN-
CIAL PARA QUE NENHUMA MULHER ADOECA POR SUSTENTAR SOZINHA O MUNDO.

QUAIS POLITICAS PUBLICAS SAO NECESSARIAS
PARA REDISTRIBUIR O TRABALHO DE CUIDADO E
p A“ A nEFlETm GARANTIR QUE ELE SEJA RECONHECIDO COMO
UMA RESPONSABILIDADE SOCIAL, E NAO EXCLUSI-
EM Gn“pﬂl VAMENTE FEMININA? COMO PODEMOS CONSTRUIR
- UM SISTEMA DE APOIO QUE ALIVIE ESSA CARGA E
PROMOVA UMA DIVISAO MAIS JUSTA DO TRABA-
LHO REPRODUTIVO?
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Violencia contra
as Mulheres

A VIOLENCIA CONTRA AS MULHERES E. MUITAS VEZES, TRATADA COMO UM PROBLEMA ISOLADO
— COMO SE FOSSE RESULTADO DE UM CONFLITO PESSOAL, UM DESENTENDIMENTO ENTRE CASAL
OU UM CASO ESPECIFICO DE AGRESSAO. MAS ESSA E UMA ILUSAO PERIGOSA. A VIOLENCIA E UMA
PECA FUNDAMENTAL DA ESTRUTURA PATRIARCAL E RACISTA DA SOCIEDADE. NAO E UM DESVIO. E
PARTE DO FUNCIONAMENTO DO SISTEMA.

FEMINICIDIO. VIOLENCIA DOMESTICA, ESTUPRO, ASSEDIO, ABANDONO ESTATAL: TUDO ISSO SAO EX-
PRESSOES DE UM CONTROLE SISTEMATICO SOBRE OS CORPOS E AS VIDAS DAS MULHERES. COMO
ENSINOU HELEIETH SAFFIOTI, A VIOLENCIA E UM INSTRUMENTO DO PATRIARCADO — UM MECANISMO
QUE SERVE PARA MANTER UMA ORDEM DESIGUAL ESSA VIOLENCIA OPERA PARA GARANTIR QUE AS
MULHERES SE MANTENHAM EM LUGARES DE SUBORDINAGAO, MEDO E SILENCIO.

A CULTURA DO ESTUPRO, POR EXEMPLO, NAO COMEGA NA VIOLENCIA EM SI. MAS NA MANEIRA
COMO O CORPO FEMININO E VISTO COMO DISPONIVEL. COMO OBJETO. E REFORCADA POR PIA-
DAS, MUSICAS, COMENTARIOS E JULGAMENTOS SOCIAIS. QUANDO UMA MULHER E ESTUPRADA E
PRECISA PROVAR QUE FOI VITIMA, QUANDO E QUESTIONADA SOBRE A ROUPA QUE USAVA OU POR
QUE ESTAVA “NAQUELE LUGAR, NAQUELA HORA', ESTAMOS DIANTE DA REVITIMIZAGAO — OU SEJA,
DA CULPABILIZAGAO DA VITIMA E DA TENTATIVA DE INOCENTAR O AGRESSOR. ISSO REFORGA A
IMPUNIDADE E O SILENCIO.

E ESSA VIOLENCIA TEM COR. AS MULHERES NEGRAS SAO AS MAIORES VITIMAS DE FEMINICIDIO NO
BRASIL. SAO TAMBEM AS QUE MAIS SOFREM COM O ABANDONO DO ESTADO E COM A NEGLIGENCIA
DOS SERVIGOS PUBLICOS. SOFREM RACISMO OBSTETRICO NOS HOSPITAIS — FORMA ESPECIFICA
DE VIOLENCIA QUE ACONTECE QUANDO PROFISSIONAIS DE SAUDE TRATAM COM NEGLIGENCIA,
BRUTALIDADE OU DESPREZO AS MULHERES NEGRAS, INDIGENAS OU POBRES DURANTE O PARTO, O
PRE-NATAL OU O ABORTO. SAO MALTRATADAS NAS DELEGACIAS, TEM SUAS DENUNCIAS DESLEGITI-
MADAS, ENFRENTAM UMA ESTRUTURA QUE SE RECUSA A PROTEGE-LAS. MULHERES INDIGENAS E
QUILOMBOLAS ENFRENTAM AMEAGAS A SEUS TERRITORIOS, VIOLENCIAS AMBIENTAIS E VIOLAGOES
SISTEMATICAS DE SEUS DIREITOS, COMO DENUNCIAM CELIA XAKRIABA E BEATRIZ NASCIMENTO.

A VIOLENCIA TAMBEM TEM TERRITORIO. NAS PERIFERIAS E NAS COMUNIDADES TRADICIONAIS, A
PRESENCA DO ESTADO MUITAS VEZES SE RESUME A REPRESSAO POLICIAL EM VEZ DE POLITICAS
PUBLICAS, O QUE CHEGA E A CRIMINALIZAGAO, O ABANDONO E A MORTE. EM MUITOS LUGARES, E
0 MEDO QUE ORGANIZA O COTIDIANO.

ALEM DA VIOLENCIA FISICA, HA OUTRAS FORMAS, MENOS VISIVEIS, MAS IGUALMENTE GRAVES. O
ASSEDIO SEXUAL ACONTECE QUANDO UMA MULHER E EXPOSTA A TOQUES INDESEJADOS, CO-
MENTARIOS OFENSIVOS, PROPOSTAS INAPROPRIADAS OU CHANTAGENS COM CONOTAGAO SEXUAL
— ESPECIALMENTE EM AMBIENTES ONDE HA RELACAO DE PODER, COMO NO TRABALHO. JA O
ASSEDIO MORAL SE MANIFESTA POR MEIO DE HUMILHAGOES CONSTANTES, DESQUALIFICAGOES E
PRESSOES ABUSIVAS, QUE AFETAM A AUTOESTIMA E A SAUDE EMOCIONAL DA VITIMA.

HA AINDA MICROAGRESSOES DE GENERO — PEQUENOS COMENTARIOS, ATITUDES OU PIADAS QUE
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REFORGAM ESTEREOTIPOS E INFERIORIZAM AS MULHERES —, VIOLENCIA VIRTUAL, QUE INCLUI
AMEAGAS, EXPOSICAO DE IMAGENS INTIMAS E PERSEGUICAO NAS REDES, E A JA CITADA VIOLENCIA
OBSTETRICA. QUE MUITAS VEZES E INVISIBILIZADA, MAS TEM EFEITOS PROFUNDOS.

A LEI MARIA DA PENHA, CRIADA EM 2006, RECONHECE DIFERENTES TIPOS DE VIOLENCIA: A FiSICA,
A PSICOLOGICA, A SEXUAL, A MORAL E A PATRIMONIAL. ELA FOI UMA CONQUISTA IMPORTANTE DA
LUTA FEMINISTA, MAS AINDA ENFRENTA GRANDES DESAFIOS PARA SER PLENAMENTE APLICADA.
MUITAS MULHERES CONTINUAM SEM ACESSO A DELEGACIAS ESPECIALIZADAS, ABRIGOS SEGUROS,
APOIO PSICOLOGICO E JURIDICO. O ESTADO AINDA FALHA EM GARANTIR REDES DE PROTEGAO
EFETIVAS E HUMANIZADAS.

E IMPORTANTE LEMBRAR QUE A VIOLENCIA DE GENERO TAMBEM ATINGE MULHERES TRANS E
PESSOAS NAO BINARIAS. A TRANSFOBIA — REJEICAO, DISCRIMINACAO OU AGRESSAO CONTRA
PESSOAS TRANS — E UMA DAS FORMAS MAIS CRUEIS DESSA LOGICA DE CONTROLE DOS CORPOS.
0 BRASIL. INFELIZMENTE, SEGUE ENTRE OS PAISES QUE MAIS MATAM PESSOAS TRANS NO MUNDO.

COMO NOS LEMBRA JUDITH BUTLER, NOSSOS CORPOS SAO MARCADOS POR SUA VULNERABILI-
DADE POLITICA. ALGUNS CORPOS SAO MAIS EXPOSTOS, MAIS DESCARTAVEIS, MAIS MATAVEIS — E
ISSO E RESULTADO DIRETO DE UMA ESTRUTURA SOCIAL QUE HIERARQUIZA VIDAS.

MAS NOS NAO SOMOS APENAS VITIMAS. SOMOS SOBREVIVENTES. E ESTAMOS ORGANIZADAS. CRIA-
MOS REDES DE APOIO, COLETIVOS FEMINISTAS, CASAS DE ACOLHIMENTO, CAMPANHAS DE DENUN-
CIA, POLITICAS DE PREVENGAO. LUTAMOS POR JUSTICA, REPARAGAO E TRANSFORMAGAOQ.

A LUTA CONTRA A VIOLENCIA E TAMBEM UMA LUTA POR UMA NOVA FORMA DE VIVER. UMA VIDA
ONDE O CUIDADO SUBSTITUA O MEDO. ONDE A SOLIDARIEDADE VALHA MAIS DO QUE O CONTROLE.
ONDE TODAS AS MULHERES — NEGRAS, BRANCAS, INDIGENAS, TRANS, COM DEFICIENCIA, LESBICAS,
MAES, JOVENS OU IDOSAS — TENHAM O DIREITO DE VIVER SEM VIOLENCIA.

PORQUE NENHUMA DE NOS SERA LIVRE ENQUANTO A VIOLENCIA FOR A FORMA COMO O SISTE-
MA SE MANTEM EM PE. E E POR ISSO QUE SEGUIMOS EM LUTA. PELA VIDA DAS MULHERES. PELA
LIBERDADE DE TODAS NOS.

FEMINICIDIO: O FEMINICIDIO E O ASSASSINATO DE MULHERES
POR RAZOES DA SUA CONDICAO DE GENERO, OU SEJA, O ASSAS-
SINATO DE MULHERES EM RAZAO DE SUA IDENTIDADE FEMININA
OU PELA VIOLENCIA ESTRUTURAL QUE SOFREM. NO BRASIL, O
FEMINICIDIO FOI TIPIFICADO COMO CRIME HEDIONDO PELA LEI N°
13104/2015, QUE ALTEROU O CODIGO PENAL, RECONHECENDO
QUE O HOMICIDIO DE MULHERES E FREQUENTEMENTE MOTIVADO
PELA DISCRIMINACAO, VIOLENCIA DOMESTICA, OU RELACOES DE
PODER DESIGUAL. ESSA LEGISLACAO E UMA TENTATIVA DE DAR
VISIBILIDADE E MAIOR PUNICAO A ESSE TIPO DE VIOLENCIA, QUE
MUITAS VEZES E NEGLIGENCIADO OU MINIMIZADO.

(—)
(1-)
L
—
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a
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—

58



Homens podem
sef feministas?

DESDE CEDO., OS MENINOS APRENDEM QUE PRECISAM SER
“HOMENS DE VERDADE": FORTES, INSENSIVEIS, DOMINADORES.
ESSE MODELO E CONHECIDO COMO MASCULINIDADE TOXICA,
QUE ENSINA 0S HOMENS A SE RELACIONAREM COM O MUN-
DO PELA FORGA E CONTROLE., NEGANDO A SENSIBILIDADE
E O CUIDADO. ESSA MASCULINIDADE PREJUDICA NAO SO AS
MULHERES, MAS TAMBEM OS PROPRIOS HOMENS, QUE. AO
NAO PODEREM EXPRESSAR EMOGOES, VIVEM EM SOLIDAO E
FREQUENTEMENTE RECORREM A VIOLENCIA.

ESSA IDEIA DE “HOMEM DE VERDADE E UMA CONSTRU-
CAO SOCIAL, PARTE DO PATRIARCADO, QUE ESTA PRESENTE
EM TODAS AS ESFERAS DA VIDA, DESDE AS FAMILIAS ATE
AS EMPRESAS E A MIDIA. A MASCULINIDADE TAMBEM VARIA
CONFORME RACA E CLASSE: HOMENS BRANCOS SAQ VISTOS
COMO LIDERES, ENQUANTO HOMENS NEGROS E INDIGENAS
SAO MUITAS VEZES ESTIGMATIZADOS E MARGINALIZADOS.

APESAR DISSO, HA HOMENS QUE ESTAO DESCONSTRUINDO
ESSE MODELO. ELES RECONHECEM SEUS PRIVILEGIOS, SE
RESPONSABILIZAM E PRATICAM ATITUDES ANTIPATRIARCAIS,
APOIANDO O FEMINISMO SEM OCUPAR SEU ESPAGO. COMO
BELL HOOKS DISSE, O FEMINISMO E PARA TODOS — INCLUSI-
VE PARA 0OS HOMENS QUE QUEREM SE LIBERTAR DA VIOLEN-
CIA E DO PODER.

A TRANSFORMAGAO COMEGA COM A ESCUTA E O CUIDADO.
HOMENS DEVEM ENFRENTAR PIADAS MACHISTAS E COMPOR-
TAMENTOS ABUSIVOS, E ENTENDER QUE APOIAR O FEMINIS-
MO NAO E UM FAVOR, MAS UMA RESPONSABILIDADE. SER HO-
MEM NAO PODE SIGNIFICAR DOMINAR, MAS COMPARTILHAR,
CUIDAR E BUSCAR UM MUNDO MAIS JUSTO, ONDE NINGUEM
PRECISE OPRIMIR PARA SE SENTIR FORTE.

HONRAR A NOS MESMAS, AMAR
NOSSOS CORPOS, E UMA FASE
AVANCADA NA CONSTRUCAO DE

UMA AUTOESTIMA SAUDAVEL”"
(BELL HOOKS)

MAO NA MASSA!

OFICINA SOBRE
MASCULINIDADE TO-
XICA: SOLICITE QUE
ESCREVAM EXEM-
PLOS DE “EXPECTA-
TIVAS DE GENERO”
QUE FORAM IMPOS-
TAS A ELES. DEBA-
TAM COMO ESSAS
NORMAS AFETAM
AS MULHERES, MAS
TAMBEM OS PRO-
PRIOS HOMENS,
DESTACANDO AS
CONSEQUENCIAS
DA REPRESSAO
EMOCIONAL E DA
VIOLENCIA.
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Deficiéncia ndo e so
condicao individual -
2 relag@o com o mundo

QUANDO FALAMOS DE PESSOA COM DEFICIENCIA (PCD), NAO ESTAMOS NOS
REFERINDO APENAS A CARACTERISTICAS BIOLOGICAS, SENSORIAIS OU COG-
NITIVAS. SEGUNDO A LEI BRASILEIRA DE INCLUSAO (LBI). O QUE DEFINE UMA
PESSOA COM DEFICIENCIA E A EXISTENCIA DE UM IMPEDIMENTO DE LONGO
PRAZO EM INTERAGAO COM BARREIRAS QUE DIFICULTAM OU IMPEDEM SUA
PLENA PARTICIPAGAO NA SOCIEDADE EM IGUALDADE DE CONDIGOES COM AS
DEMAIS.

ISSO SIGNIFICA QUE A DEFICIENCIA NAO ESTA SOMENTE NO CORPO OU NA
MENTE DA PESSOA, MAS NA FORMA COMO A SOCIEDADE ESTA ORGANIZADA
A FALTA DE RAMPAS, A AUSENCIA DE INTERPRETE DE LIBRAS, O DESPREPARO
DAS INSTITUIGOES DE ENSINO, O PRECONCEITO, A INVISIBILIZAGAO E O DESCA-
SO NAS POLITICAS PUBLICAS: TUDO ISSO SAO BARREIRAS QUE PRODUZEM A
DEFICIENCIA SOCIALMENTE.

PORTANTO, A DEFICIENCIA E TAMBEM UMA QUESTAO POLITICA. O MODO COMO
0S ESPACOS SAO PLANEJADOS, OS SERVICOS PRESTADOS E AS RELACOES
CONSTRUIDAS PODE AMPLIAR OU REDUZIR AS LIMITAGOES DE UMA PESSOA.
O PROBLEMA NAO ESTA NELA, MAS NA FORMA COMO O MUNDO LIDA COM A
DIFERENGCA.

AS CATEGORIAS DE DEFICIENCIA RECONHECIDAS INCLUEM:

FiSICA (MOBILIDADE, CONTROLE MOTOR, ESTRUTURA CORPORAL),
INTELECTUAL (APRENDIZAGEM, RACIOCINIO, HABILIDADES SOCIAIS),
VISUAL (CEGUEIRA OU BAIXA VISAO).

AUDITIVA (SURDEZ PARCIAL OU TOTAL),

PSICOSSOCIAL (RELACIONADA A TRANSTORNOS MENTAIS QUE, EM
INTERAGAO COM BARREIRAS, COMPROMETEM A AUTONOMIA E PAR-
TICIPAGRO).

MAS A VIVENCIA DA DEFICIENCIA E INTERSECCIONAL SER UMA PESSOA COM
DEFICIENCIA NEGRA, INDIGENA, MULHER, LGBTQIA+, POBRE OU HABITANTE DE
AREAS PERIFERICAS ADICIONA CAMADAS DE OPRESSAO QUE PRECISAM SER
COMPREENDIDAS PARA UMA LUTA VERDADEIRAMENTE EMANCIPATORIA.
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Capacitismo:
0 preconceito
gue normaliza
a exclusao

CAPACITISMO E O NOME DA ESTRUTURA DE
OPRESSAO QUE ORGANIZA A EXCLUSAO DE
PESSOAS COM DEFICIENCIA. ELE PARTE DA
IDEIA DE QUE HA UM PADRAO IDEAL DE COR-
PO, MENTE, PRODUGAO E COMPORTAMENTO
— E TUDO QUE FOGE DISSO E TRATADO COMO
“INFERIOR", “INCAPAZ", “CARENTE" OU ‘DIGNO
DE PENA".

ESSE PRECONCEITO ESTA EM:

EXPRESSOES COMO ‘ISSO E COISA
DE RETARDADO’, “VOCE E SURDO?"
OU “COITADO, VIVE NUMA CADEIRA
DE RODAS"

ATITUDES PATERNALISTAS, QUE NE-
GAM A AUTONOMIA DA PESSOA COM
DEFICIENCIA;

REPRESENTAGOES ~ ESTEREOTIPA-
DAS, COMO O “HEROI SUPERAGAO"
OU O “PESO PARA A FAMILIA™

NEGAGAO DO DIREITO A VIDA PLE-
NA, COMO TRABALHAR, AMAR, ES-
TUDAR, FORMAR FAMILIA. OCUPAR
ESPACOS DE PODER.

MAIS DO QUE PRECONCEITO INDIVIDUAL, O
CAPACITISMO E UMA ESTRUTURA HISTORICA,
INSTITUCIONAL E CULTURAL. ELE MOLDA LEIS,
POLITICAS PUBLICAS, FORMAS DE LINGUAGEM
E CONVIVENCIA. EXCLUI DOS DIREITOS E DA
PARTICIPAGAO, SUSTENTA DESIGUALDADES E
REFORGA A LOGICA PRODUTIVISTA E EXCLU-
DENTE QUE REGE O CAPITALISMO.
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Trés modelos
g dericiénpcia
1. MODELO BIOMEDICO

A DEFICIENCIA E VISTA COMO UM “ERRO" A
SER CORRIGIDO NO CORPO OU NA MENTE DA
PESSOA. A ENFASE E NO TRATAMENTO, CURA
OU REABILITAGAO. IGNORA O CONTEXTO SO-
CIAL E OS DIREITOS DA PESSOA.

2. MODELO SOCIAL

O FOCO SE DESLOCA PARA AS BARREIRAS DA
SOCIEDADE. A DEFICIENCIA NAO ESTA APENAS
NA CONDICAO DA PESSOA, MAS NA INACESSI
BILIDADE, NA EXCLUSAO., NA VIOLENCIA SIM-
BOLICA E PRATICA. E A PARTIR DESSE MODE-
LO QUE NASCE A LUTA ANTICAPACITISTA.

3. MODELO BIOPSICOSSOCIAL

ARTICULA CORPO. MENTE E CONTEXTO SO-
CIAL RECONHECE A SINGULARIDADE DA PES-
SOA COM DEFICIENCIA SEM DESCONSIDERAR
AS OPRESSOES ESTRUTURAIS. E ADOTADO
PELA ONU E PELA LBI.



SERIE: ATYPICAL

(NETFLIX)

A SERIE ACOMPANHA A VIDA

DE SAM, UM ADOLESCENTE NO
ESPECTRO AUTISTA, E MOSTRA
COM SENSIBILIDADE OS DESAFIOS
E DESCOBERTAS DA SUA TRA-
JETORIA RUMO A AUTONOMIA.
COM LEVEZA E PROFUNDIDADE,
ATYPICAL TRAZ A TONA TEMAS
COMO CAPACITISMO, CONVIVENCIA
FAMILIAR E INCLUSAO ESCOLAR,
PROMOVENDO EMPATIA E REFLE-
XAO.

Como o
capacitismo
se manifesta
no cotidiano?

O DESPREZO E A EXCLUSAO DE PESSOAS
COM DEFICIENCIA TEM RA[ZES PROFUNDAS.
JA FORAM VISTAS COMO INUTEIS, PERIGOSAS.
VERGONHOSAS OU INDIGNAS DE EXISTIR. FO-
RAM SEGREGADAS EM ASILOS, MANICOMIOS E
INSTITUICOES QUE VIOLAVAM SUA DIGNIDADE.

DURANTE O NAZISMO, POR EXEMPLO, FORAM
ALVOS DE POLITICAS DE EXTERMINIO. AINDA
HOJE. PERSISTEM PRATICAS INSTITUCIONA-
LIZANTES, MEDICALIZANTES E VIOLADORAS
— COMO INTERNACOES FORCADAS, ESTE-
RILIZACOES COMPULSORIAS E AUSENCIA DE

ACESSIBILIDADE.

HOJE, O CAPACITISMO ESTA PRESENTE NAS
ESTRUTURAS SOCIAIS, NAS INSTITUICOES, NOS
SERVICOS PUBLICOS E NAS RELACOES DO DIA
A DIA. ELE NAO SE EXPRESSA APENAS EM Si-
TUACOES EXTREMAS OU EM ATOS DE VIOLEN-
CIA EXPLICITA. AO CONTRARIO, MUITAS VEZES
SE APRESENTA DE FORMA SUTIL. NATURALI-
ZADA E SILENCIOSA, ATRAVESSANDO A VIDA
COTIDIANA POR MEIO DE NORMAS, PRATICAS
E DISCURSOS QUE EXCLUEM E DESUMANIZAM
PESSOAS COM DEFICIENCIA.

ESSE PROCESSO DE EXCLUSAO E PROFUNDO
E SE MANIFESTA EM DIFERENTES AMBITOS.
NA EDUCAGAO, POR EXEMPLO, MESMO COM
MARCOS LEGAIS COMO A LEI BRASILEIRA DE
INCLUSAO (LBI. MUITAS ESCOLAS CONTINUAM
FUNCIONANDO SOB LOGICAS CAPACITISTAS.
A FALTA DE FORMAGAO ADEQUADA DE PRO-
FESSORAS E PROFESSORES, A ESCASSEZ DE
MATERIAIS ACESSIVEIS, A PADRONIZACAO DAS
AVALIAGOES E A SEGREGAGAO EM SALAS ES-
PECIAIS REVELAM QUE A INCLUSAO., MUITAS
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VEZES, E APENAS FORMAL. A PRESENCA FISICA DE ESTUDANTES COM DEFICIENCIA NAO GARANTE
PARTICIPACAO PLENA NEM PERTENCIMENTO. NO ENSINO SUPERIOR, A SITUACAO SE REPETE: FAL-
TAM ADAPTAGOES CURRICULARES, RECURSOS DIDATICOS ACESSIVEIS E POLITICAS DE PERMANEN-
CIA QUE RECONHECAM AS MULTIPLAS BARREIRAS ENFRENTADAS.

NA SAUDE, PREDOMINA O MODELO BIOMEDICO DA DEFICIENCIA, CENTRADO NA IDEIA DE QUE O
CORPO COM DEFICIENCIA E UM PROBLEMA A SER CORRIGIDO. O FOCO EXAGERADO NA CURA OU
REABILITACAO, A AUSENCIA DE PROFISSIONAIS CAPACITADOS PARA GARANTIR O DIREITO A AUTO-
NOMIA, A FALTA DE MATERIAIS ACESSIVEIS E A NEGLIGENCIA COM CUIDADOS BASICOS DE SAUDE,
ESPECIALMENTE ENTRE MULHERES E PESSOAS LGBTQIAPN+ COM DEFICIENCIA, REVELAM COMO
O CAPACITISMO SE EXPRESSA ATE MESMO NOS ESPAGOS QUE DEVERIAM PROMOVER O CUIDADO.
NESSAS SITUAGOES, O QUE SE OBSERVA E O CONTROLE SOBRE O CORPO DA PESSOA COM DEFICI-
ENCIA, EM VEZ DO RECONHECIMENTO DA SUA DIGNIDADE E SINGULARIDADE.

A CIDADE TAMBEM E PALCO DE EXCLUSOES. O DIREITO A MOBILIDADE, PREVISTO EM LEl E SIS-
TEMATICAMENTE NEGADO A MUITAS PESSOAS COM DEFICIENCIA POR CONTA DE CALCADAS ES-
BURACADAS. AUSENCIA DE RAMPAS, TRANSPORTE COLETIVO INADEQUADO E PREDIOS PUBLICOS
SEM ACESSIBILIDADE. O AMBIENTE URBANO, QUANDO NAO E PLANEJADO DE FORMA INCLUSIVA,
FABRICA A DEFICIENCIA AO LIMITAR A AUTONOMIA E RESTRINGIR A CIRCULAGAO. A ARQUITETURA
DAS CIDADES, NESSE SENTIDO, TORNA-SE UM REFLEXO DA EXCLUSAO ESTRUTURAL

A CULTURA E A MIDIA, POR SUA VEZ DESEMPENHAM UM PAPEL DECISIVO NA REPRODUCAO DO
CAPACITISMO. PESSOAS COM DEFICIENCIA SAO FREQUENTEMENTE RETRATADAS COMO HEROIS DE
SUPERAGAO OU COMO FIGURAS QUE DESPERTAM PENA, REFORGANDO ESTEREOTIPOS E DESUMA-
NIZANDO EXPERIENCIAS REAIS. O HUMOR CAPACITISTA, COM PIADAS BASEADAS EM DEFICIENCIAS
FISICAS OU COGNITIVAS, E AMPLAMENTE ACEITO E REVELA O QUANTO A SOCIEDADE NATURALIZA
A RIDICULARIZAGAO DE CORPOS E MENTES FORA DO PADRAO. ROMPER COM ESSES ESTIGMAS
EXIGE AMPLIAR A REPRESENTATIVIDADE, GARANTINDO QUE PESSOAS COM DEFICIENCIA SEJAM
PROTAGONISTAS DE SUAS NARRATIVAS, OCUPANDO ESPACOS COMO COMUNICADORAS, ARTISTAS,
JORNALISTAS E CRIADORAS DE CONTEUDO.

O MUNDO DO TRABALHO TAMBEM REVELA COMO O CAPACITISMO ESTRUTURA A SOCIEDADE. DES-
DE 0S PROCESSOS DE SELEGCAO, MUITAS PESSOAS COM DEFICIENCIA ENFRENTAM OBSTACULOS. AS
EMPRESAS, EM SUA MAIORIA, NAO CUMPREM A LEI DE COTAS, ELIMINAM CANDIDATURAS COM BASE
EM PRECONCEITOS E OFERECEM POUCAS OPORTUNIDADES DE CRESCIMENTO OU QUALIFICAGAO.
MESMO APOS A CONTRATAGAO, OS AMBIENTES DE TRABALHO RARAMENTE SAO ACOLHEDORES.
FALTA PREPARACAO DAS EQUIPES, AS ADAPTACOES NECESSARIAS SAO NEGLIGENCIADAS E A DE-
FICIENCIA AINDA E VISTA COMO UM “ONUS". NESSE CONTEXTO, ESTAR EMPREGADO NAO SIGNIFICA,
NECESSARIAMENTE, ESTAR INCLUIDO. A INCLUSAO VERDADEIRA EXIGE TRANSFORMAGAO DAS RE-
LACOES LABORAIS E DA CULTURA ORGANIZACIONAL.

NO CAMPO POLITICO, O CAPACITISMO SE EXPRESSA NA SUB-REPRESENTACAO DE PESSOAS COM
DEFICIENCIA EM ESPAGOS DE DECISAO. A AUSENCIA DESSAS VOZES TEM IMPACTOS GRAVES: PO-
LITICAS PUBLICAS SAO ELABORADAS SEM PARTICIPAGAO ATIVA DO SEGMENTO, E AS DEMANDAS
ESPECIFICAS SAO FREQUENTEMENTE IGNORADAS. FALTAM MEDIDAS QUE GARANTAM O EXERCICIO
DA CIDADANIA, COMO TRANSPORTE ACESSIVEL, INTERPRETES DE LIBRAS, MATERIAIS ADAPTADOS E
AMBIENTES POLITICAMENTE SEGUROS. O RESULTADO E A INVISIBILIDADE DA LUTA ANTICAPACITISTA
E A PERPETUACAO DA EXCLUSAO.
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AS RELACOES SOCIAIS E COMUNITARIAS TAM-
BEM NAO ESCAPAM DESSA LOGICA A EXCLU-
SAO SE REPRODUZ NOS ESPACOS RELIGIOSOS,
CULTURAIS E DE LAZER EM MUITOS CASOS,
ATIVIDADES COMUNITARIAS NAO GARANTEM
ACESSIBILIDADE FISICA NEM COMUNICAGAO
INCLUSIVA. HA, AINDA. DISCURSOS RELIGIOSOS
QUE ASSOCIAM A DEFICIENCIA A IDEIA DE CAS-
TIGO OU PROVAGAO, REFORCANDO A DESUMA-
NIZAGAO. ESSAS EXPERIENCIAS DE EXCLUSAO
COTIDIANA AFETAM PROFUNDAMENTE A AU-
TOESTIMA, PROVOCAM ISOLAMENTO E CONS-
TROEM UMA SENSACAO CONSTANTE DE QUE
DETERMINADOS ESPACOS “NAO SAO PARA MIM”.

IMPORTANTE LEMBRAR QUE ESSAS EXCLUSOES
NAO SAO FRUTO DO ACASO. O CAPACITISMO
NAO E UMA FALHA ISOLADA DO SISTEMA. MAS
PARTE DE UM PROJETO SOCIAL QUE VALORIZA
CORPOS CONSIDERADOS PRODUTIVOS, AUTO-
NOMOS E NORMATIVOS. ESSA LOGICA E ATRA-
VESSADA POR OUTRAS FORMAS DE OPRESSAO.
PESSOAS NEGRAS COM DEFICIENCIA ENFREN-
TAM O RACISMO E A INVISIBILIZAGAO; MULHE-
RES COM DEFICIENCIA LIDAM COM A NEGAGAO
DA SEXUALIDADE E A EXPOSICAO A VIOLENCIA;
PESSOAS COM DEFICIENCIA EM SITUAGAO DE
POBREZA TEM ACESSO AINDA MAIS RESTRITO A
DIREITOS; E PESSOAS LGBTQIAPN+ COM DEFI-
CIENCIA ENFRENTAM O APAGAMENTO DE SUAS
IDENTIDADES. POR ISSO. A LUTA ANTICAPACITIS-
TA PRECISA SER NECESSARIAMENTE INTERSEC-
CIONAL. COLETIVA E POLITIZADA.

ENFRENTAR O CAPACITISMO REQUER TRANS-
FORMAGCAO DAS PRATICAS, DOS ESPACOS E
DAS RELAGOES. ISSO COMEGA COM PERGUN-
TAS SIMPLES. MAS FUNDAMENTAIS: OS AM-
BIENTES EM QUE ATUAMOS SAO ACESSIVEIS A
TODAS AS PESSOAS? ESCUTAMOS ATIVAMENTE
QUEM VIVE COM DEFICIENCIA? NOSSAS ATITU-
DES CONTRIBUEM PARA A INCLUSAO OU PARA
A EXCLUSAO? RECONHECER ESSAS QUESTOES
E O PRIMEIRO PASSO PARA A CONSTRUGAO DE
UMA SOCIEDADE MAIS JUSTA E VERDADEIRA-
MENTE INCLUSIVA.
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PARA REFLETIR
EM GRUPO!

VAMOS CONVERSAR SO-
BRE BARREIRAS? PENSE
NOS ESPAGCOS QUE VOCE
FREQUENTA: A ESCOLA, O
TRANSPORTE, OS SERVI-
COS PUBLICOS, AS REDES
SOCIAIS, O SEU GRUPO
DE AMIGOS. AGORA PEN-
SE: QUEM ESTA AUSENTE
DESSES ESPAGCOS? QUAIS
SA0.0S OBSTACULOS

— FisICOS, SOCIAIS,
COMUNICACIONAIS OU
ATITUDINAIS — QUE
IMPEDEM PESSOAS COM
DEFICIENCIA DE ESTAREM
ALI? O CAPACITISMO SE
ESCONDE EM MUITOS
LUGARES: NA FALTA DE
RAMPA, NO DESPREPAROQ
DOS PROFISSIONAIS, NAS
PIADAS DO RECREIO, NA
AUSENCIA DE LIBRAS
NOS VIDEOS, NO MEDO
DE CHAMAR PELO NOME
CERTO. O DESAFIO AQUI
E DISCUTIR: POR QUE

A INCLUSAO AINDA E
T@ATADA COMO FAVOR E
NAO COMO DIREITO? E 0
QUE CADA UM PODE FA-
ZER PARA TRANSFORMAR
ISSO, COMECANDO PELO
SEU PROPRIO AMBIENTE?




fi linguagem importa: nomes,
Expressoes e o poder das palavras

A FORMA COMO FALAMOS REVELA COMO PENSAMOS O MUNDO — E TAMBEM COMO O
ORGANIZAMOS. A LINGUAGEM TEM PODER DE CONSTRUIR OU DESTRUIR PONTES, DE RE-
FORGAR PRECONCEITOS OU DE PROMOVER RESPEITO. POR ISSO, E ESSENCIAL ENTENDER
QUE A LUTA ANTICAPACITISTA TAMBEM SE FAZ COM PALAVRAS.

O CAPACITISMO NAO SE EXPRESSA APENAS EM ATOS DE EXCLUSAO VISIVEIS. ELE TAMBEM
ESTA PRESENTE NAS PALAVRAS QUE USAMOS, NAS PIADAS, NAS EXPRESSOES POPULARES
E ATE NAS FORMAS “EDUCADAS’ DE SE REFERIR A PESSOAS COM DEFICIENCIA. PALAVRAS
COMO “EXEMPLO DE SUPERAGAQ" OU “DEFICIENTE MAS INTELIGENTE" PARECEM ELOGIOS,
MAS CARREGAM UMA VISAO LIMITADA, QUE ASSOCIA A DEFICIENCIA A ALGO NEGATIVO —
ALGO QUE PRECISA SER COMPENSADO OU VENCIDO. ISSO REFORGA A IDEIA DE QUE SO
E DIGNO QUEM "VENCE" A DEFICIENCIA, E NAO QUEM VIVE PLENAMENTE COM ELA, COM
DIGNIDADE E AUTONOMIA.

A LINGUAGEM MOLDA REALIDADES. QUANDO REPETIMOS TERMOS COMO “INVALIDO”, “MON-
GOL" OU “RETARDADO", ESTAMOS NAO APENAS OFENDENDO: ESTAMOS PROPAGANDO UMA
VISAO DESUMANA E EXCLUDENTE. MESMO EXPRESSOES DO DIA A DIA — COMO “DAR UMA
DE JOAO SEM BRAGO', “ISSO E COISA DE DOIDO" OU “SE FAZER DE CEGO" — REFORGAM A
IDEIA DE QUE A DEFICIENCIA ESTA ASSOCIADA A MENTIRA, AO EXAGERO, AO FRACASSO OU
A INCAPACIDADE. ESSAS EXPRESSOES NAO SAO NEUTRAS: ELAS SUSTENTAM UM MUNDO
ONDE A PESSOA COM DEFICIENCIA E TRATADA COMO MENOS HUMANA.

POR I1SSO. MUDAR A LINGUAGEM E UM ATO POLITICO. O PRIMEIRO PASSO E USAR OS TERMOS
CORRETOS: PESSOA COM DEFICIENCIA. OU PCD. ASSIM COMO DIZEMOS “PESSOA COM DIABE-
TES" E NAO “DIABETICO’, DEVEMOS EVITAR EXPRESSOES QUE REDUZEM ALGUEM A DEFICIEN-
ClA. TERMOS COMO ‘PORTADOR DE DEFICIENCIA", “DEFICIENTE" OU “PESSOA ESPECIAL" DEVEM
SER SUBSTITUIDOS. AFINAL, NINGUEM “PORTA" UMA DEFICIENCIA COMO SE FOSSE UM OBJUETO,
NEM PRECISA SER “ESPECIAL" PARA TER SEUS DIREITOS RECONHECIDOS.

SE TIVER DUVIDA, PERGUNTE COM RESPEITO COMO A PESSOA PREFERE SER CHAMADA. E
ESTEJA ABERTO A APRENDER E CORRIGIR.

MAS A LINGUAGEM TAMBEM E UM INSTRUMENTO DE LUTA — E O MOVIMENTO ANTICA-
PACITISTA CONSTRUIU EXPRESSOES, CONCEITOS E SIMBOLOS POTENTES QUE AJUDAM A
TRANSFORMAR A REALIDADE. CONHECER E DIFUNDIR ESSES ELEMENTOS E UMA FORMA
DE ALIANCA.

“NADA SOBRE NOS, SEM NOS” E UM DOS LEMAS MAIS IMPORTANTES DA LUTA DAS PESSOAS
COM DEFICIENCIA. ELE SURGIU NOS ANOS 1990 E SE ESPALHOU PELO MUNDO, EXIGINDO O
PROTAGONISMO DAS PROPRIAS PCDS NA CONSTRUGAO DE POLITICAS PUBLICAS, LEIS, PES-
QUISAS E DECISOES QUE IMPACTAM SUAS VIDAS. FALAR COM AS PESSOAS COM DEFICIENCIA,
E NAO APENAS SOBRE ELAS, E O MINIMO PARA CONSTRUIR UMA SOCIEDADE JUSTA

NA EDUCAGAO. POR EXEMPLO, O PEl = PLANO EDUCACIONAL INDIVIDUALIZADO E UMA
FERRAMENTA ESSENCIAL PARA GARANTIR O DIREITO A APRENDIZAGEM DE ESTUDANTES
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COM DEFICIENCIA. ELE ORGANIZA METAS, ADAPTAGOES, RECURSOS E APOIOS NECES-
SARIOS, SEMPRE CONSIDERANDO AS PARTICULARIDADES DE CADA ESTUDANTE. E UM
DIREITO PREVISTO EM LEI — E DEVE SER CONSTRUIDO COM PARTICIPAGAO DA FAMILIA,
DA ESCOLA E DA PROPRIA CRIANGCA. ADOLESCENTE OU JOVEM.

NA EDUCAGAO INFANTIL, DESTACA-SE O PAPEL DO ADI — AUXILIAR DE DESENVOL-
VIMENTO INFANTIL. ESSE PROFISSIONAL NAO SUBSTITUI A PROFESSORA., MAS ATUA
EM PARCERIA, OFERECENDO SUPORTE NO CUIDADO, NA LOCOMOGAO E NA COMUNI-
CAGAO. QUANDO O ADI ESTA AUSENTE, MUITAS CRIANCAS COM DEFICIENCIA SEQUER
CONSEGUEM FREQUENTAR A ESCOLA. TER ESSE APOIO E UM DIREITO, NAO UM PRI-
VILEGIO.

OUTRA EXPRESSAO IMPORTANTE E FAMILIA ATIPICA — AQUELA QUE CONVIVE COM
A DEFICIENCIA NO SEU COTIDIANO E QUE PRECISA REORGANIZAR AFETOS, ROTINAS E
RECURSOS. DENTRO DELA, UMA REALIDADE MARCANTE E A DA MATERNIDADE ATiPI-
CA, GERALMENTE VIVIDA POR MULHERES QUE ENFRENTAM, MUITAS VEZES SOZINHAS,
A LUTA PELO DIAGNOSTICO, PELA ESCOLA, PELA SAUDE E PELO DIREITO DE SEUS
FILHOS E FILHAS. A SOBRECARGA, O ABANDONO PATERNO E O ADOECIMENTO MATER-
NO SAO SINTOMAS DO MACHISMO E DO CAPACITISMO QUE ESTRUTURAM NOSSAS PO-
LITICAS PUBLICAS. RECONHECER ESSAS REALIDADES E ESSENCIAL PARA DESENHAR
ACOES MAIS JUSTAS E HUMANAS.

OUTRO CONCEITO IMPORTANTE E O DE NEURODIVERGENCIA. CRIADO POR PESSOAS
AUTISTAS E COM OUTRAS CONDIGOES NEUROLOGICAS, ELE AFIRMA QUE O CEREBRO
HUMANO E DIVERSO — E QUE ESSA DIVERSIDADE NAO E UM ERRO, NEM UM PROBLE-
MA. TERMOS COMO “SOFRE DE AUTISMO" OU ‘TEM PROBLEMA MENTAL" DEVEM SER
SUBSTITUIDOS POR “E NEURODIVERGENTE". O RESPEITO COMECA PELA FORMA COMO
NOMEAMOS.

QUANDO FALAMOS EM CAPACITISMO ESTRUTURAL. ESTAMOS DIZENDO QUE O PRE-
CONCEITO CONTRA PESSOAS COM DEFICIENCIA NAO E UMA EXCECAO — E UMA REGRA
IMPOSTA POR NORMAS, POLITICAS, ESPACOS E ATITUDES. POR ISSO, NAO BASTA TRATAR
BEM UMA PESSOA COM DEFICIENCIA INDIVIDUALMENTE. E PRECISO TRANSFORMAR ES-
TRUTURAS INTEIRAS.

A MUDANGA COMEGA COM A ACESSIBILIDADE ATITUDINAL — OU SEJA, COM A FOR-
MA COMO AS PESSOAS SE COMPORTAM. NAO ADIANTA TER RAMPA E ELEVADOR SE
O ATENDIMENTO E HOSTIL OU IMPACIENTE. A VERDADEIRA ACESSIBILIDADE ENVOLVE
ESCUTA. ACOLHIMENTO, EMPATIA E RESPEITO.

E VAl ALEM: COMEGA NO DESENHO UNIVERSAL, UMA IDEIA SIMPLES E REVOLUCIO-
NARIA. EM VEZ DE ADAPTAR DEPOIS PARA INCLUIR, O DESENHO UNIVERSAL PROPOE
QUE TUDO — PRODUTOS, POLITICAS, ESPACOS. SITES, MATERIAIS PEDAGOGICOS — SEJA
PLANEJADO DESDE O INICIO PARA TODAS AS PESSOAS. INCLUSAO NAO E AJUSTE: E
PONTO DE PARTIDA

E 0S SIMBOLOS? ELES TAMBEM FALAM. O COLAR DE GIRASSOL, POR EXEMPLO, IDENTI-
FICA PESSOAS COM DEFICIENCIAS OCULTAS, COMO AUTISMO, EPILEPSIA OU DOR CRO-
NICA. ELE E UM PEDIDO DE RESPEITO — E DE AJUDA. SE NECESSARIO. O SIMBOLO DO
AUTISMO, TRADICIONALMENTE REPRESENTADO POR UM QUEBRA-CABECA, HOJE VEM
SENDO SUBSTITUIDO POR UM INFINITO COLORIDO, MAIS INCLUSIVO E AFIRMATIVO. JA
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0 SIMBOLO INTERNACIONAL DA ACESSIBILIDADE — A CADEIRA DE RODAS —
E AMPLAMENTE RECONHECIDO. MAS VALE LEMBRAR: ELE NAO REPRESENTA
TODAS AS DEFICIENCIAS. EXISTEM MUITAS OUTRAS. POR ISSO, O USO ADEQUA-
DO DESSES SIMBOLOS TAMBEM E PARTE DO RESPEITO.

AS FITAS DE CONSCIENTIZAGAO AJUDAM A DAR VISIBILIDADE A DIFERENTES
CONDIGOES:

I AZUL PARA O AUTISMO,
I VERDE PARA PARALISIA CEREBRAL.
I ROXA PARA FIBROMIALGIA,
AMARELA PARA DEFICIENCIA AUDITIVA,
BRANCA COM BOLINHAS PARA DEFICIENCIAS MULTIPLAS.

USAR ESSAS FITAS PODE SER UM GESTO DE SOLIDARIEDADE — MAS NAO
SUBSTITUI AGOES CONCRETAS DE INCLUSAO.

APRENDER ESSES TERMOS, RECONHECER ESSES SIMBOLOS E MUDAR A FOR-
MA COMO FALAMOS SAO PASSOS FUNDAMENTAIS. PORQUE PALAVRAS CONS-
TROEM MUNDOS. QUANDO TRANSFORMAMOS A LINGUAGEM, TRANSFORMA-
MOS TAMBEM O LUGAR QUE AS PESSOAS COM DEFICIENCIA OCUPAM NA
SOCIEDADE.

VOCE JA OUVIU ALGUEM DIZER QUE UMA PESSOA COM DEFI-
CIENCIA E “ESPECIAL'? PARECE ELOGIO, NE? MAS, NA VERDADE,
ISSO REFORCA UMA LOGICA CAPACITISTA. NINGUEM PRECISA SER
EXTRAORDINARIO PARA TER DIGNIDADE. A IDEIA DE “SER ESPE-
CIAL" DESUMANIZA, ISOLA E EXIGE QUE A PESSOA “COMPENSE"
SUA DEFICIENCIA COM SUPERAGCAO CONSTANTE. O NOME CERTO E
PESSOA COM DEFICIENCIA — PORQUE O QUE ESTA EM QUESTAO
NAO E UM ROTULO QUE DEFINE A PESSOA, MAS SIM UMA CONDI-
CAO QUE PRECISA SER RECONHECIDA PARA QUE SEUS DIREITOS
SEJAM GARANTIDOS. TROCAR “PORTADOR', “INVALIDO", “ESPECIAL"
POR PESSOA COM DEFICIENCIA NAO E SO UMA QUESTAO DE VO-
CABULARIO: E UM ATO POLITICO. QUE AJUDA A CONSTRUIR UM
MUNDO ONDE TODAS AS VIDAS TEM VALOR E PRESENCA.
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E agora? Como ser
aliada ou aliado na

luta anticapacitista?

MUDE SUA LINGUAGEM. EVITE TERMOS
OFENSIVOS, PARE DE REPETIR EXPRESSOES
CAPACITISTAS E BUSQUE FORMAS RESPEITO-
SAS DE SE REFERIR AS PESSOAS.

ESCUTE. As PESSOAS COM DEFICIENCIA
SAO AS MAIORES ESPECIALISTAS DE SUAS
PROPRIAS VIVENCIAS. DE VOZ OUGCA COM
ATENGAO E APRENDA COM ELAS.

CORRIJA COM GENTILEZA. QUANDO OU-
VIR ALGUEM USAR LINGUAGEM CAPACITISTA,
INTERVENHA DE FORMA RESPEITOSA, MAS
FIRME. EDUCAR E TAMBEM RESISTIR.

REVEJA ATITUDES. SUPERVALORIZAR. IN-
FANTILIZAR OU IGNORAR TAMBEM E CAPACI-
TISMO. TRATE COM IGUALDADE, SENSIBILIDADE
E CONSCIENCIA.

COMPARTILHE CONHECIMENTO. D~
VULGUE CONTEUDOS ACESSIVEIS E CONFIA-
VEIS SOBRE O TEMA. SER UM MULTIPLICADOR
DA LUTA E PARTE DA TRANSFORMAGAO.

PARA FINALIZAR: A LINGUAGEM PODE SER
UMA BARREIRA, MAS TAMBEM PODE SER UMA
PONTE. AO MUDARMOS A FORMA COMO FA-
LAMOS, AJUDAMOS A TRANSFORMAR A FOR-
MA COMO O MUNDO VE E TRATA AS PESSOAS
COM DEFICIENCIA.

A LUTA ANTICAPACITISTA PRECISA DA NOSSA
ESCUTA, DA NOSSA AGAO E DA NOSSA SOLI-
DARIEDADE.

NADA SOBRE NOS, SEM NOS.

MAO NA MASSA!

ESCOLHAM UMA FRASE
OU EXPRESSAO CA-
PACITISTA QUE AINDA
CIRCULA NA ESCOLA, NO
BAIRRO OU NAS REDES
SOCIAIS — POR EXEM-
PLO: “ISSO E COISA DE
DOIDO” OU “SE FAZENDO
DE CEGO”.

DEPOIS, REESCREVAM
ESSA FRASE DE FORMA
RESPEITOSA E ANTICAPA-
CITISTA. CRIEM UM MINI
CARTAZ DE REESCRITA
CONSCIENTE, COM A
ESTRUTURA:

ERA COMUM OUVIR...
HOJE SABEMOS QUE...
ENTAO DIZEMOS ASSIM...

FACAM EM GRUPO, COM
CANETOES OU PAPEL,

E COLEM NA SALA, NO
MURAL OU TIREM UMA
FOTO PARA DIVULGAR. A
LINGUAGEM MUDA — E A
GENTE MUDA COM ELA.




NAO E A DEFICIENCIA QUE

LIMITA AS PESSOAS, MAS A
SOCIEDADE QUE LIMITA AS
SUAS OPORTUNIDADES

(TOM SHAKESPEARE)







Meio ambiente:
por que discutir?

QUANDO OUVIMOS “MEIO AMBIENTE". MUITAS
VEZES PENSAMOS EM FLORESTAS, ANIMAIS
SILVESTRES OU EM CATASTROFES COMO EN-
CHENTES. QUEIMADAS OU DESLIZAMENTOS.
ESSAS IMAGENS NAO ESTAO ERRADAS —
MAS O DEBATE AMBIENTAL VAI MUITO ALEM
DISSO.

MEIO AMBIENTE E O MEIO EM QUE VIVEMOS.
E ONDE CIRCULAM NOSSAS VIDAS, RELACOES,
TRABALHO, SAUDE, CULTURA E POLITICA E O
ESPACO ONDE A SOCIEDADE SE ORGANIZA E
SE REPRODUZ OU SEJA. NAO HA COMO FALAR
DE MEIO AMBIENTE SEM FALAR DE SOCIEDA-
DE.

COMO ESCREVEU KARL MARX:

“A NATUREZA E O CORPO INORGANICO
DO HOMEM [] ELE PRECISA MANTER
COM ELA UM DIALOGO ININTERRUPTO,
SE NAO QUISER MORRER"

ESSA FRASE REFORGA QUE NOS FAZEMOS
PARTE DA NATUREZA. NAO EXISTE SEPARA-
GCAO ENTRE "MEIO AMBIENTE" E SOCIEDADE.
DESTRUIR A NATUREZA E DESTRUIR AS CON-
DIGOES DA VIDA HUMANA.

NO ENTANTO, MUITAS VEZES O TEMA E TRA-
TADO DE FORMA SUPERFICIAL OU ROMANTI-
ZADA. AS CAMPANHAS PUBLICITARIAS E ATE
O CURRICULO ESCOLAR COSTUMAM REDUZIR
A QUESTAO AMBIENTAL A GESTOS INDIVIDU-
AIS — PLANTAR UMA ARVORE, SEPARAR O
LIXO OU ECONOMIZAR AGUA. ESSES CUIDA-
DOS SAO IMPORTANTES, MAS INSUFICIENTES
PARA ENFRENTAR A COMPLEXIDADE DA CRI-
SE QUE VIVEMOS.

72

Acrise
ambiental e
crise do sistema

O PRINCIPAL PROBLEMA AMBIENTAL DA ATU-
ALIDADE NAO E A FALTA DE CUIDADO INDI-
VIDUAL, MAS O MODELO DE SOCIEDADE EM
QUE VIVEMOS — UM MODELO BASEADO NA
EXPLORAGAO DA NATUREZA E DO TRABALHO
HUMANO EM NOME DO LUCRO.

VIVEMOS SOB UMA LOGICA DE PRODUGAO
ACELERADA, CONSUMO DESCARTAVEL E DES-
CARTE IRRESPONSAVEL. TUDO E FEITO PARA
DURAR POUCO. GERANDO MAIS CONSUMO E
MAIS LIXO. ISSO TEM NOME: OBSOLESCENCIA
PROGRAMADA — PRODUTOS CRIADOS PARA
SE TORNAREM OBSOLETOS RAPIDAMENTE E
PRECISAREM SER SUBSTITUIDOS.

ESSA LOGICA NAO COMECA NO LIXO, MAS NA
FORMA COMO PRODUZIMOS. PARA SUSTEN-
TAR O CONSUMISMO, E PRECISO EXTRAIR RE-
CURSOS COMO MADEIRA, AGUA, PETROLEO E
MINERIOS, ALEM DE EXPLORAR O TRABALHO
HUMANO. A TECNOLOGIA AVANCA, MAS A EX-
PLORAGCAO DO TRABALHO SE MANTEM — E
SE INTENSIFICA.



E 0 Brasil?

O BRASIL E UM PAIS DE IMENSA RIQUEZA NATURAL E BIODIVERSIDADE. SAO SEIS BIOMAS PRIN-
CIPAIS: AMAZONIA, CERRADO, CAATINGA, MATA ATLANTICA, PANTANAL E PAMPA. TEMOS TAMBEM
UMA DAS MAIORES RESERVAS DE AGUA DOCE DO PLANETA.

A CONSTITUIGAO FEDERAL RECONHECE A IMPORTANCIA DO MEIO AMBIENTE. O ART. 225 AFIRMA:

“TODOS TEM DIREITO AO MEIO AMBIENTE ECOLOGICAMENTE EQUILIBRADO, BEM DE USO COMUM
DO POVO E ESSENCIAL A SADIA QUALIDADE DE VIDA"

MAS A REALIDADE E BEM DIFERENTE:

AVANGO DO DESMATAMENTO

GARIMPO ILEGAL

GRILAGEM DE TERRAS

CONTAMINAGAO DE RIOS

EXPULSAO DE COMUNIDADES TRADICIONAIS

AS LEIS EXISTEM, MAS SAO CONSTANTEMENTE VIOLADAS.

DESSA FORMA, A VERDADEIRA LUTA AMBIENTAL PRECISA SER POPULAR (FEITA PELO POVO E
COM O POVO), NACIONAL (DEFENDENDO A SOBERANIA SOBRE OS NOSSOS RECURSOS) E ANTI-
CAPITALISTA (ROMPENDO COM A LOGICA DE EXPLORAGAO QUE NOS TROUXE ATE AQUI).

A CRISE AMBIENTAL NAO E NATURAL. E FRUTO DE ESCOLHAS POLITICAS, ECONOMICAS E SOCIAIS
QUE COLOCAM O LUCRO ACIMA DA VIDA.

MAS ESSA CRISE TAMBEM E OPORTUNIDADE. UMA OPORTUNIDADE DE REPENSAR:

NOSSA RELAGAO COM A NATUREZA
O TEMPO E O CONSUMO

O TRABALHO E O TERRITORIO

AS PRIORIDADES DA SOCIEDADE

TRANSFORMAR ESSA REALIDADE EXIGE ORGANIZAGAO, MOBILIZAGAO E FORMAGAO CRITICA.
NAO BASTA REPETIR SLOGANS: E PRECISO ENTENDER O QUE ESTA EM JOGO E POR QUE ESTA
EM JOGO.POR 1SSO, NAO EXISTE TRANSFORMAGAO SOCIAL SEM JUSTICA AMBIENTAL. E NAO
EXISTE JUSTICA AMBIENTAL SEM JUSTICA SOCIAL.

FILME: AVATAR

(2009, DIR. JAMES CAMERON)

A FICGAO CIENTIFICA DE AVATAR NOS LEVA AO PLA-
NETA PANDORA, ONDE UM POVO ANCESTRAL VIVE EM

HARMONIA COM A NATUREZA — E PRECISA RESISTIR
A INVASAO DE UMA CORPORAGAO INTERESSADA EM
EXPLORAR SEUS RECURSOS.




Problemas ambientais e desigualdade:
quem paga a conta da crise?

0S PROBLEMAS AMBIENTAIS NAO AFETAM TODAS AS PESSOAS DA MESMA FORMA. ELES ES-
TAO PROFUNDAMENTE CONECTADOS COM AS DESIGUALDADES SOCIAIS, RACIAIS, TERRITORIAIS E
ECONOMICAS. PARA ENTENDER A CRISE AMBIENTAL DO NOSSO TEMPO, E PRECISO OLHAR PARA
ALEM DAS IMAGENS DE FLORESTAS OU DESASTRES NATURAIS. E PRECISO ENXERGAR O MODELO
DE SOCIEDADE QUE PRODUZ ESSES PROBLEMAS — E QUEM MAIS SOFRE COM ELES.

UM DOS MAIORES DESAFIOS E O AQUECIMENTO GLOBAL. QUE ESTA DIRETAMENTE LIGADO AO
USO MASSIVO DE COMBUSTIVEIS FOSSEIS (COMO PETROLEO, GAS E CARVAO) DESDE A REVOLU-
GAO INDUSTRIAL. A QUEIMA DESSES MATERIAIS LIBERA GASES, COMO O DIOXIDO DE CARBONO
(CO,). QUE SE ACUMULAM NA ATMOSFERA E INTENSIFICAM O EFEITO ESTUFA — UM FENOMENO
NATURAL QUE MANTEM A TERRA AQUECIDA. MAS QUE, EM EXCESSO. PROVOCA DESEQUIL/BRIOS
NO CLIMA.

O RESULTADO SAO EMERGENCIAS CLIMATICAS: SECAS PROLONGADAS, ONDAS DE CALOR EX-
TREMO, CHUVAS INTENSAS, ENCHENTES, DESLIZAMENTOS DE TERRA, MUDANGAS NAS ESTAGOES
E AMEACAS A BIODIVERSIDADE. ESSES IMPACTOS NAO SAO PREVISOES FUTURAS — JA ESTAO
ACONTECENDO. COM MAIOR FREQUENCIA E INTENSIDADE.

EXEMPLO: EM 2024. 0 ESTADO DO RIO GRAN-
DE DO SUL ENFRENTOU CHUVAS TAO IN-
TENSAS QUE DEIXARAM CIDADES INTEIRAS
SUBMERSAS. ENQUANTO ISSO, O SEMIARIDO
NORDESTINO CONVIVE COM LONGOS PERIO-
DOS DE SECA, AGRAVANDO A FALTA DE AGUA
E ALIMENTOS. NAS GRANDES CIDADES, ONDAS
DE CALOR QUEBRAM RECORDES HISTORICOS,
COLOCANDO EM RISCO A VIDA DE IDOSOS,
CRIANGAS E TRABALHADORES EXPOSTOS AO
SOL.

APESAR DISSO, HA QUEM NEGUE ESSAS MU-
DANGAS. O NEGACIONISMO CLIMATICO E
PROMOVIDO POR SETORES CONSERVADORES
E GRANDES EMPRESAS INTERESSADAS EM
MANTER SEUS LUCROS. ELES ESPALHAM DU-
VIDAS SOBRE O CONSENSO CIENTIFICO E EVI-
TAM QUALQUER TRANSFORMAGAO NO MODE-
LO ECONOMICO QUE SUSTENTA A DESTRUICAO
AMBIENTAL.

MAS A CIENCIA E CLARA: A CRISE CLIMATICA
E REAL. TEM CAUSAS HUMANAS E ESTA LIGA-
DA A UM SISTEMA ECONOMICO CENTRADO
NO LUCRO E NA EXPLORAGCAO DESENFREADA
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DA NATUREZA E DAS PESSOAS. SEGUNDO O CLIMATE ACCOUNTABILITY INSTITUTE, APENAS 100
GRANDES EMPRESAS SAO RESPONSAVEIS POR 71% DAS EMISSOES GLOBAIS DE GASES DE EFEI-
TO ESTUFA DESDE 1988.

OUTRO PROBLEMA URGENTE E O DESMATAMENTO — QUE E A RETIRADA DA VEGETAGAO NATIVA,
MUITAS VEZES DE FORMA ILEGAL. NO BRASIL, ELE AVANGA PRINCIPALMENTE NA AMAZONIA, NO
CERRADO E NA CAATINGA, QUE SAO EXEMPLOS DE BIOMAS.

BIOMA E O NOME QUE DAMOS A GRANDES CONJUNTOS DE VIDA — OU SEJA, AREAS COM CLIMA,
SOLO. VEGETACAO E ESPECIES PROPRIAS. NO BRASIL, HA SEIS PRINCIPAIS BIOMAS: AMAZONIA,
CERRADO, CAATINGA, MATA ATLANTICA, PANTANAL E PAMPA. CADA UM ABRIGA UMA ENORME
VARIEDADE DE FORMAS DE VIDA E RELAGOES ECOLOGICAS.

QUANDO OCORRE O DESMATAMENTO, PERDEMOS BIODIVERSIDADE — QUE E A VARIEDADE DE
SERES VIVOS (ANIMAIS, PLANTAS, MICRORGANISMOS) QUE VIVEM EM UM DETERMINADO LUGAR.
TAMBEM PERDEMOS A CAPACIDADE NATURAL DO SOLO DE RETER AGUA, REGULAR O CLIMA E
PROTEGER CONTRA DESASTRES COMO ENCHENTES E DESLIZAMENTOS.

AS QUEIMADAS, MUITAS VEZES PROVOCADAS PARA ABRIR ESPAGO PARA PASTO OU PLANTAGAO,
AGRAVAM AINDA MAIS ESSE QUADRO: PIORAM O AR, COLOCAM EM RISCO A SAUDE DA POPULA-
CAO. REDUZEM A VEGETAGAO E DESEQUILIBRAM OS ECOSSISTEMAS. ALEM DISSO, CONTRIBUEM
PARA UM FENOMENO MUITO GRAVE: A DESERTIFICAGAO.

DESERTIFICAGAO E QUANDO AREAS ANTES FERTEIS VAO SE TORNANDO SECAS, IMPRODUTIVAS E
EMPOBRECIDAS. ISSO PODE ACONTECER POR CAUSA DO DESMATAMENTO, DO USO INTENSIVO DA
TERRA. DAS QUEIMADAS E DAS MUDANGAS CLIMATICAS. NO BRASIL, PARTES DO SEMIARIDO NOR-
DESTINO, DO NORTE DE MINAS GERAIS E DO OESTE DA BAHIA JA SOFREM COM ESSE PROBLEMA,
QUE AMEAGA A AGRICULTURA FAMILIAR E FORGA FAMILIAS A ABANDONAREM SUAS TERRAS.

OUTRO PONTO CRITICO E O USO DE AGROTOXICOS. O BRASIL E UM DOS MAIORES CONSUMI-
DORES MUNDIAIS DESSES PRODUTOS QUIMICOS, USADOS PARA MATAR PRAGAS E "AUMENTAR A
PRODUGAQ". MAS MUITOS DESSES VENENOS SAO PROIBIDOS EM OUTROS PAISES POR CAUSAREM
DOENCAS COMO CANCER, MALFORMAGOES E PROBLEMAS HORMONAIS.

ALEM DE ENVENENAREM O ALIMENTO QUE COMEMOS, 0S AGROTOXICOS CONTAMINAM O SOLO,
OS RIOS, O AR — E AFETAM PRINCIPALMENTE OS TRABALHADORES RURAIS E COMUNIDADES
QUE VIVEM PROXIMAS AS PLANTAGOES. ESSE MODELO DE PRODUGAO, BASEADO NA MONOCUL-
TURA E NO USO INTENSIVO DE VENENO, E O QUE CHAMAMOS DE AGRONEGOCIO.

0O AGRONEGOCIO NAO PRODUZ PARA ALIMENTAR O POVO COM COMIDA SAUDAVEL. ELE E VOL-
TADO PARA EXPORTAGAO. LUCROS. CONCENTRAGAO DE TERRAS E EXCLUSAO DOS PEQUENOS
PRODUTORES. E UM MODELO QUE AMPLIA AS DESIGUALDADES E OS DANOS AMBIENTAIS.

ESSA MESMA LOGICA TAMBEM GERA A POLUIGAO DAS AGUAS. RIOS, NASCENTES E ATE LENCOIS
FREATICOS (A AGUA SUBTERRANEA) SAO CONTAMINADOS POR RESIDUOS INDUSTRIAIS, ESGOTO
SEM TRATAMENTO E AGROTOXICOS. ISSO TRAZ IMPACTOS DIRETOS NA SAUDE: DOENGAS GAS-
TROINTESTINAIS, INFECCOES, PROBLEMAS DE PELE, HEPATITES, INTOXICAGOES.

A AGUA. QUE E UM DIREITO BASICO E ESSENCIAL A VIDA, VAI SENDO TRATADA COMO MERCADO-
RIA. E COMO SEMPRE. QUEM MAIS PRECISA E QUEM MENOS TEM ACESSO.

OUTRO REFLEXO DO MODELO ATUAL E O ACUMULO DE RESIDUOS SOLIDOS. A SOCIEDADE DO
CONSUMO PRODUZ LIXO EM EXCESSO. COMPRAMOS, USAMOS E DESCARTAMOS EM RITMO ACE-
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LERADO — MUITAS VEZES POR CAUSA DA OBSOLESCENCIA PROGRAMADA, QUE E QUANDO 0OS
PRODUTOS SAO FEITOS PARA DURAR POUCO.

ESSE LIXO VAI PARAR EM LIXOES, RIOS, RUAS E MARES, POLUINDO O MEIO AMBIENTE E AFETANDO
A SAUDE DAS PESSOAS. MESMO COM LEIS COMO A POLITICA NACIONAL DE RESIDUOS SOLIDOS,
AINDA EXISTEM MILHARES DE LIXOES A CEU ABERTO NO BRASIL. OS CATADORES E CATADORAS DE
MATERIAIS RECICLAVEIS, QUE SAO FUNDAMENTAIS PARA REDUZIR ESSE PROBLEMA, CONTINUAM TRA-
BALHANDO SEM GARANTIAS, SEM RECONHECIMENTO, SEM REMUNERAGAO JUSTA.

TODOS ESSES PROBLEMAS TEM IMPACTO DIRETO NA SAUDE HUMANA, DESDE A GESTAGAO ATE A VELHI-
CE AR POLUIDO, AGUA CONTAMINADA, ALIMENTOS COM VENENO, CALOR EXTREMO — TUDO ISSO AFETA
A QUALIDADE DE VIDA E O BEM-ESTAR DAS PESSOAS, ESPECIALMENTE AS MAIS POBRES.

E QUEM SAO AS MAIS AFETADAS?

E AQUI QUE ENTRA O CONCEITO DE RACISMO AMBIENTAL. ELE NOS AJUDA A ENTENDER QUE
0S PROBLEMAS AMBIENTAIS NAO ATINGEM TODOS DA MESMA FORMA. POPULAGCOES NEGRAS,
INDIGENAS. QUILOMBOLAS, RIBEIRINHAS E PERIFERICAS SAO AS QUE MAIS SOFREM.

ESSAS COMUNIDADES VIVEM PERTO DE LIXOES, DE AREAS DE RISCO. DE RIOS CONTAMINADOS.
TEM MENOS ACESSO A AGUA POTAVEL. SANEAMENTO, SAUDE, MORADIA DIGNA. SAO JUSTAMENTE
0S GRUPOS QUE MENOS CONTRIBUIRAM PARA A CRISE AMBIENTAL — MAS QUE PAGAM O PRECO
MAIS ALTO.

RACISMO AMBIENTAL E 1SSO: A SOBREPOSICAO ENTRE DESIGUALDADES AMBIENTAIS, SOCIAIS,
RACIAIS E TERRITORIAIS. E A INJUSTICA DE VER OS MESMOS GRUPOS SEMPRE NA LINHA DE
FRENTE DO SOFRIMENTO.

A JUUSTICA AMBIENTAL NASCE DESSA CRITICA. ELA AFIRMA QUE MEIO AMBIENTE NAO E SO
FLORESTA: E SAUDE. E MORADIA, E ALIMENTAGAO, E TERRITORIO, E DIGNIDADE. E LUTAR POR UM
OUTRO MODELO DE SOCIEDADE. ONDE OS RECURSOS NATURAIS ESTEJAM A SERVIGO DA VIDA
— E NAO DO LUCRO.

PARA REFLETIR EM GRUPO!

QUEM DECIDE O QUE E “DESENVOLVIMENTO” E “PROGRESS0”?

PENSE EM COMO AS GRANDES DECISOES QUE IMPACTAM O MEIO AMBIENTE — COMO
A CONSTRUGAO DE BARRAGENS, A LIBERAGAO DE AGROTOXICOS, O AVANGO DO
AGRONEGOCIO OU A INSTALACAO DE MINERADORAS — SAO TOMADAS.

+ 0 QUE E CONSIDERADO “AVANGO” E PARA QUEM?

* QUEM SE BENEFICIA DESSAS DECISOES?

*  QUEM PAGA A CONTA?

* QUAIS VOZES SAO SILENCIADAS NESSES PROCESSOS?

VAMOS DEBATER: COMO CONSTRUIR OUTRO MODELO DE DESENVOLVIMENTO, QUE
SEJA POPULAR, SUSTENTAVEL E RESPEITE OS TERRITORIOS E SABERES DOS POVOS?
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Caminhos de Transformagao:
alternativas populares
a crise ambiental

A CRISE AMBIENTAL QUE VIVEMOS NAO E UM FENOMENO NATURAL OU INEVITAVEL. ELA E FRUTO
DE UM MODELO DE DESENVOLVIMENTO BASEADO NA EXPLORAGAO DESENFREADA DA NATU-
REZA E DAS PESSOAS. POR I1SSO, 0OS CAMINHOS PARA ENFRENTAR ESSA CRISE TAMBEM NAO
SURGEM PRONTOS: PRECISAM SER CONSTRUIDOS COLETIVAMENTE, COM CONSCIENCIA CRITICA,
PROJETO POLITICO E PARTICIPACAO POPULAR.

MAS ANTES DE FALAR EM SOLUGOES, E IMPORTANTE RECONHECER OS FALSOS CAMINHOS
QUE SAO VENDIDOS COMO SOLUGOES SUSTENTAVEIS — QUANDO, NA VERDADE, REFORGAM 0S
MESMOS INTERESSES QUE CAUSARAM A CRISE. UM BOM EXEMPLO DISSO E O GREENWASHING.

GREENWASHING E O NOME DADO AS ESTRATEGIAS DE MARKETING USADAS POR EMPRESAS E
GOVERNOS PARA PARECEREM SUSTENTAVEIS, MESMO QUE SUAS PRATICAS REAIS SEJAM DES-
TRUTIVAS. E COMO UMA "MAQUIAGEM VERDE". QUANDO UM BANCO FINANCIA DESMATAMENTO
MAS PATROCINA UMA CONFERENCIA CLIMATICA, OU QUANDO UMA PETROLEIRA DIZ QUE “AMA A
NATUREZA", ESTAMOS DIANTE DESSE TIPO DE PROPAGANDA ENGANOSA.

OUTRO EXEMPLO SAO OS MECANISMOS DE MERCADO DE CARBONO, QUE PERMITEM QUE EM-
PRESAS CONTINUEM POLUINDO AO COMPRAR ‘CREDITOS” EM NOME DA COMPENSAGAO AM-
BIENTAL. MAS QUEM DECIDE O QUE PODE SER COMPENSADO? QUEM LUCRA COM ISSO? E QUEM
SOFRE AS CONSEQUENCIAS?

ESSAS PRATICAS MOSTRAM QUE O PROBLEMA NAO ESTA APENAS NA FORMA DE USAR OS RE-
CURSOS NATURAIS, MAS NA LOGICA QUE MOVE O SISTEMA. MUITAS PROPOSTAS DA CHAMADA
ECONOMIA VERDE APENAS COLOCAM UM VERNIZ SUSTENTAVEL SOBRE O MESMO MODELO
EXTRATIVISTA E DESIGUAL E POR ISSO QUE PRECISAMOS DE UMA SUSTENTABILIDADE CRITICA.

SUSTENTABILIDADE CRITICA E AQUELA QUE NAO SE CONTENTA COM ATITUDES INDIVIDUAIS OU
SOLUGOES SUPERFICIAIS. ELA PROPOE ENFRENTAR AS CAUSAS ESTRUTURAIS DA DESTRUIGAO
AMBIENTAL — ESPECIALMENTE O SISTEMA CAPITALISTA — E COLOCAR A VIDA, E NAO O LUCRO,
NO CENTRO DO DESENVOLVIMENTO. ISSO EXIGE PENSAR EM UM DESENVOLVIMENTO SUSTEN-
TAVEL DE FATO, QUE SEJA:

SOCIALMENTE JUSTO,
AMBIENTALMENTE EQUILIBRADO,
ECONOMICAMENTE VIAVEL,

E POLITICAMENTE DEMOCRATICO.

ESSE TIPO DE DESENVOLVIMENTO SO E POSSIVEL SE GARANTIR O ACESSO DE TODAS AS PESSO-
AS A DIREITOS BASICOS, COMO SAUDE, EDUCAGAO. ALIMENTAGAO E MORADIA, E SE RESPEITAR
OS LIMITES DOS ECOSSISTEMAS.

EDUCAGAO AMBIENTAL POPULAR E UMA PECA-CHAVE NESSE PROCESSO. NAO AQUELA QUE
FOCA APENAS EM “FAZER SUA PARTE" E RECICLAR O LIXO EM CASA, MAS UMA EDUCAGAO CRITI-
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CA E EMANCIPADORA, QUE FORME SUJEITOS CONSCIENTES DO SEU PAPEL NA TRANSFORMAGAO
DA SOCIEDADE.

ESSA PROPOSTA ESTA LIGADA AO CONCEITO DE ECOCIDADANIA — OU SEJA. A IDEIA DE QUE
0S DIREITOS AMBIENTAIS TAMBEM SAO DIREITOS SOCIAIS. SER ECOCIDADAO OU ECOCIDADA E
ENTENDER QUE CUIDAR DA NATUREZA NAO E UMA TAREFA INDIVIDUAL, MAS UMA LUTA COLETIVA
POR JUSTICA, DIGNIDADE E FUTURO.

ENTRE AS EXPERIENCIAS CONCRETAS QUE APONTAM ALTERNATIVAS REAIS, DESTACA-SE A AGRO-
ECOLOGIA.

A AGROECOLOGIA E MAIS DO QUE UMA TECNICA DE PRODUGAO DE ALIMENTOS SEM VENENOS.
E UMA FORMA DE ORGANIZAR A VIDA, OS TERRITORIOS E AS RELAGOES SOCIAIS COM BASE NO
RESPEITO A NATUREZA E AOS SABERES POPULARES. VALORIZA AS SEMENTES CRIOULAS (SEMEN-
TES TRADICIONAIS NAO MODIFICADAS GENETICAMENTE), O PAPEL DAS MULHERES CAMPONESAS,
A DIVERSIDADE DE CULTURAS E PRATICAS, E A SOLIDARIEDADE ENTRE QUEM PRODUZ E QUEM
CONSOME.

A AGROECOLOGIA SE CONECTA A ECONOMIA SOLIDARIA. QUE PROPOE UMA LOGICA OPOSTA
A DA COMPETICAO CAPITALISTA. EM VEZ DE LUCRO CONCENTRADO, APOSTA NA AUTOGESTAO,
NA COOPERAGAO E NA REDISTRIBUIGAO DA RIQUEZA. NESSAS EXPERIENCIAS, OS RECURSOS
CIRCULAM DENTRO DA PROPRIA COMUNIDADE, FORTALECENDO VINCULOS E REDUZINDO DESI-
GUALDADES.

ESSE MODELO APONTA PARA A SOBERANIA ALIMENTAR, QUE E O DIREITO DE CADA POVO DECI-
DIR COMO PRODUZIR, O QUE PLANTAR, O QUE COMER E COMO CUIDAR DA TERRA — LIVRE DA
PRESSAO DAS GRANDES CORPORAGOES E DAS IMPOSIGOES DO MERCADO GLOBAL.

OUTRO CONCEITO IMPORTANTE A SER DEBATIDO E O DE BIOECONOMIA. EM TEORIA, ELA PROPOE
0 USO SUSTENTAVEL DOS RECURSOS NATURAIS E DA BIODIVERSIDADE. MAS, NA PRATICA, PODE
SER USADA PARA TRANSFORMAR OS SABERES E BENS COLETIVOS DOS POVOS INDIGENAS,
QUILOMBOLAS E CAMPONESES EM MERCADORIA — APROPRIADA POR EMPRESAS POR MEIO DE
PATENTES E EXPLORAGAO COMERCIAL.

POR 1SSO. E ESSENCIAL GARANTIR LEIS E POLITICAS QUE PROTEJAM O PATRIMONIO GENETICO
E O CONHECIMENTO TRADICIONAL ASSOCIADO, ASSEGURANDO QUE AS POPULAGOES GUARDIAS
DA BIODIVERSIDADE SEJAM AS PROTAGONISTAS DA SUA PROTEGAO E USO.

TAMBEM E URGENTE PENSAR NA TRANSI(}KO ENERGETICA, OU SEJA, SUBSTITUIR FONTES PO-
LUENTES, COMO PETROLEO E CARVAO, POR FONTES LIMPAS E RENOVAVEIS, COMO O SOL, O VEN-
TO E A AGUA. MAS NAO BASTA TROCAR A TECNOLOGIA: E PRECISO GARANTIR QUE A ENERGIA
SEJA PUBLICA, ACESSIVEL E SOB CONTROLE POPULAR. PORQUE NAO ADIANTA CONSTRUIR UMA
USINA SOLAR SE A CONTA DE LUZ CONTINUA IMPAGAVEL E A POPULAGAO NAO PARTICIPA DAS
DECISOES.

OUTRA PROPOSTA PROMISSORA E A ECONOMIA CIRCULAR, QUE BUSCA INTERROMPER O CICLO
LINEAR DE "EXTRAIR, PRODUZIR, CONSUMIR E DESCARTAR". A ECONOMIA CIRCULAR PROPOE
REINTEGRAR OS RESIDUOS AO CICLO PRODUTIVO, POR MEIO DA REDUGAO DO DESPERDICIO, DA
REUTILIZAGAO DE MATERIAIS E DA RECICLAGEM.

PARA I1SSO, E FUNDAMENTAL VALORIZAR A SEPARA(;KO DO LIXO NAS CASAS, ESCOLAS, COMER-
CIOS E SERVICOS PUBLICOS. MAS 1SSO SO FUNCIONA COM INVESTIMENTO EM INFRAESTRUTURA,
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CAMPANHAS EDUCATIVAS E POLITICAS PUBLICAS. OS CATADORES E CATADORAS DE MATERIAIS
RECICLAVEIS TEM PAPEL CENTRAL NESSE SISTEMA. SAO VERDADEIROS TRABALHADORES AM-
BIENTAIS E DEVEM SER RECONHECIDOS, VALORIZADOS E REMUNERADOS COMO TAL.

UM COMPLEMENTO IMPORTANTE DA ECONOMIA CIRCULAR E A COMPOSTAGEM — O PROCESSO
QUE TRANSFORMA RESIDUOS ORGANICOS (COMO RESTOS DE COMIDA, FOLHAS SECAS E CASCAS
DE FRUTAS) EM ADUBO. ESSE ADUBO E RICO EM NUTRIENTES E PODE SER USADO EM HORTAS,
JARDINS E PLANTAGOES. A COMPOSTAGEM REDUZ O VOLUME DE LIXO ENVIADO AOS ATERROS
E CONTRIBUI PARA A REGENERAGAO DOS SOLOS. PODE SER FEITA EM CASA, EM GRUPO OU POR
PREFEITURAS, SENDO UMA SOLUCAO SIMPLES, EDUCATIVA E TRANSFORMADORA.

AGORA, QUE TAL IMAGINAR COMO SERIA UMA SOCIEDADE REALMENTE COMPROMETIDA COM O
BEM VIVER COLETIVO E COM O CUIDADO COM O PLANETA?

A AGENDA 2030 DA ONU PROPOE UM CONJUNTO DE 17 OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO
SUSTENTAVEL (ODS) QUE APONTAM METAS CONCRETAS PARA ENFRENTAR AS DESIGUALDADES,
PROTEGER A NATUREZA E GARANTIR DIGNIDADE PARA TODAS AS PESSOAS. ESSES OBJETIVOS
FORAM DEFINIDOS POR DIVERSOS PAISES DO MUNDO E SERVEM COMO UMA BUSSOLA GLOBAL
PARA PROMOVER TRANSFORMAGOES ATE O ANO DE 2030.

CONHECER 0S ODS AJUDA A AMPLIAR NOSSA VISAO SOBRE O QUE E SUSTENTABILIDADE DE
VERDADE — E NOS PERMITE CONSTRUIR ALTERNATIVAS MAIS JUSTAS EM CADA TERRITORIO.

VEJA 0S 17 OBJETIVOS:

ESSES OBJETIVOS MOSTRAM QUE E POSSIVEL PENSAR UM OUTRO MODELO DE SOCIEDADE. MAS
ESSA TRANSFORMAGAO TAMBEM EXIGE ENFRENTAMENTO INTERNACIONAL.

O MUNDO E DESIGUAL. 0S PAISES RICOS SAO 0OS QUE MAIS POLUEM — MAS QUEREM CONTRO-
LAR OS RECURSOS NATURAIS DOS PAISES POBRES. POR ISSO, ESPAGOS COMO A COP 30, QUE
ACONTECERA EM BELEM, NO BRASIL. PRECISAM SER USADOS PARA DEFENDER A SOBERANIA
DOS POVOS SOBRE SEUS TERRITORIOS E EXIGIR JUSTICA AMBIENTAL GLOBAL.
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DIVERSAS CORRENTES CRITICAS VEM PRO-
PONDO NOVOS PARADIGMAS. O ECO-MARXIS-
MO, POR EXEMPLO, ENTENDE QUE SO COM O
PLANEJAMENTO DEMOCRATICO DA PRODU-
GCAO E A GESTAO COLETIVA DOS RECURSOS
NATURAIS SERA POSSIVEL FREAR A DESTRUI-
CAO AMBIENTAL. A IDEIA DE UMA CIVILIZAGAO

MAO NA MASSA!

ELABORE UMA TABELA SIMPLES
SOBRE OS PROBLEMAS AMBIEN-
TAIS. PARA CADA PROBLEMA
IDENTIFICADO, REGISTRE SUAS

ECOLOGICA. DISCUTIDA POR PENSADORES SO-
CIALISTAS NA CHINA, TAMBEM CAMINHA NES-
SE SENTIDO: REORGANIZAR RADICALMENTE A
SOCIEDADE, COLOCANDO 0S LIMITES DA NATU-
REZA E OS DIREITOS COLETIVOS NO CENTRO
DA POLITICA.

CAUSAS, CONSEQUENCIAS E POS-
SIVEIS SOLUGOES. A TABELA DEVE
ESTIMULAR A REFLEXAO CRITICA
SOBRE OS IMPACTOS SOCIAIS E
AMBIENTAIS, BEM COMO SOBRE
CAMINHOS DE TRANSFORMAGAO

NESSA NOVA LOGICA QUALIDADE DE VIDA DEI- COLETIVA.

XA DE SER MEDIDA PELO CONSUMO — E PASSA
A SER MEDIDA PELA DIGNIDADE, PELO TEMPO
LIVRE, PELO CUIDADO MUTUO, PELA SAUDE E
PELO DIREITO DE EXISTIR COM PLENITUDE.

MOVIMENTOS SOCIAIS SAO PROTAGONISTAS
DESSA TRANSFORMAGCAO. SAO ELES QUE DE-
NUNCIAM OS CRIMES AMBIENTAIS, QUE CONS-
TROEM ALTERNATIVAS NOS TERRITORIOS, QUE
LUTAM PELOS RIOS, PELAS FLORESTAS, PELA
SOBERANIA ALIMENTAR. SAO ELES QUE APON-
TAM QUE A CRISE CLIMATICA NAO E DESTINO
— E CONSEQUENCIA. E QUE PODE, SIM. SER
SUPERADA.

ECOLOGIA SEM LUTA DE
CLASSES E JARDINAGEM.

(CHICO MENDES)

Pegue a visao!

DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL NAO E SO
PLANTAR ARVORE OU RECICLAR O LIXO.

E REPENSAR O MODELO DE SOCIEDADE: O
QUE SE PRODUZ PARA QUEM, COMO, COM
QUAIS IMPACTOS E COM QUE PARTICIPA-
GCAOTRANSFORMAR A REALIDADE EXIGE
MAIS DO QUE BOAS INTENGOES — EXIGE
CONFLITO, CRITICA, ORGANIZAGAO E LUTA
COLETIVA. SUSTENTABILIDADE CRITICA E
AQUELA QUE NAO TEM MEDO DE DIZER: O
PROBLEMA E O SISTEMA CAPITALISTA







A COMUNICAGAO NUNCA FOI NEUTRA SEMPRE ESTEVE A SERVICO DE ALGUM PROJETO: DO PODER OU
DA RESISTENCIA DA DOMINAGAO OU DA TRANSFORMAGAQ. COM A INTERNET E AS REDES SOCIAIS, ESSA
DISPUTA SE INTENSIFICOU E SE TORNOU PARTE CENTRAL DA LUTA POLITICA HOUE, ELA NAO SE RESTRINGE
A VEICULOS TRADICIONAIS, MAS SE DA TAMBEM NOS FEEDS, HASHTAGS, MEMES E TIMELINES.

DURANTE O SECULO XX, JORNAIS, RADIOS E TELEVISOES CONTROLAVAM A CIRCULAGAO DA INFORMAGAO.
ESSES MEIOS ERAM — E EM GRANDE PARTE AINDA SAO — DOMINADOS POR POUCAS FAMILIAS, CON-
GLOMERADOS ECONOMICOS E INTERESSES EMPRESARIAIS, ELES DECIDIAM O QUE SERIA NOTICIA QUAIS
VERSGES DOS FATOS SERIAM CONTADAS E QUAIS VOZES SERIAM SILENCIADAS. ESSA CONCENTRAGAO DE
PODER MIDIATICO LIMITAVA A PLURALIDADE E A DEMOCRACIA NA COMUNICAGAO.

COM A INTERNET, ESSE MONOPOLIO COMEGOU A SER DESAFIADO. HOUE, QUALQUER PESSOA COM UM
CELULAR PODE PRODUZIR E COMPARTILHAR CONTEUDO, FAZER UMA DENUNCIA, EXPRESSAR SUA OPINIAO
E DIALOGAR COM MILHARES DE PESSOAS. ISSO REPRESENTA UM AVANGO IMPORTANTE, MAS TAMBEM
CRIA NOVOS DILEMAS. AFINAL, A INTERNET NAO E UM ESPACO NEUTRO NEM LIVRE DE CONTROLE. ELA
E ESTRUTURADA POR EMPRESAS PRIVADAS — AS CHAMADAS BIG TECHS — QUE IMPOEM UMA LOGICA
PROPRIA AO AMBIENTE DIGITAL

[ ] [}
H c n m u n I c a a n AS GRANDES CORPORAGOES QUE CONTROLAM A
c INTERNET — COMO META (DONA DE FACEBOOK,
- INSTAGRAM E WHATSAPP). GOOGLE (DONO DO
YOUTUBE E DO BUSCADOR MAIS USADO DO MUN-
“ a e [a da s hl g DO). AMAZON E X CORP (DONA DO ANTIGO TWIT-
TER) — SAO EMPRESAS COM FINS LUCRATIVOS.
. ISSO SIGNIFICA QUE SEU OBJETIVO PRINCIPAL
e c s . qu e m NAO E INFORMAR. EDUCAR OU PROMOVER O DE-

BATE DEMOCRATICO, MAS GERAR LUCRO.

d ESSAS EMPRESAS OPERAM POR MEIO DE AL-
ma" a nn seu GORITMOS: SISTEMAS COMPLEXOS DE PROCES-
SAMENTO DE DADOS QUE DETERMINAM O QUE

? APARECE NA TELA DE CADA USUARIO. 0S ALGO-

e e H RITMOS ANALISAM TUDO O QUE FAZEMOS: O QUE
CURTIMOS, COMENTAMOS, ASSISTIMOS, COMPRA-

MOS. COM QUEM INTERAGIMOS E QUANTO TEMPO

PASSAMOS EM CADA CONTEUDO. A PARTIR DES-

SES DADOS, SELECIONAM AQUILO QUE PROVAVEL-

MENTE VAI PRENDER NOSSA ATENGAO — E ASSIM
VENDER MAIS ANUNCIOS.

POR 1SS0, CONTEUDOS QUE DESPERTAM EMO-
COES FORTES COMO MEDO, RAIVA OU INDIGNA-
GAO COSTUMAM SER PRIORIZADOS. ELES GERAM
MAIS ENGAJAMENTO. JA CONTEUDOS INFORMATI-
VOS, REFLEXIVOS OU QUE EXIGEM PENSAMENTO
CRITICO MUITAS VEZES SAO INVISIBILIZADOS. O
QUE PREVALECE E A LOGICA DA EMOGAO RAPIDA
E DA SUPERFICIALIDADE.
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Desinformacao:
um projeto
politico

B economico

A DESINFORMAGAO NAO E APENAS FRUTO DE
IGNORANCIA OU ERRO. E UMA FERRAMENTA
POLITICA E ECONOMICA. ENVOLVE A CRIAGAO
E DISSEMINAGAO DE CONTEUDOS FALSOS, MA-
NIPULADOS OU FORA DE CONTEXTO COM O
OBJETIVO DE ENGANAR. MANIPULAR OU MO-
BILIZAR. PODE SER UM VIDEO FALSIFICADO,
UMA MONTAGEM FOTOGRAFICA, UMA MAN-
CHETE DISTORCIDA OU UM AUDIO ALARMISTA.
O QUE IMPORTA E GERAR IMPACTO EMOCIO-
NAL E DESINFORMAR.

A DESINFORMAGAO TEM SIDO USADA PARA
ATACAR ADVERSARIOS POLITICOS, DESCRE-
DIBILIZAR A IMPRENSA, DESACREDITAR AS
INSTITUIGOES, REFORGAR PRECONCEITOS E
PROMOVER O AUTORITARISMO. MUITAS VEZES,
E PRODUZIDA DE FORMA INTENCIONAL E FI-
NANCIADA POR GRUPOS POLITICOS OU ECO-
NOMICOS COM INTERESSES CLAROS.

UM CASO EMBLEMATICO E O ESCANDALO DA
CAMBRIDGE ANALYTICA. NO QUAL DADOS DE
MILHOES DE USUARIOS DO FACEBOOK FORAM
UTILIZADOS PARA INFLUENCIAR ELEICOES
COM BASE NA ANALISE DO COMPORTAMENTO
EMOCIONAL DAS PESSOAS — UMA TECNICA
CHAMADA PSICOMETRIA. NO BRASIL. VIMOS
PRATICAS SEMELHANTES NAS ELEICOES DE
2018 E 2022, COM MENTIRAS SOBRE A LEI
ROUANET, KIT GAY, FRAUDE EM URNAS ELE-
TRONICAS E OUTRAS ESTRATEGIAS DE MANI-
PULACAO DE MASSAS.

ORGANIZACAOQ:
CENTRO DE ESTUDOS

DA M|’D|5 ALTERNATI-
VA BARAO DE
ITARARE

REFERENCIA FUNDAMENTAL NA
LUTA PELA DEMOCRATIZAGAO

DA COMUNICAGAO NO BRASIL. O
BARAO DE ITARARE PROMOVE
DEBATES, CURSOS, PUBLICAGOES
E ACOES DE FORMAGAO POLITICA
SOBRE MIDIA, REDES E DIREITO A
COMUNICAGAO. ACOMPANHE NO
SITE E NAS REDES!




Dquee
clickbait?

E por que ele
funciona?

CLICKBAIT E UM TERMO EM INGLES
FORMADO POR “CLICK" (CLIQUE) E
“BAIT" (1SCA). TRATA-SE DE MANCHE-
TES SENSACIONALISTAS, APELATIVAS
OU ENGANOSAS FEITAS PARA ATRAIR
CLIQUES. EXEMPLO: “DESCUBRA O SE-
GREDO QUE LULA ESCONDE DA POPU-
LACAO!". O CONTEUDO QUASE NUNCA
ENTREGA O QUE PROMETE, MAS JA
GEROU ENGAJAMENTO — E LUCRO —
PARA QUEM PUBLICOU.

ESSE TIPO DE CONTEUDO SE ESPALHA
RAPIDO PORQUE EXPLORA A CURIO-
SIDADE E AS EMOGOES DAS PESSOAS.
NAS REDES SOCIAIS, ONDE O TEMPO
DE ATENCAO E CURTO, O CLICKBAIT
FUNCIONA COMO UMA ARMADILHA
EMOCIONAL E QUANTO MAIS ELE
CIRCULA, MAIS O ALGORITMO O IM-
PULSIONA. ISSO CONTRIBUI PARA A
DESINFORMAGAO E PARA O EMPO-
BRECIMENTO DO DEBATE PUBLICO.

Regulacao das
plataformas:
censura ou
democracia?

UM DOS PRINCIPAIS DEBATES DO NOSSO TEMPO E
COMO COMBATER A DESINFORMAGAO SEM FERIR A
LIBERDADE DE EXPRESSAO. A RESPOSTA PASSA PELA
IDEIA DE REGULAGAO DEMOCRATICA DAS PLATAFOR-
MAS DIGITAIS. ISSO NAO SIGNIFICA CENSURA, MAS SIM
CRIAR REGRAS PUBLICAS, TRANSPARENTES E PARTICI-
PATIVAS PARA QUE AS BIG TECHS SEUAM RESPONSA-
BILIZADAS POR SEUS IMPACTOS SOCIAIS.

A REGULAGAO DEMOCRATICA DEVE GARANTIR:

LIMITES E TRANSPARENCIA NO USO DE DA-
DOS PESSOAIS;

CONHECIMENTO PUBLICO SOBRE O FUNCIO-
NAMENTO DOS ALGORITMOS;

AGOES EFETIVAS CONTRA CONTEUDOS PERI-
GOSOS. COMO RACISMO. MISOGINIA E FAKE
NEWS;

FOMENTO A COMUNICAGAO PUBLICA, COMU-
NITARIA, POPULAR E INDEPENDENTE.

SEM ESSAS MEDIDAS, A INTERNET CONTINUARA SEN-
DO CONTROLADA POR POUCOS COM INTERESSES PRI-
VADOS, ENQUANTO A MAIORIA DA POPULAGAO PER-
MANECE VULNERAVEL A MANIPULAGAO.
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PARA REFLETIR
EM GRUPO!

DEMOCRATIZAGAO DA COMUNICAGAO: QUEM TEM VOZ NO BRASIL?

NO BRASIL, POUCOS GRUPOS CONTROLAM A MAIOR PARTE DOS MEIOS DE
COMUNICAGAO: GRANDES FAMILIAS, GRUPOS EMPRESARIAIS E RELIGIOSOS.
A CONSTITUIGAO FEDERAL DE 1988 RECONHECE O DIREITO A COMUNICAGAO,
MAS ATE HOJE NUNCA HOUVE REGULAMENTAGAO DEMOCRATICA DAS MIDIAS.

PERGUNTAS PARA O DEBATE: O QUE SIGNIFICA DEMOCRATIZAR A COMU-
NICAGAO? COMO ISSO SE RELACIONA COM A LIBERDADE DE EXPRESSAO E
0 DIREITO A INFORMAGAO? QUE IMPACTOS ESSA CONCENTRAGAO TEM NA
DEMOCRACIA? QUAL O PAPEL DA COMUNICAGAO COMUNITARIA, POPULAR E
ALTERNATIVA NESSA DISPUTA?

NAS REDES SOCIAIS, HA DIVERSAS ARMADILHAS QUE AFETAM A QUALIDADE DO DEBATE E DA
PARTICIPAGAO POLITICA:

BOLHAS DIGITAIS: 0S ALGORITMOS NOS PRENDEM EM BOLHAS DE CONTEUDO, MOSTRANDO
APENAS O QUE REFORGA NOSSAS OPINIOES. ISSO LIMITA O DIALOGO E FORTALECE O VIES DE
CONFIRMAGAO — A TENDENCIA DE ACREDITAR APENAS NO QUE JA CONCORDAMOS.

CANCELAMENTO: EM ALGUNS CASOS, O CANCELAMENTO FUNCIONA COMO RESPOSTA LEGH
TIMA A VIOLENCIAS, COMO RACISMO OU MISOGINIA. EM OUTROS, E INSTRUMENTALIZADO PARA
SILENCIAR VOZES PROGRESSISTAS COM BASE EM MENTIRAS OU DISTORGOES.

DISCURSO DE ODIO: MUITAS VEZES DISSEMINADO POR PERFIS FALSOS OU ROBOS (BOTS). O
DISCURSO DE ODIO TEM COMO ALVO GRUPOS VULNERABILIZADOS E TEM COMO EFEITO O
SILENCIAMENTO E O MEDO.

DEEPFAKES: SAO VIDEOS ALTAMENTE MANIPULADOS QUE SIMULAM ALGUEM DIZENDO OU
FAZENDO ALGO QUE NUNCA ACONTECEU. COM TECNOLOGIA CADA VEZ MAIS SOFISTICADA, OS
DEEPFAKES SAO USADOS PARA ENGANAR, DESINFORMAR E CRIAR CRISES ARTIFICIAIS.
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Como se
proteger da _
desinformagao?

DESENVOLVER UM LETRAMENTO DIGITAL CRi-
TICO E FUNDAMENTAL PARA SE PROTEGER DA
DESINFORMAGAO. AQUI VAO ALGUMAS ESTRA-
TEGIAS:

CHEQUE SEMPRE A FONTE ORIGI
NAL DA INFORMAGAO;

UTILIZE AGENCIAS DE VERIFICAGAO
COMO LUPA, A0S FATOS E COMPRO-

VA,
. DESCONFIE DE CONTEUDOS COM
F”_ME 0 DILEMA APELOS EMOCIONAIS EXTREMOS
S (MUITA RAIVA, MUITO MEDO);
DAS REDES (NETFLIX) . VERIFIQUE A DATA E O CONTEXTO:

U , AS VEZES A NOTICIA E VERDADEIRA.
M DOCUMENTARIO PROVOCADOR MAS ESTA FORA DE EPOCA E FORA

SOBRE OS IMPACTOS DAS REDES DE SENTIDO;

SOCIAIS NA MANIPULAGAO DE
COMPORTAMENTOS E OPINIOES,
MOSTRANDO O PAPEL DAS BIG
TECHS NO CONTROLE DA INFOR-
MACAOQ.

Pegue a visao!

O VIES DE CONFIRMAGAO E A TENDENCIA DE BUSCAR, INTERPRETAR E
LEMBRAR INFORMAGOES DE MODO A CONFIRMAR NOSSAS CRENGAS PRE-
VIAS, IGNORANDO DADOS QUE AS CONTRADIZEM.

NAS REDES SOCIAIS, 0S ALGORITMOS EXPLORAM ESSE VIES PARA MANTER
VOCE PRESO NA SUA BOLHA DIGITAL.

CUIDADO COM ERROS GROSSEIROS
DE LINGUAGEM, QUE COSTUMAM IN-
DICAR FALTA DE PROFISSIONALISMO
OU TENTATIVA DE MANIPULAGAO;
DENUNCIE DISCURSOS DE ODIO,
PERFIS FALSOS E CONTEUDOS FAL-
SOS NAS PLATAFORMAS.




Militancia com estrategia:
disputar mentes e redes
com consciencia

SE A COMUNICAGAO E UM CAMPO DE BATALHA, PRECISAMOS ATUAR NELA COM ESTRATEGIA.
COMUNICAGAO MILITANTE NAO E SO PRODUZIR CONTEUDO. E PENSAR EM PROPOSITO, PUBLICO,

LINGUAGEM E IMPACTO.

SE O ALGORITMO PRIVILEGIA VIDEOS CURTOS, FAGAMOS VIDEOS CURTOS E POLITIZADOS. SE O
ENGAJAMENTO AUMENTA A VISIBILIDADE, VAMOS NOS ORGANIZAR PARA CURTIR, COMENTAR E
COMPARTILHAR CONTEUDOS CRITICOS. SE AS PLATAFORMAS BUSCAM ATENGAO, VAMOS OFERE-
CER CONTEUDO COM VERDADE, COERENCIA E CAPACIDADE DE MOBILIZAGAO.

MAO NA MASSA!

RODA DE TROCA: MIDIA ALTER-
NATIVA EM FOCO

ORGANIZE UMA RODA DE CON-
VERSA COM O GRUPO E PROPO-
NHA QUE CADA PESSOA TRAGA
E APRESENTE UM CANAL DE
MiDIA ALTERNATIVA QUE ACOM-
PANHA: PODE SER UM PERFIL
NO INSTAGRAM, UM PODCAST,
UM CANAL NO YOUTUBE, UM
JORNAL INDEPENDENTE, UMA
NEWSLETTER OU UMA RADIO
COMUNITARIA.

ANOTEM OS NOMES E TE-

MAS ABORDADOS POR ESSES
CANAIS, MONTEM UMA LISTA
COLETIVA E COMPARTILHEM EM
SEUS GRUPOS E REDES.

Branding
militante:
coerencia e
COMPromisso

“BRANDING” E UM TERMO DA PUBLICIDADE QUE
SE REFERE A CONSTRUCAO DE IMAGEM PUBLICA.
NO CAMPO DA MILITANCIA, O BRANDING GANHA
OUTRO SENTIDO: SER RECONHECIDO COMO AL-
GUEM COERENTE, CONFIAVEL E COMPROMETIDO
COM A TRANSFORMAGAO SOCIAL.

NAO SE TRATA DE VAIDADE. TRATA-SE DE ESTRA-
TEGIA POLITICA. MILITANTES, DIRIGENTES, ATIVIS-
TAS E COMUNICADORES POPULARES PRECISAM
CUIDAR DA SUA PRESENCA DIGITAL. UM PERFIL
MILITANTE NAS REDES PODE EDUCAR. MOBILIZAR
E INSPIRAR. PODE SER REFERENCIA PARA OU-
TRAS PESSOAS E AJUDAR A CONSTRUIR CONSCI-
ENCIA COLETIVA.
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Comunicacao
como ferramenta
de emancipacao

A COMUNICAGAO POPULAR E. ANTES DE TUDO, UMA FERRAMENTA DE EMANCIPAGAO.
NO PASSADO, ELA SE DEU POR MEIO DE PANFLETOS, MURAIS, RADIOS COMUNITARIAS E
JORNAIS SINDICAIS. HOJE, TAMBEM PASSA PELAS REDES SOCIAIS, VIDEOS, NEWSLETTERS,
PODCASTS E MEMES.

O DESAFIO E IMENSO. AS BIG TECHS NAO NOS DARAO VISIBILIDADE ESPONTANEAMENTE.
A DESINFORMAGAO NAO VAl DESAPARECER SOZINHA. OS ALGORITMOS CONTINUARAO
FAVORECENDO O SENSACIONALISMO. MAS TEMOS ALGO QUE ESSES SISTEMAS NAO TEM:
A VERDADE, A ORGANIZAGAO, A CONSCIENCIA CRITICA E A FORGA COLETIVA.

NOSSA TAREFA E TRANSFORMAR A COMUNICAGAO EM AGAO POLITICA. DISPUTAR CO-
RAGOES E MENTES COM INTELIGENCIA, ESTRATEGIA E COMPROMETIMENTO. COMUNICAR
NAO E APENAS INFORMAR. E FORMAR, ENGAJAR E TRANSFORMAR.

PORQUE NO JOGO DA COMUNICAGAO POLITICA, OU JOGAMOS PARA VENCER — OU
SEREMOS VENCIDOS.

A LIBERDADE DE IMPRENSA
SO E PLENA QUANDO AS
VOZES DA CLASSE TRA-
BALHADORA PODEM SER

OUVIDAS EM PE DE IGUAL-
DADE COM AS VOZES DO
CAPITAL"

(NOAM CHOMSKY)




XENOFOBIA,
MIGRAGAD_

E IMIGRAGAD

VIVEMOS UMA CRISE ESTRUTURAL DO CAPITALISMO. QUE. EM SUA FASE IMPERIALISTA, INTEN-
SIFICA DESIGUALDADES, ALIMENTA CONFLITOS E FORTALECE IDEOLOGIAS DE EXTREMA-DIREITA.
NESSA CONJUNTURA, DISCURSOS DE ODIO GANHAM ESPAGO, E A XENOFOBIA — AVERSAO AO
ESTRANGEIRO OU AO DIFERENTE — RESSURGE COMO FERRAMENTA POLITICA PARA DIVIDIR OS
TRABALHADORES E SUSTENTAR A DOMINAGAO DAS ELITES. A HISTORIA MOSTRA COMO REGIMES
FASCISTAS USARAM O MEDO DO OUTRO PARA JUSTIFICAR PERSEGUICOES E GENOCIDIOS, TRANS-
FORMANDO A DIVERSIDADE EM AMEACA.

A MIGRAGAO, POR SUA VEZ E UM FENOMENO HUMANO MILENAR E LEGITIMO. NO ENTANTO, O
SISTEMA CAPITALISTA IMPOE BARREIRAS A LIVRE CIRCULAGAO DE PESSOAS, CRIMINALIZANDO
MIGRANTES POBRES E RACIALIZADOS, ENQUANTO PERMITE O TRANSITO IRRESTRITO DE CAPITAIS
E MERCADORIAS. AS GUERRAS, AS MUDANGAS CLIMATICAS, O COLAPSO AMBIENTAL E A EXPLO-
RAGAO IMPERIALISTA FORGAM MILHOES A ABANDONAR SUAS CASAS. ESSES DESLOCAMENTOS
SAO TRATADOS COM REPRESSAO E VIOLENCIA, EM VEZ DE SOLIDARIEDADE E ACOLHIMENTO,
COMO DEMONSTRAM AS POLITICAS DE FRONTEIRA E O PRECONCEITO COTIDIANO CONTRA IMI-
GRANTES E REFUGIADOS.

NO BRASIL, A XENOFOBIA TAMBEM TEM ROSTO REGIONAL NORDESTINOS, NORTISTAS E POVOS
TRADICIONAIS SOFREM DISCRIMINAGAO NOS GRANDES CENTROS URBANOS, EM UMA TENTATIVA
DE APAGAR SUAS CULTURAS, HISTORIAS E LUTAS. ESSA XENOFOBIA INTERNA REFORGA HIERAR-
QUIAS RACIAIS E ECONOMICAS DENTRO DO PROPRIO PAIS. ENFRENTA-LA E ESSENCIAL PARA
FORTALECER A SOLIDARIEDADE DE CLASSE E A LUTA POR JUSTICA SOCIAL. O SOCIALISMO, POR
PRINCIPIO, DEFENDE O DIREITO DE MIGRAR COM DIGNIDADE, A CONVIVENCIA ENTRE OS POVOS
E A CONSTRUGAO DE UM MUNDO ONDE NINGUEM SEJA TRATADO COMO ESTRANGEIRO EM SUA
PROPRIA CASA.
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PRESSAD
ESTETICH

t GORDOFOBIA

A GORDOFOBIA E UMA FORMA DE OPRESSAO QUE DISCRIMINA E INFERIORIZA PESSOAS GORDAS,
TRAVESTIDA MUITAS VEZES DE "PREOCUPAGAO COM A SAUDE™ OU “OPINIAO ESTETICA" ESSA
VIOLENCIA SE EXPRESSA EM PIADAS, EXCLUSOES, SILENCIAMENTOS E OBSTACULOS CONCRETOS
NO ACESSO A SAUDE, AO TRABALHO, A MOBILIDADE E A DIGNIDADE. MAIS DO QUE UM PRECON-
CEITO INDIVIDUAL, A GORDOFOBIA E UMA ESTRUTURA SOCIAL QUE DEFINE QUEM PODE OCUPAR
0S ESPACOS E QUEM DEVE SER INVISIBILIZADO. ELA LIMITA DIREITOS, IMPOE SOFRIMENTOS E
REFORCA PADROES CORPORAIS EXCLUDENTES.

HISTORICAMENTE, O CORPO MAGRO FOI ASSOCIADO A PRODUTIVIDADE, AO AUTOCONTROLE
E A SUPERIORIDADE MORAL NO CONTEXTO DA MODERNIDADE CAPITALISTA. O CORPO GORDO
PASSOU A SER VISTO COMO SINAL DE FRACASSO. DESLEIXO E INFERIORIDADE. A CULTURA DA
DIETA, A MEDICALIZAGAO DA GORDURA E A VIGILANCIA CONSTANTE DOS CORPOS ALIMENTAM
DISTURBIOS ALIMENTARES, ANSIEDADE E VERGONHA. MESMO NOS SERVIGOS DE SAUDE, PESSO-
AS GORDAS SAO MAL ATENDIDAS, TEM SINTOMAS NEGLIGENCIADOS E SAO RESPONSABILIZADAS
POR PROBLEMAS QUE NAO TEM RELAGAO COM O PESO, O QUE AGRAVA DESIGUALDADES E
VIOLA O DIREITO AO CUIDADO INTEGRAL.

A RESISTENCIA A GORDOFOBIA CRESCE COM O FORTALECIMENTO DE MOVIMENTOS COMO O
BODY POSITIVE E O FAT LIBERATION, QUE REIVINDICAM A DIVERSIDADE CORPORAL COMO PO-
TENCIA POLITICA. NO ENTANTO., PARA ALEM DA REPRESENTATIVIDADE SIMBOLICA, E PRECISO
TRANSFORMAR ESTRUTURAS: CRIAR POLITICAS PUBLICAS INCLUSIVAS, GARANTIR ACESSO DIGNO
A SAUDE. REVER CURRICULOS ESCOLARES. AMPLIAR O DEBATE SOBRE ESTETICA E SAUDE COM
BASE EM JUSTICA SOCIAL LUTAR CONTRA A GORDOFOBIA E RECONHECER O DIREITO DE TODOS
0S CORPOS EXISTIREM COM LIBERDADE, RESPEITO E ALEGRIA.
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LIBERDADE

RELIGIOSA

A LIBERDADE DE CRENGA E UM DIREITO HUMANO FUNDAMENTAL E CONDIGAO INDISPENSAVEL
PARA A DEMOCRACIA. NO ENTANTO, ELA SEGUE SENDO VIOLADA POR MEIO DE ATAQUES A TER-
REIROS, CRIMINALIZAGAO DA FE POPULAR, DISCURSOS DE ODIO E TENTATIVAS DE IMPOR UMA
UNICA VISAO RELIGIOSA A SOCIEDADE. A INTOLERANCIA RELIGIOSA E UMA FORMA DE OPRESSAQ
SISTEMATICA QUE NEGA O DIREITO A DIVERSIDADE ESPIRITUAL E TENTA CONTROLAR CORPOS,
TERRITORIOS E SUBJETIVIDADES, ESPECIALMENTE QUANDO ATINGE RELIGIOES DE MATRIZ AFRI-
CANA E SABERES TRADICIONAIS.

NO BRASIL. A INTOLERANCIA RELIGIOSA TEM RAIZES PROFUNDAS NO RACISMO E NO COLO-
NIALISMO. RELIGIOES INDIGENAS E AFRICANAS FORAM HISTORICAMENTE PERSEGUIDAS E SE-
GUEM SENDO ALVOS DE VIOLENCIA, ESTIGMATIZAGAO E APAGAMENTO CULTURAL AO MESMO
TEMPO, SETORES FUNDAMENTALISTAS INSTRUMENTALIZAM A FE PARA ATACAR A PLURALIDADE,
INFLUENCIAR POLITICAS PUBLICAS E PROMOVER CONSERVADORISMO. E PRECISO DIFERENCIAR
ESSE USO POLITICO DA RELIGIAO DA VIVENCIA DA FE COMO EXPRESSAO LEGITIMA DE IDENTIDA-
DE. RESISTENCIA E DIGNIDADE. PRESENTE TANTO NAS PERIFERIAS QUANTO NAS COMUNIDADES
TRADICIONAIS.

A LUTA PELA LIBERDADE RELIGIOSA PASSA PELA DEFESA DO ESTADO LAICO, QUE NAO SIGNIFICA
REJEITAR A RELIGIAO, MAS GARANTIR QUE NENHUMA CRENGA SE SOBREPONHA AOS DIREITOS
COLETIVOS. COMUNISTAS E SETORES PROGRESSISTAS DEVEM RECONHECER A IMPORTANCIA DA
ESPIRITUALIDADE NA VIDA DO POVO E COMBATER TODAS AS FORMAS DE INTOLERANCIA, INCLU-
SIVE QUANDO TRAVESTIDAS DE “VALORES MORAIS". A FE, QUANDO ALIADA A JUSTICA SOCIAL E A
EMANCIPACAO HUMANA, PODE SER UMA FORCA REVOLUCIONARIA E LIBERTADORA.
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BULLYING E

GYBERBULLYING

O BULLYING E UMA FORMA DE VIOLENCIA COTIDIANA QUE, POR MUITO TEMPO, FOI NATURALIZADA
COMO "BRINCADEIRA". NO ENTANTO, SUAS MARCAS SAO PROFUNDAS: HUMILHAGOES REPETIDAS,
EXCLUSOES E AGRESSOES VERBAIS OU FiSICAS COMPROMETEM O BEM-ESTAR EMOCIONAL, A AU-
TOESTIMA E O RENDIMENTO ESCOLAR DE CRIANGAS E ADOLESCENTES. TRATA-SE DE UMA PRATICA
BASEADA EM DESEQUILIBRIOS DE PODER, GERALMENTE MOTIVADA POR PRECONCEITOS RELA-
CIONADOS A APARENCIA, GENERO, RACA, DEFICIENCIA, SEXUALIDADE OU CONDICAO SOCIAL JA
O CYBERBULLYING, SUA EXTENSAO VIRTUAL, ROMPE OS LIMITES DO ESPAGO ESCOLAR E INVADE
A VIDA DAS VITIMAS POR MEIO DAS REDES SOCIAIS, AMPLIANDO OS DANOS E DIFICULTANDO O
ENFRENTAMENTO.

ESSAS VIOLENCIAS NAO SAO CASOS ISOLADOS: ELAS REFLETEM ESTRUTURAS SOCIAIS OPRESSO-
RAS. O BULLYING REPRODUZ E REFORGCA RACISMO, LGBTFOBIA, CAPACITISMO, MACHISMO, GOR-
DOFOBIA E OUTRAS FORMAS DE EXCLUSAO. QUANDO NATURALIZADO. ELE EDUCA PARA O ODIO
E PARA O SILENCIAMENTO DA DIFERENGA. POR ISSO. O COMBATE AO BULLYING EXIGE AGOES
INSTITUCIONAIS FIRMES E POLITICAS PUBLICAS PERMANENTES: ESCOLAS DEVEM PROMOVER AM-
BIENTES SEGUROS., ACOLHEDORES E DIVERSOS; EDUCADORES PRECISAM SER FORMADOS PARA
IDENTIFICAR, MEDIAR E TRANSFORMAR CONFLITOS COM BASE NOS DIREITOS HUMANOS; E AS
FAMILIAS DEVEM SER ENVOLVIDAS NESSE PROCESSO DE ESCUTA E CUIDADO.

NO AMBIENTE DIGITAL. AS BIG TECHS TEM RESPONSABILIDADE DIRETA SOBRE A DISSEMINAGAO
DE VIOLENCIAS. E URGENTE QUE O ESTADO REGULAMENTE ESSAS PLATAFORMAS E QUE A SOCIE-
DADE PRESSIONE POR MECANISMOS DE DENUNCIA, COMBATE E PREVENGAO AO CYBERBULLYING.
AO LADO DISSO, MOVIMENTOS SOCIAIS, COLETIVOS JUVENIS, GREMIOS E SINDICATOS DEVEM ATU-
AR PARA CONSTRUIR UMA CULTURA DE SOLIDARIEDADE, ESCUTA E EMPATIA. A LUTA CONTRA O
BULLYING E PARTE DA LUTA MAIOR CONTRA TODAS AS FORMAS DE OPRESSAO E POR UMA SOCIE-
DADE JUSTA, DEMOCRATICA E ACOLHEDORA PARA TODAS AS INFANCIAS E JUVENTUDES.
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ETARISMO

O ETARISMO, OU IDADISMO, E A DISCRIMINAGAO BASEADA NA IDADE, ESPECIALMENTE CRUEL
COM PESSOAS IDOSAS. ESSA FORMA DE OPRESSAO DESQUALIFICA SABERES, EXPERIENCIAS E
PRESENGCAS, A PARTIR DE UMA LOGICA QUE DEFINE UMA “IDADE IDEAL" PARA SER PRODUTIVO,
BELO OU RELEVANTE. FORA DESSA FAIXA, AS PESSOAS SAO INVISIBILIZADAS, INFANTILIZADAS OU
DESCARTADAS. NO BRASIL, ESSA VIOLENCIA SIMBOLICA E AGRAVADA PELAS DESIGUALDADES
HISTORICAS: MULHERES NEGRAS, PERIFERICAS E IDOSAS ENFRENTAM MULTIPLAS FORMAS DE
EXCLUSAO, EMBORA SEJAM MAIORIA ENTRE OS QUE SUSTENTAM REDES DE CUIDADO, MEMORIA
E SABER POPULAR.

COM O ENVELHECIMENTO DA POPULAGAO BRASILEIRA, CRESCE A NECESSIDADE DE POLITICAS
PUBLICAS ESTRUTURANTES. EMBORA O ESTATUTO DA PESSOA IDOSA REPRESENTE UMA CON-
QUISTA IMPORTANTE, MUITOS DIREITOS AINDA NAO SAO EFETIVADOS: O MERCADO DE TRABALHO
IMPOE BARREIRAS, O SISTEMA DE SAUDE E FREQUENTEMENTE NEGLIGENTE, E O ENVELHECI-
MENTO AINDA E VISTO COMO PROBLEMA SOCIAL E NAO COMO UMA CONQUISTA DA VIDA. ALEM
DISSO. O ETARISMO SE CONECTA A OUTRAS OPRESSOES E IMPACTA DE MANEIRA AINDA MAIS
DURA AS PESSOAS IDOSAS LGBTQIAPN+, COM DEFICIENCIA OU EM SITUAGAO DE POBREZA.

ENFRENTAR O ETARISMO EXIGE MUDAR A CULTURA QUE VALORIZA A JUVENTUDE ETERNA E
DESPREZA O ENVELHECIMENTO. E PRECISO CONSTRUIR PONTES ENTRE GERACOES, RECONHE-
CER A DIVERSIDADE DAS VELHICES E GARANTIR PROTAGONISMO POLITICO, SOCIAL E AFETIVO
PARA TODAS AS IDADES. ISSO IMPLICA TRANSFORMAR A COMUNICAGAO, QUALIFICAR OS SER-
VICOS PUBLICOS, REVISAR CURRICULOS ESCOLARES E ENFRENTAR O DISCURSO DO DESCARTE
PROMOVIDO PELO NEOLIBERALISMO E PELA INDUSTRIA DA BELEZA. UMA SOCIEDADE JUSTA E
AQUELA EM QUE O ENVELHECIMENTO E VIVIDO COM DIGNIDADE, LIBERDADE E RESPEITO —
COMO PARTE ESSENCIAL DA VIDA HUMANA.
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